XXII KIELECKIE DNI PROFILAKTYKI 2025

MIEDZY
WSPARCIEM A DESTRUKCJA

psychologiczne aspekty funkcjonowania

wspoilczesnej rodziny

Konferencja

O naukowo - szkoleniowa
Po O 20-21.05.2025

Kielce, ul. Krakowska 11

Wyaziat Pedagogiki i Psychologii
Uniwersytet Jana Kochanowskiego W Kielcach
Forma: Hybrydowa — stacjonarna ze streamingiem
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PATRONAT HONOROW/Y:
REKTOR UNIWERSYTETU JANA KOCHANOWSKIEGO
PREZYDENT MIASTA KIELCE

PATRONAT NAUKOWY:
REKTOR UNIWERSYTETU JANA KOCHANOWSKIEGO W KIELCACH
DZIEKAN WYDZIAtU PEDAGOGIKI | PSYCHOLOGI

Komitet Naukowy Konferenciji:

dr hab. Krzysztof Gasior, prof. UJK  dr Kinga Kaleta

dr hab. Pawet Kurtek, prof. UJK dr Adrian Kurcbart
C
C

dr hab. Btazej Kmieciak r Justyna Swierczynska
r Matgorzata Weryszko

Komitet organizacyjny:

Przewodniczgcy komitetu organizacyjnego: Joanna Sekowska
Sekretarz konferencji : Sylwia Bednarska, Kamila Garncarz
Cztonkowie: mgr Katarzyna Lipska, mgr Tomasz Wajs, Julia Andrysiak,
Janusz Bartocha, Sandra Biatkowska, Olga Korba, Zuzanna Korzen,
Aleksandra Pasternak, Gabriela Pawelec, Ewa Pietrus, Monika Slusarz

Organizatorzy:

Swietokrzyskie Centrum Profilaktyki i Edukacji w Kielcach
Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Kielcach
Wydziat Polityki Spotecznej i Profilaktyki Zdrowotnej Urzedu Miasta Kielce
Referat Profilaktyki Zdrowia i Uzaleznien
Katedra Psychologii Wydziatu Pedagogiki i Psychologii Uniwersytetu
Jana Kochanowskiego w Kielcach
Studenckie Koto Naukowe Psychologii Stosowanej ,Do Dzieta
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U( PROGRAM KONFERENCJI

20.05.2025 - Wyktady

| dzien
Rejestracja uczestnikow: od godz. 9:00
Otwarcie konferenciji i przywitanie gosci: 10:00

Wystapienia:
Sesja I: 10:30-12:00

dr Matgorzata Weryszko
« Rodzicielstwo — praca nie dla kazdego?
O wypaleniu rodzicielskim.

dr hab. Btazej Kmieciak, Petnomocnik Rzecznika
Praw  Obywatelskich ds. ochrony zdrowia
psychicznego
« Czy psychika dzieci i mtodziezy jest (nadal)
w rekach rodzicow?

dr Kinga Kaleta
« Przebaczenie w rodzinie — czynniki sprzyjajace.

Przerwa: 12:00-12:15

Sesja ll: 12:15-14:45
dr Justyna Swierczynska, Krystian Ferenc
o Spektrum pod powierzchnig: samookaleczenia
i dysforia ptciowa w zenskim fenotypie ASD

mgr Elzbieta Baran-Cebula
« Mediacje rowiesnicze szansg na porozumienie

mgr Michat Kowalski
« Projektowanie i konstrukcja rozwigzan
profilaktycznych W kierunku zdrowia

psychicznego oraz uzaleznien wsrod dzieci

| mtodziezy — na przyktadzie kampanii migjskigj

F#ogarniam sie
Natadlia Biatobrzeska, trenerka  umiejetnosci
rodzicielskich

« Wystarczajgco dobre srodowisko.
O znaczeniu dostepnych dorostych i roli zabawy
w budowaniu odpornosci psychicznej dzieci

| mtodziezy.

dr hab. Krzysztof Gasior, prof. UJK
« Przemiany we wspotczesnej terapii par i rodzin.

Podsumowanie i zamkniecie konferencji: 14:45-15:00
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20-21.05.2025 - Warsztaty

| dzien
16:00-17:30

« Elzbieta Baran-Cebula - Mediacje rowiesnicze.

« Michal Kowalski - Profilaktyka skrojona na miare.

« Izabela Karlinska - Rodzina w muzeum.

- Natalia Biatobrzeska - Od ,nie umiem” do ,dam
rade” - jak wspiera¢ dziecko w budowaniu poczucia
Sprawczosci.

16:00-18:30

« Agata Jarzgbek - KINTSUGI - terapeutyczna moc

ceramiki.

Il dzien
9:00-10:30

- Stawomir Przygocki - Archetyp rodzica i dziecka
na bazie psychologii jungowskie,j.

« Barttomiej Stowak - Praca psychologa na oddziale
ginekologiczno-potozniczym.

9:00-11:30

« Dariusz tuczak - Grupa Balinta - jako wsparcie
dla nauczyciel.

11:00-12:30

« Adrian Kurcbart - Ojciec we mnie - miedzy troska,
surowoscia a pustka.

« Katrin Kowalczyk-Lazo - Terapeutyczna moc tanca -
latino lady.

- Magdalena Damian, Justyna Parlak - Obraz rodzica
w obliczu zmiany pokoleniowej - transgeneracyjny
przekaz wzorcow relacji.

13:00-14:30

« Anna Linowska - Ciete emocje: jak wspiera¢ mtodych
ludzi w kryzysie samookaleczen.

« Nadia Iwanska - Dziecko w kryzysie - jak rodzic moze
stac sie pierwszym wsparciem.

Wiecej informacii
o warsztatach i zapisach
znajdziesz na naszej
stronie Facebook:
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