Regulamin studenckich praktyk zawodowych realizowanych w
Katedrze Psychologii
Uniwersytetu Jana Kochanowskiego w Kielcach

§1

Zalozenia ogdlne

1. Podstawg prawng organizacji i odbywania praktyk objetych planem studidéw jest:

Ustawa z dnia 20 lipca 2018 r. - Prawo 0 szkolnictwie wyzszym i nauce (t. j. Dz.U.
2020 poz. 85 z p6zn. zm.)

Ustawa z 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (t. j. Dz. U. 2020 poz. 1876)
Zarzadzenie nr 95/2020 Rektora Uniwersytetu Jana Kochanowskiego w Kielcach z dnia
8 maja 2020 r. w sprawie praktyk zawodowych dla studentow oraz dla stuchaczy
studiow podyplomowych Uniwersytetu Jana Kochanowskiego w Kielcach

Zarzadzenie nr 96/2020 Rektora Uniwersytetu Jana Kochanowskiego w Kielcach z dnia
8 maja 2020 r. w sprawie realizacji oraz zaliczania praktyk na studiach pierwszego i
drugiego stopnia, jednolitych magisterskich oraz studiach podyplomowych w roku
akademickim 2019/2020 w czasie wstrzymania zaj¢¢ dydaktycznych

Zarzadzenie nr 117/2020 Rektora Uniwersytetu Jana Kochanowskiego w Kielcach z
dnia 28 maja 2020 r. w przedmiocie zmiany zarzadzenia W sSprawie realizacji oraz
zaliczania praktyk na studiach pierwszego i drugiego stopnia, jednolitych magisterskich
oraz studiach podyplomowych w roku akademickim 2019/2020 w czasie wstrzymania
zaje¢ dydaktycznych

Zarzadzenie nr 132/2020 Rektora Uniwersytetu Jana Kochanowskiego w Kielcach z
dnia 24 czerwca 2020 r. zmieniajace zarzadzenie Rektora Uniwersytetu Jana
Kochanowskiego w Kielcach nr 96/2020 z dnia 8 maja 2020 roku w sprawie realizacji
oraz zaliczania praktyk na studiach pierwszego i drugiego stopnia, jednolitych
magisterskich oraz studiach podyplomowych w roku akademickim 2019/2020 w czasie
wstrzymania zaje¢ dydaktycznych

Zarzadzenie nr 276/2020 Rektora Uniwersytetu Jana Kochanowskiego w Kielcach z
dnia 9 listopada 2020 r. zmieniajagce zarzadzenie Rektora Uniwersytetu Jana
Kochanowskiego w Kielcach nr 95/2020 z dnia 8 maja 2020 roku w sprawie praktyk
zawodowych dla studentow oraz dla stuchaczy studiow podyplomowych Uniwersytetu
Jana Kochanowskiego w Kielcach

2. Praktyki studenckie stanowig integralng czes¢ programu nauczania i podlegaja
zaliczeniu w terminach przewidzianych w planach studidw 1 programie nauczania.

3. Praktyki realizowane sa na studiach stacjonarnych i niestacjonarnych.

4. Rodzaj praktyk i rok studiow, na ktorym praktyka po winna by¢ zrealizowana okresla
program studiéw.

5. Praktyki odbywaja si¢ na podstawie umowy lub porozumienia o organizacji studenckich
praktyk zawodowych.

§ 2



Rodzaje praktyk

Praktyki studenckie zawodowe organizowane sg w formie:
1. Praktyk srédrocznych:

— Realizowane bez oderwania od zaj¢¢ dydaktycznych w
Uczelni;

— Dotycza studiow stacjonarnych;

— Miejsca ich realizacji sg ustalane przez Instytutowego
Opiekuna Praktyk.

2. Praktyk ciggtych:

— Realizowane z oderwaniem od zaje¢ dydaktycznych w Uczelni;

— Na studiach stacjonarnych powinny by¢ one realizowane w miesigcach
wakacyjnych. W uzasadnionych przypadkach moga si¢ one odbywa¢ w trakcie
roku akademickiego, o ile ich organizacja nie zakloci realizacji zajgé
dydaktycznych;

— Na studiach niestacjonarnych moga by¢ realizowane w trakcie roku
akademickiego;

— Miejsca ich realizacji sa ustalane przez studentow w porozumieniu z
Instytutowym Opiekunem Praktyk, zgodnie ze specjalnoscia.

§3

Cele praktyki

1. Gltoéwnym celem praktyk studenckich jest: zapoznanie studenta ze specyfika pracy psychologa
w roznych obszarach aktywnosci zawodowej. Praktyki wakacyjne dodatkowo sg dostosowane
do trzech specjalnosci: psychologia dziatalnosci spotecznej i zawodowej czlowieka,
psychologia kliniczna, psychologia wspierania rozwoju w cyklu zycia cztowieka.

2. Cele szczegolowe:

uzyskanie pragmatycznej wiedzy dopelniajacej teoretyczne przygotowanie studenta
psychologii

ksztaltowanie umiejetnosci zawodowych adekwatnych do specyfiki dziatalnosci osrodka
odbywania praktyk

zapoznanie studenta ze strukturg organizacji, podzialem kompetencji, procedurami i
zasadami dziatalnosci itp.

doskonalenie kompetencji zwigzanych z praca w grupie, dobrg organizacja pracy,
planowaniem i odpowiedzialng realizacja zadan

podejmowanie prob praktycznego zastosowania wiedzy uzyskanej w toku studidow w
zakresie diagnozy psychologicznej, stosowania testow psychologicznych, poradnictwa
psychologicznego, itd.

zapoznanie ze struktura, dziatalnoscia i funkcjonowaniem instytucji realizujacych zadania
stawiane psychologowi

ksztattowanie umiejetnosci skutecznego komunikowania si¢ z klientami/pacjentami oraz
specjalistami osrodka



— doskonalenie umiejetnosci organizacji pracy wilasnej, efektywnego zarzadzania czasem,
sumiennosci, odpowiedzialnosci za powierzone zadania, przestrzegania zasad etycznych w
miejscu odbywania praktyk

§4
Organizacja i przebieg praktyk

Praktyki studenckie odbywaja si¢ w podmiotach, z ktorymi Uczelnia zawarta porozumienie
lub umowve.
Praktyki studenckie odbywaja si¢ w instytucjach oswiatowych, instytucjach ochrony zdrowia,
powiatowych centrach pomocy rodzinie, instytucjach samorzadu terytorialnego, instytucjach
kultury, organizacjach pozytku publicznego oraz innych jednostkach organizacyjnych, jesli
realizuja zadania zwigzane z pomoca psychologiczng, na podstawie porozumienia w sprawie
organizacji praktyk, ktore w imieniu Uczelni zawiera Dziekan wydziatu. Student moze podjaé¢
praktyke wytacznie w instytucji, ktora zatrudnia psychologa, majacego co najmniej 3-letnie
doswiadczenie w zawodzie psychologa.
Umowy o praktyki studenckie, umowy z pozauczelnianymi opiekunami praktyk, ktore
przewiduja odptatno$é, zawiera w imieniu Uniwersytetu Dziekan wydzialu wraz z
Kwestorem.
Praktyki zawodowe $rodroczne organizowane sg W terminach ustalonych przez Instytutowego
Opiekuna Praktyk.
. Student moze, z przyczyn uznanych przez Prodziekana ds. studenckich za szczegdlnie
uzasadnione, odby¢ praktyke zawodowa w innym terminie niz przewidziany w planie studiow
I instrukcji praktyk.
. Zmiana terminu praktyki przez studenta moze dotyczy¢ tylko indywidualnych przypadkow i
nie moze kolidowac z zajeciami na Uczelni.
. Student powinien, w zaleznosci od potrzeb pobra¢ ze strony Uniwersytetu/Wydziatu
dokumenty:

a) wniosek o przyjecie na praktyke podpisany przez Instytutowego Opiekuna Praktyk

b) regulamin praktyk

c) program praktyk

d) instrukcje praktyk

e) karte informacyjna z przebiegu praktyki zawodowej

f) zaswiadczenie o odbyciu studenckiej praktyki zawodowej

§5

Praktyki powinny by¢ realizowane przede wszystkim w:
— Poradnie Zdrowia Psychicznego;
— Poradnie Psychologiczne;
— Poradnie Psychologiczno-Pedagogiczne;
— Centra Interwencji Kryzysowej;
— Rodzinne osrodki diagnostyczno-konsultacyjne przy sadach okregowych;
— Szpitale;
— Policja — komendy policji;
— Wigziennictwo — zaktady karne;
— Firmy szkoleniowe i konsultingowe;
— Firmy doradztwa zawodowego;



— Media;

— Domy pomocy spotecznej;

— Miejskie i Powiatowe Urzedy Pracy;

— Osrodki leczenia uzaleznien;

— Warsztaty terapii zajeciowej;

— Osrodki preadopcyjne i adopcyjne;

— Osrodki wsparcia i rehabilitacji spotecznej;
— Centra pomocy rodzinie;

— Mtodziezowe osrodki wychowawcze;

— Krajowe Towarzystwo Autyzmu;

— Urzedy i osrodki do spraw pomocy cudzoziemcom;
— Osrodki badania opinii spoteczne;j

lub innych podmiotach — jezeli realizuja zadania z zakresu pomocy psychologicznej i
zatrudniaja psychologa z przynajmniej 3-letnim stazem zawodowym.

§6

Warunki zaliczenia praktykKi

1. Warunkiem zaliczenia praktyki jest wywiazanie si¢ z programu wiasciwego dla kierunku
studiow — psychologia — oraz zadan wyznaczonych przez osobe¢ odpowiedzialng za realizacj¢ praktyki
ze strony instytucji (opiekuna zewngtrznego), w ktorej odbywana jest praktyka. Opiekun zewnetrzny
wprowadza studenta w czynnosci zawodowe psychologa, wykonywane na danym stanowisku pracy.

2. Obecnos¢ na praktyce jest obowigzkowa.

3. Praktyka zaliczana jest na podstawie zaswiadczenia o jej odbyciu, poswiadczona ze strony
podmiotu, w ktorym odbywa si ¢ praktyka przez osob¢ odpowiedzialng za jej realizacjg.
4. Zaswiadczenie o odbyciu praktyki w instytucji powinno zawierag¢:

— pieczeé instytucii,
— dane studenta,
— dane instytucji,
— termin praktyki.
5. Karta informacyjna z przebiegu praktyki powinna zawierac:
— dane studenta,
— liczbe godzin praktyki,
— zagadnienia, z jakimi zapoznat si¢ student w trakcie
praktyki,
— zadania jakie wykonat,
— 0golng ocene odbytej praktyki,
— opisowg ocene odbytej praktyki,
— podpis oraz imienng piecze¢ osoby upowaznionej do
potwierdzenia odbycia praktyki.
6. Zaliczenie praktyki wpisuje sie do indeksu.

7. Zaliczenie praktyki odbywa si¢ na ocen¢ wedtug skali ocen: 2.0 — praktyka nie zaliczona, 3.0,
3.5,4.0, 4.5, 5.0 (zgodnie z kryteriami zawartymi w karcie przedmiotu praktyk).



8. Podstawe wysokosci oceny wpisywanej do indeksu stanowi ocena wystawiona przez
opiekuna praktyk z instytucji, w ktorej student odbywat praktyke

§7

Zwolnienie z praktyk

Decyzje 0 zwolnieniu z praktyki podejmuje Prodziekan ds. studenckich na wniosek studenta po
wczesniejszej pozytywnej opinii Instytutowego Opiekuna Praktyk.

. O zwolnienie moga si¢ ubiega¢ studenci, ktorzy wykonuj g lub wykonywali prace¢ zarobkowa,
w tym za granica, wolontariat, staz lub prowadza dzialalno$¢ gospodarcza speiniajaca
wymagania programu praktyki.

. Warunkiem zaliczenia praktyki w przypadkach, o ktorych mowa w pkt 2 jest
udokumentowanie przez studenta doswiadczenia zawodowego lub prowadzenie dziatalnosci
odpowiadajgcej programowi praktyki w okresie nie krotszym niz czas praktyki okreslony w
planie studiow.

§8
Nadzor nad praktykantami

. Organizacje praktyki i nadzor merytoryczny nad jej przebiegiem sprawuje Instytutowy
Opiekun Praktyk wyznaczony przez Prorektora ds. studenckich i ksztalcenia na wniosek
Dyrektora instytutu.
Instytutowy Opiekun Praktyk jest przelozonym studentéw odbywajacych praktyke.
Instytutowy Opiekun Praktyk:

— odpowiada za realizacje praktyki zgodnie z jej celami i ustalonym programem;

— jest upowazniony do rozstrzygania wspOlnie z kierownictwem podmiotu, w ktorym

odbywa sie praktyka, spraw zwigzanych z przebiegiem praktyki.

. Do obowigzkow Instytutowego Opiekuna Praktyki nalezy w szczegdlnosci:

— przygotowanie dokumentéw dotyczacych praktyk (umoéw, rachunkow, porozumien,
wnioskow);

— ustalenie programu praktyki (terminu, czasu trwania, instrukcji, planu praktyki) oraz
sprawowanie bezposredniego nadzoru nad przebiegiem praktyki;

— ustalenie szczegdétowych warunkéw zaliczenia;

— zaliczenie praktyki nastepuje w oparciu 0 pozytywna ocene (3.0, 3.5, 4.0, 4.5, 5.0)
wystawiong przez osobe odpowiedzialng za realizacje praktyki ze strony instytucji, w
ktorej odbywana jest praktyka.

Nadzor nad organizacjg praktyk i jej prawidlowym przebiegiem sprawuje Uczelniany
Kierownik Studenckich Praktyk Zawodowych.
. Obstluge administracyjna praktyk studenckich wykonuja:

— pracownik samodzielnego stanowiska ds. studenckich praktyk zawodowych;
— Instytutowy Opiekun Praktyk.

§9
Program praktyk

. Praktyki odbywaja si¢ zgodnie z programem.



2. Program musi zawiera¢ informacje niezbg¢dne do realizacji praktyki, migdzy innymi:
— cel praktyki;
— miejsca realizacji praktyki;
— tematyke zaje¢ realizowanych w czasie trwania praktyki zawodowe;j.

§ 10
Zasady finansowania praktyk

1. Uczelnia nie pokrywa kosztow zwigzanych z organizacjg praktyk (wyzywienie,

zakwaterowanie, dojazdy).
2. Student nie otrzymuje wynagrodzenie za odbywane praktyki.

3. Student jest zobowigzany do pokrycia kosztow ubezpieczenia od nastepstw nieszczesliwych

wypadkow oraz ubezpieczenia OC.

1. W odniesieniu do studiow niestacjonarnych koszty praktyki, w tym wynagrodzen dla
pozauczelnianych opiekundéw praktyk studenckich ujmo wazne sa w optatach za

ksztalcenie na studiach niestacjonarnych.

2. W odniesieniu do studiéw stacjonarnych koszty praktyki, w tym wynagrodzen
dla pozauczelnianych opiekunow praktyk studenckich pokrywa Uczelnia.

§11
Obowiazki studenta — praktykanta
1. Przed rozpoczeciem praktyki student winien pobrac¢ wniosek o przyjecie na praktyke.

2. W czasie trwania praktyki student jest zobowigzany do realizacji programu praktyk

zawodowych, a w szczegolnosci do:

— zapoznania si¢ ze struktura placowki,
— zapoznania si¢ z dokumentacja prowadzong przez placowke,

poznania zasad kierowania klientow/ pacjentéw / podopiecznych do danej placowki; 0
zapoznania si¢ z rodzajami i zakresem ustug swiadczonych w placowce,

poznania charakterystyki klientow / pacjentow / podopiecznych placowki, 0 poznania
trudnosci ograniczajacych realizacje zadan statutowych placowki; 0 poznania zasad i
zakresu wspotpracy danej instytucji z innymi podmiotami,

aktywnego uczestnictwa w dziataniach realizowanych przez dang placéwke w trakcie
trwania praktyki,

przestrzegania przepisow obowigzujacych w miejscu odbywania praktyk, o stosowania
identyfikatorow.

Podczas trwania praktyki student jest zobowigzany do aktywnego wiaczenia si¢ w dziatania
realizowane przez placowke.

Po zakonczeniu praktyki student powinien przedstawi¢ Instytutowemu Opiekunowi Praktyk
dokumenty stanowigce podstawe do ich zaliczenia.



