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I. Informacje ogólne:

Praktyka stanowi integralną część procesu kształcenia i podlega zaliczeniu na równi z innymi zajęciami objętymi planem studiów. Jej realizacja umożliwia osiągnięcie zakładanych kierunkowych efektów kształcenia.

II. Cel praktyki:


Cel główny praktyki: zapoznanie studenta ze specyfiką pracy psychologa w różnych obszarach aktywności zawodowej.

Cele szczegółowe:

1. pogłębienie znajomości zasad funkcjonowania ośrodków, poradni i placówek oferujących pomoc psychologiczną; 
2. zapoznanie się z zastosowaniem wiedzy w praktyce klinicznej; 
3. zdobycie umiejętności współpracy/ nawiązywania i podtrzymywania kontaktów z osobami pracującymi w miejscu odbywania praktyki; 
4. zapoznanie z charakterystyką klientów/ pacjentów wybranych ośrodków, poradni i placówek; 
5. zdobycie umiejętności nawiązywania i podtrzymywania kontaktów z pacjentem/osobą objętą opieką psychologiczną;  
6. zapoznanie się z działaniem organizacji zajmujących się wspieraniem pracowników na rynku pracy, organizowaniem kampanii społecznych oraz przedsięwzięć ma rzecz społeczności;
7. zdobycie wiedzy o metodach pracy psychologa klinicznego (w tym w lecznictwie psychiatrycznym; poradniach zdrowia psychicznego, ośrodkach rehabilitacji i opieki nad chorymi z chorobami przewlekłymi, poradniach dla osób uzależnionych, ośrodkach terapeutycznych i interwencji kryzysowej, Poradniach Psychologiczno-Pedagogicznych);
8. uzyskanie umiejętności praktycznych w zakresie diagnozy psychologicznej i metod pomocy psychologicznej.







III. Wymiar praktyk - studenci kierunku Psychologia, realizują praktykę zawodową w formie praktyki śródrocznej i ciągłej:

Praktyki na kierunku Psychologia obejmują ogólny wymiar 175 godzin; 
· studia stacjonarne  
75 godz. praktyki zawodowej śródrocznej i 100 godz. praktyki zawodowej ciągłej 
(przebieg praktyki jest następujący: 25 godz. praktyki śródrocznej - sem. VI, 50 godz. praktyki śródrocznej – sem.VII, 100 godz. praktyki ciągłej – sem. VIII); 

· Studia niestacjonarne 
175 godzin praktyki zawodowej ciągłej 
(przebieg praktyki jest następujący: 25 godz. praktyki ciągłej - sem. VI, 50 godz. praktyki ciągłej - sem. VII, 100 godz. praktyki ciągłej – sem. VIII)


IV. Tematyka zajęć w czasie praktyki zawodowej:
1. Struktura instytucji, specyfika funkcjonowania.
2. Dokumentacja prowadzona przez instytucje.
3. Zasady zgłaszania się (kierowania) klientów/pacjentów do danej instytucji.
4. Zasady i zakres współpracy instytucji z innymi podmiotami.
5. Charakterystyka funkcjonowania klientów/pacjentów danej placówki.
6. Zadania psychologa w pracy z pacjentem/klientem instytucji.
7. Oferta pomocy psychologicznej kierowana do klienta/pacjenta instytucji – rodzaj i zakres usług świadczonych w instytucji.


V. Efekty kształcenia:
Zgodne efektami uczenia się zawartymi w programie studiów jednolitych magisterskich o profilu ogólnoakademickim na kierunku Psychologia (Uchwała nr 3/2022 Senatu Uniwersytetu Jana Kochanowskiego w Kielcach z dnia 27 stycznia 2022 roku wraz z Załącznikiem)



