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	Metodyka pracy z osobami z niepełnosprawnością intelektualną
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1. USYTUOWANIE PRZEDMIOTU W SYSTEMIE STUDIÓW

	1.1. Kierunek studiów
	Pedagogika

	1.2. Forma studiów
	Stacjonarne/niestacjonarne

	1.3. Poziom studiów
	Drugiego stopnia - magisterskie

	1.4. Profil studiów 
	Ogólnoakademicki

	1.5. Osoba przygotowująca kartę przedmiotu      
	Mirosław Rutkowski

	1.6. Kontakt 
	miroslaw.rutkowski@ujk.edu.pl


2. OGÓLNA CHARAKTERYSTYKA PRZEDMIOTU

	2.1. Język wykładowy
	polski


3. SZCZEGÓŁOWA CHARAKTERYSTYKA PRZEDMIOTU

	3.1. Forma zajęć 
	wykład, ćwiczenia 

	3.2. Miejsce realizacji zajęć
	pomieszczenia dydaktyczne UJK

	3.3. Forma zaliczenia zajęć
	egzamin, zaliczenie z oceną

	3.4. Metody dydaktyczne
	wykłady: informacyjny, problemowy; ćwiczenia: dyskusja wielokrotna (grupowa), uczenie aktywizujące – prezentacja multimedialna z analizą przypadków i wykorzystaniem metody SWOT, metoda projektów
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4. CELE, TREŚCI I EFEKTY UCZENIA SIĘ
	4.1. Cele przedmiotu (z uwzględnieniem formy zajęć)
Wykład:

C1. Poznanie specyfiki współczesnych rozwiązań instytucjonalnych i praktycznych w aktywizowaniu osób z niepełnosprawnością intelektualną w kontekście medycznego, społecznego i funkcjonalnego modelu niepełnosprawności. 
C2. Poszerzanie wiedzy z zakresu metodyki pracy z osobami z niepełnosprawnością intelektualną w różnych fazach życia - ze szczególnym uwzględnieniem dorosłości i wieku senioralnego.
C3. Rozwijanie umiejętności integrowania wiedzy z zakresu edukacji i rehabilitacji osób z niepełnosprawnościami w holistycznym podejściu do aktywizacji w zróżnicowanych warunkach bio-psycho-społecznego funkcjonowania osób z niepełnosprawnością intelektualną.
          Ćwiczenia:
C1. Rozwijanie umiejętności prowadzenia diagnozy funkcjonalnej i planowania rozwiązań praktycznych w zakresie wsparcia edukacyjnego, a także wielorakiej aktywizacji osób z niepełnosprawnością intelektualną w dorastaniu i dorosłości i wieku senioralnym.
C2. Rozwijanie umiejętności zastosowania różnych narzędzi wsparcia aktywizującego w warunkach instytucjonalnych i pozainstytucjonalnych.
C3. Rozwijanie wrażliwości w podejściu do problemów edukacyjno-terapeutycznych i rewalidacyjnych, komunikowania się i współpracy z osobami z niepełnosprawnością intelektualną oraz  otoczeniem społecznym, w którym te osoby funkcjonują.

	4.2. Treści programowe (z uwzględnieniem formy zajęć)
Wykład

1. Osoba z niepełnosprawnością intelektualną jako podmiot metodyki - zapoznanie z tematyką wykładów, oczekiwanymi efektami uczenia się i warunkami zaliczenia przedmiotu. Zmiana paradygmatyczna definiowania niepełnosprawności ze szczególnym uwzględnieniem niepełnosprawności intelektualnej - modele niepełnosprawności i związana z nimi specyfika oferty wspierania i wspomagania rozwoju osobowego. 
2. Osoba z niepełnosprawnością intelektualną jako dorosły uczestnik życia społecznego. Samodzielne życie i życie ze wsparciem -możliwości, ograniczenia, szanse i zagrożenia realizacji zadań rozwojowych dorosłości. Specyfika diagnozy funkcjonalnej - narzędzia i formy diagnozy potrzeb.
2. Instytucjonalne  formy działań edukacyjnych, kulturalnych, pomocowych, opiekuńczych  i terapeutyczno-rehabilitacyjnych we wspomaganiu i wspieraniu osób z niepełnosprawnością intelektualną.
3. Pedagogiczne aspekty aktywizacji społecznej osób z niepełnosprawnością intelektualną - zróżnicowanie i specyfika rozwiązań metodycznych w pracy z osobami dorastającymi i dorosłymi z lekkim stopniem niepełnosprawności intelektualnej oraz umiarkowanym i znacznym. Treningi aktywności, samodzielności oraz umiejętności społecznych.
Kompetencje metodyczne organizatorów i realizatorów działań aktywizujących.
4. Pedagogiczne aspekty aktywizacji zawodowej przygotowującej do uczestnictwa w pracy - w warunkach chronionych oraz na otwartym rynku pracy.
5. Edukacyjno-rehabilitacyjne rozwiązania we wspieraniu podmiotowej aktywności osób z głębokim stopniem niepełnosprawności intelektualnej - cele, zadania, zasady. Opieka aktywizująca i strategia walidacji - w pracy z osobami z niepełnosprawnością intelektualną w warunkach opieki domowej oraz opieki instytucjonalnej.
6. Wybrane metody aktywizujące osoby z niepełnosprawnością intelektualną do uczestnictwa w kulturze i sporcie.
7. Self-adwokatura jako forma podmiotowej aktywności osób z niepełnosprawnością intelektualną.

8. Pedagogiczne aspekty pracy z rodziną osoby z niepełnosprawnością intelektualną w różnych fazach życia.
Ćwiczenia
1. Osoba z niepełnosprawnością intelektualną jako podmiot działań edukacyjnych kulturalnych, rewalidacyjno-wychowawczych, opiekuńczych, pomocowych i terapeutycznych - zapoznania z kartą przedmiotu, w tym z tematyką ćwiczeń  i warunkami zaliczenia oraz konstruowaniem scenariuszy działań aktywizujących. 
2. Charakterystyka potencjału rozwojowego osób z niepełnosprawnością intelektualną w stopniu lekkim, umiarkowanym, znacznym
i głębokim w kontekście uczestnictwa w aktywnościach typowych dla dorosłości. Zadania rozwojowe dorosłości i ich realizacja -analiza SWOT. Diagnoza funkcjonalna, narzędzia i formy diagnozy potrzeb - analiza indywidualnych przypadków.
3. Aktywizacja społeczna osób z niepełnosprawnością intelektualną - prezentacja scenariuszy działań aktywizujących w zakresie treningu aktywności, treningu samodzielności oraz treningu umiejętności społecznych.

4. Pedagogiczne aspekty terapii zajęciowej w warsztacie terapii zajęciowej (WTZ). Zróżnicowanie form terapii - specyfika rozwiązań metodycznych z uwzględnieniem możliwości rehabilitacji zawodowej i społecznej oraz stopnia niepełnosprawności intelektualnej.
5. Terapia zajęciowa oraz uczestnictwo w kulturze i sporcie w warunkach środowiskowego domu samopomocy (ŚDS) i innych instytucjonalnych formach wspierania aktywności - prezentacja scenariuszy działań aktywizujących, z uwzględnieniem zróżnicowania  środowiska a także możliwości wykonawczych uczestników.
7. Praca z rodziną dorastających i dorosłych osób z głębszymi postaciami niepełnosprawności intelektualnej. Prezentacja scenariuszy działań wspierających z uwzględnieniem potrzeb wynikających ze stopnia niepełnosprawności intelektualnej członka rodziny.
 Ewaluacja zajęć - kolokwium zaliczeniowe




4.3. Przedmiotowe efekty uczenia się
	Efekt 
	Student, który zaliczył przedmiot
	Odniesienie do kierunkowych efektów uczenia się

	w zakresie WIEDZY: zna i rozumie

	W01
	charakterystykę osób z niepełnosprawnością intelektualną jako uczestników działalności edukacyjnej, wychowawczej, opiekuńczej, kulturalnej, pomocowej i terapeutycznej, mając świadomość specyfiki realizacji zadań rozwojowych i związanych z uczeniem się w perspektywie całożyciowej
	PED2A_W07

	W02
	w sposób pogłębiony cele, organizację i funkcjonowanie instytucji edukacyjnych, oraz innych uczestniczących w całożyciowej edukacji i aktywizacji osób z niepełnosprawnością intelektualną o zróżnicowanych potrzebach wynikających ze stopnia niepełnosprawności
	PED2A_W15

	w zakresie UMIEJĘTNOŚCI: potrafi

	U01
	obserwować, diagnozować i racjonalnie oceniać złożone sytuacje związane z realizacją specjalnych potrzeb osób z niepełnosprawnością intelektualną oraz analizować motywy i uwarunkowania ich zachowań
	PED2A_U02

	U02
	wykorzystywać i integrować wiedzę teoretyczną z zakresu pedagogiki oraz powiązanych z nią dyscyplin w celu analizy złożonych problemów edukacyjnych, wychowawczych, opiekuńczych, kulturalnych, pomocowych i terapeutycznych osób z niepełnosprawnością intelektualną w różnych fazach ich życia i warunkach środowiskowych, a  także diagnozowania i projektowania praktycznych działań edukacyjnych i innych, wynikających z indywidualnych uwarunkowań
	PED2A_U03

	w zakresie KOMPETENCJI SPOŁECZNYCH: jest gotów do

	K01
	wrażliwego podejścia do problemów edukacyjno-terapeutycznych i rewalidacyjnych/rehabilitacyjnych, komunikowania się i współpracy z osobami z niepełnosprawnością intelektualną oraz otoczeniem, w którym te osoby funkcjonują, w tym z osobami nie będącymi specjalistami w danej dziedzinie, jest także gotów do aktywnego udziału w grupach i organizacjach realizujących działania aktywizujące wobec osób ze zróżnicowanym stopniem  niepełnosprawności intelektualnej w dorosłości i w wieku senioralnym
	PED2A_K05


	4.4. Sposoby weryfikacji osiągnięcia przedmiotowych efektów uczenia się 

	Efekty przedmiotowe

(symbol)
	Sposób weryfikacji (+/-)

	
	Egzamin pisemny
	Kolokwium
(test)*
	Aktywność               na zajęciach**
	Praca                  w grupie**
	Inne (jakie?)***

	
	Forma zajęć
	Forma zajęć
	Forma zajęć
	Forma zajęć
	Forma zajęć

	
	W
	C
	...
	W
	C
	...
	W
	C
	...
	W
	C
	...
	W
	C
	...

	W01
	+
	-
	-
	-
	+
	-
	-
	+
	-
	-
	+
	-
	-
	+
	-

	W02
	+
	-
	-
	-
	+
	-
	-
	+
	-
	-
	+
	-
	-
	+
	-

	U01
	+
	-
	-
	-
	+
	-
	-
	+
	-
	-
	+
	-
	-
	+
	-

	U02
	+
	-
	-
	-
	+
	-
	-
	+
	-
	-
	+
	-
	-
	+
	-

	K01
	-
	-
	-
	-
	+
	-
	-
	+
	-
	-
	+
	-
	-
	+
	-


*Pozytywny wynik testu kolokwium (minimum 50% poprawnych odpowiedzi) - waga udziału w ocenie z ćwiczeń - 50%

**Głos w dyskusji na ćwiczeniach i praca w grupie (przygotowanie mini-prezentacji wprowadzającej do ćwiczeń) waga udziału w ocenie z ćwiczeń - 10%
***Przygotowanie i prezentacja indywidualnych scenariuszy zajęć - waga udziału w ocenie z ćwiczeń - 40%
	4.5. Kryteria oceny stopnia osiągnięcia efektów uczenia się

	Forma zajęć
	Ocena
	Kryterium oceny

	wykład (W)
	3
	od 50% punktów z testu egzaminacyjnego

	
	3,5
	od 61% punktów z testu egzaminacyjnego

	
	4
	od 71% punktów z testu egzaminacyjnego

	
	4,5
	od 81% punktów z testu egzaminacyjnego

	
	5
	od 91% punktów z testu egzaminacyjnego

	ćwiczenia (C)*
	3
	od 50% wszystkich aktywności wymaganych od studenta 

	
	3,5
	od 61% wszystkich aktywności wymaganych od studenta

	
	4
	od 71% wszystkich aktywności wymaganych od studenta

	
	4,5
	od 81% wszystkich aktywności wymaganych od studenta

	
	5
	od 91% wszystkich aktywności wymaganych od studenta


*wagi udziału sposobów weryfikacji osiągnięcia przedmiotowych efektów uczenia się w ocenie ćwiczeń- wymieniono pod tabelą 4.4

5. BILANS PUNKTÓW ECTS – NAKŁAD PRACY STUDENTA

	Kategoria
	Obciążenie studenta

	
	Studia

stacjonarne
	Studia

niestacjonarne

	LICZBA GODZIN REALIZOWANYCH PRZY BEZPOŚREDNIM UDZIALE NAUCZYCIELA /GODZINY KONTAKTOWE/
	40
	25

	Udział w wykładach
	15
	10

	Udział w ćwiczeniach
	25
	15

	SAMODZIELNA PRACA STUDENTA /GODZINY NIEKONTAKTOWE/
	35
	50

	Przygotowanie do wykładu
	-
	5

	Przygotowanie do ćwiczeń
	10
	10

	Przygotowanie do egzaminu/kolokwium
	10
	20

	Zebranie materiałów i przygotowanie scenariuszy działań aktywizujących 
	10
	10

	Opracowanie mini-prezentacji multimedialnej wprowadzającej do ćwiczeń
	5
	5

	ŁĄCZNA LICZBA GODZIN
	75
	75

	PUNKTY ECTS za przedmiot
	3
	3


Przyjmuję do realizacji    (data i czytelne  podpisy osób prowadzących przedmiot w danym roku akademickim)




             ............................................................................................................................
