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1. USYTUOWANIE PRZEDMIOTU W SYSTEMIE STUDIÓW

	1.1. Kierunek studiów
	Pedagogika

	1.2. Forma studiów
	Stacjonarne i niestacjonarne

	1.3. Poziom studiów
	Studia I stopnia

	1.4. Profil studiów*
	Ogólnoakademicki

	1.5. Osoba przygotowująca kartę przedmiotu      
	dr Agnieszka Mazur

	1.6. Kontakt 
	agnieszka.mazur@ujk.edu.pl


2. OGÓLNA CHARAKTERYSTYKA PRZEDMIOTU

	2.1. Język wykładowy
	polski

	2.2. Wymagania wstępne*
	znajomość podstawowych zagadnień z zakresu Wprowadzenia do psychologii, Psychologii rozwojowej i osobowości oraz Psychologii społeczno-wychowawczej


3. SZCZEGÓŁOWA CHARAKTERYSTYKA PRZEDMIOTU

	3.1. Forma zajęć 
	S – wykłady, ćwiczenia 
NS – wykłady, ćwiczenia
PW – projekt własny

	3.2. Miejsce realizacji zajęć
	Pomieszczenia dydaktyczne UJK

	3.3. Forma zaliczenia zajęć
	zaliczenie z oceną na podstawie kolokwium, aktywności i obecności


	3.4. Metody dydaktyczne
	Wykład – metody podające (opis, objaśnianie, wykład informacyjny) i problemowe (wykład problemowy)

Ćwiczenia – metody problemowe (analiza przypadków, metoda sytuacyjna) i praktyczne (ćwiczenia przedmiotowe, pokaz z opisem)
Projekt własny – analiza indywidualnego przypadku

	3.5. Wykaz literatury
	podstawowa
	Cierpiałkowska L., Sęk H. (2016). (red.). Psychologia kliniczna. Warszawa.      Wydawnictwo Naukowe PWN.
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Czabała, J, Meder, J., Sawicka, M. (2002). Podstawowe zaburzenia psychiczne. W: J. Strelau (red.) Psychologia. Podręcznik akademicki,3, (s. 583-603).  Gdańsk: Gdańskie Wydawnictwo Psychologiczne.
Seligman, M.E.P, Walker, E. F., Rosenhan, D. L. (2017). Psychopatologia (s. 34-41). Poznań: Wydawnictwo Zysk i S-ka. 

Sęk, H. (red.) (2005). Psychologia kliniczna. T. 2 Warszawa: Wydawnictwo  Naukowe PWN.

	
	uzupełniająca
	Aleksandrowicz, J. (1998). Zaburzenia nerwicowe. Warszawa: PZWL.

Kępiński. A, (1989). Poznanie chorego. Warszawa: PZWL.

Kościelska, M. (2002). Psychologia kliniczna dziecka. W: J. Strelau (red.)  Psychologia. Podręcznik akademicki, 3, (s. 623-648). Gdańsk: GWP.
Namysłowska I. (2005). Psychiatria dzieci i młodzieży. Warszawa: PZWL.

Pecyna, M. (1998). Psychologia kliniczna w praktyce pedagogicznej. Warszawa: Wyd. Akad. Żak.


4. CELE, TREŚCI I EFEKTY UCZENIA SIĘ
	4.1. Cele przedmiotu (z uwzględnieniem formy zajęć)
C1. WYKŁAD

C1-WW (wiedza) - zapoznanie się z podstawowymi pojęciami z zakresu psychologii klinicznej oraz psychopatologii ogólnej i szczegółowej 

C2-UW (umiejętności) - nabycie umiejętności obserwowania i interpretowania zjawisk klinicznych i społecznych  występujących w przebiegu zaburzeń psychicznych 

C3-KW (kompetencje społeczne) - kształtowanie postawy otwartości wobec osób z zburzeniami psychicznymi i ich  rodzin

C2. ĆWICZENIA

C1-WC (wiedza) - poznanie poszczególnych postaci zaburzeń funkcjonowania psychicznego (czynników etiologicznych, objawów podstawowych i terapii)  

C2-UC (umiejętności) - nabycie umiejętności różnicowania określonych zaburzeń psychicznych

C3-KC (kompetencje społeczne) - uwrażliwienie na indywidualne różnice w przebiegu zaburzeń psychicznych oraz  możliwe trudności w relacji z osobą chorą 

	4.2. Treści programowe (z uwzględnieniem formy zajęć)
1. WYKŁADY 

W1-Ramy psychologii klinicznej                                                                     

W2-Norma w psychologii klinicznej

W3-Podstawowe pojęcia z zakresu psychopatologii

W4-Problematyka zaburzeń emocjonalnych (etiologia, objawy podstawowe, leczenie)

W5- Problematyka zaburzeń psychotycznych (etiologia, objawy podstawowe, leczenie)

W6- Problematyka zaburzeń afektywnych (etiologia, objawy podstawowe, leczenie)

W7- Problematyka zaburzeń osobowości (etiologia, objawy podstawowe, leczenie)

W8- Problematyka uzależnień (etiologia, objawy podstawowe, leczenie) 

2. ĆWICZENIA 

C1-Psychologiczne problemy związane z niepełnosprawnością intelektualną 

C2- Psychologiczne problemy związane z chorobą somatyczną

C3-Wybrane zagadnienia psychologii klinicznej okresu rozwojowego

C4- Zadania praktyczne psychologii klinicznej 
C5- Analiza przypadków klinicznych (zaburzenia nerwicowe, psychotyczne, afektywne, całościowe zaburzenia rozwojowe) 


4.3. Przedmiotowe efekty uczenia się
	Efekt 
	Student, który zaliczył przedmiot
	Odniesienie do kierunkowych efektów uczenia się

	w zakresie WIEDZY:

	W01
	zna i rozumie klasyczne i współczesne teorie rozwoju człowieka, wychowania, uczenia się i nauczania lub kształcenia oraz ich wartości aplikacyjne; potrafi je krytycznie oceniać i twórczo z nich korzystać w odniesieniu do poznawanych zagadnień z zakresu psychologii klinicznej 
	PED1A_W06

NAU1A_W02



	W02
	ma wiedzę dotyczącą procesów komunikowania interpersonalnego i społecznego oraz ich prawidłowości i zakłóceń 
	PED1A_W12
NAU1A_W12

	W03
	ma wiedzę dotyczącą charakterystyki uczestników działalności edukacyjnej, wychowawczej, opiekuńczej, kulturalnej i pomocowej
	PED1A_W14

	w zakresie UMIEJĘTNOŚCI:

	U01
	potrafi obserwować sytuacje i zdarzenia pedagogiczne, analizować je z wykorzystaniem wiedzy pedagogiczno-psychologicznej oraz proponować rozwiązania problemów klinicznych i społecznych występujących w przebiegu zaburzeń psychicznych
	PED1A_U01
NAU1A_W01

	U02
	wykorzystuje podstawową wiedzę teoretyczną z zakresu pedagogiki oraz powiązanych z nią dyscyplin w celu analizowania i interpretowania problemów edukacyjnych, wychowawczych, opiekuńczych, kulturalnych i pomocowych, a także motywów i wzorów ludzkich zachowań
	PED1A_U02

	U03
	potrafi pracować w zespole, w tym w interdyscyplinarnym, pełniąc różne role; przyjmować i wyznaczać zadania, ma elementarne umiejętności organizacyjne pozwalające na realizację celów związanych z projektowaniem i podejmowaniem działań profesjonalnych
	PED1A_U15

	U04
	potrafi obserwować i identyfikować zaburzenia rozwojowe uczniów (projekt własny)
	PED1A_U03

	w zakresie KOMPETENCJI SPOŁECZNYCH:

	K01
	jest gotów do świadomego oceniania poziomu swojej wiedzy i umiejętności, rozumie konieczność zasięgania opinii ekspertów w rozwiązywaniu problemów, z którymi sam nie potrafi sobie poradzić, rozumie potrzebę ciągłego dokształcania się zawodowego i rozwoju osobistego, dokonuje samooceny własnych kompetencji i doskonali umiejętności, wyznacza kierunki własnego rozwoju i kształcenia
	PED1A_K02

	K02
	pracuje efektywnie w zespole, pełniąc w nim różnych ról oraz współpracy z nauczycielami, pedagogami, specjalistami, rodzicami lub opiekunami dzieci/uczniów i innymi członkami społeczności szkolnej i lokalnej 
	PED1A_K07
NAU1A_K07


	4.4. Sposoby weryfikacji osiągnięcia przedmiotowych efektów uczenia się 

	Efekty przedmiotowe

(symbol)
	Sposób weryfikacji (+/-)

	
	Egzamin ustny/pisemny*
	Kolokwium*
	Projekt*
	Aktywność               na zajęciach*
	Praca własna*
	Praca                  w grupie*
	Inne (jakie?)*

	
	Forma zajęć
	Forma zajęć
	Forma zajęć
	Forma zajęć
	Forma zajęć
	Forma zajęć
	Forma zajęć
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*niepotrzebne usunąć

	4.5. Kryteria oceny stopnia osiągnięcia efektów uczenia się

	Forma zajęć
	Ocena
	Kryterium oceny

	wykład (W)
	3
	uzyskał 50% wyniku kolokwium zaliczeniowego z wykładów

	
	3,5
	uzyskał 51%-60% wyniku kolokwium zaliczeniowego z wykładów

	
	4
	uzyskał 61-70% wyniku kolokwium zaliczeniowego z wykładów

	
	4,5
	uzyskał 71-90% wyniku kolokwium zaliczeniowego z wykładów

	
	5
	uzyskał 91-100% wyniku kolokwium zaliczeniowego z wykładów

	ćwiczenia (C)*
	3
	uzyskał 50% wyniku kolokwium zaliczeniowego z ćwiczeń

	
	3,5
	uzyskał 51-60% wyniku kolokwium zaliczeniowego z ćwiczeń

	
	4
	uzyskał 61-70% wyniku kolokwium zaliczeniowego z ćwiczeń, wykazał się aktywnością podczas ćwiczeń

	
	4,5
	uzyskał 71-90% wyniku kolokwium zaliczeniowego z ćwiczeń, wykazał się aktywnością podczas ćwiczeń

	
	5
	uzyskał 71-100% wyniku kolokwium zaliczeniowego z ćwiczeń, wykazał się aktywnością podczas ćwiczeń

	inne (projekt własny)*
	3
	dokonał analizy indywidualnego przypadku - obserwując i identyfikując zaburzenia rozwojowe uczniów w stopniu dostatecznym

	
	3,5
	dokonał analizy indywidualnego przypadku - obserwując i identyfikując zaburzenia rozwojowe uczniów w stopniu dostatecznym plus

	
	4
	dokonał analizy indywidualnego przypadku - obserwując i identyfikując zaburzenia rozwojowe uczniów w stopniu dobrym

	
	4,5
	dokonał analizy indywidualnego przypadku - obserwując i identyfikując zaburzenia rozwojowe uczniów w stopniu dobrym plus

	
	5
	dokonał analizy indywidualnego przypadku - obserwując i identyfikując zaburzenia rozwojowe uczniów w stopniu bardzo dobrym


5. BILANS PUNKTÓW ECTS – NAKŁAD PRACY STUDENTA 
	Kategoria
	Obciążenie studenta

	
	Studia

stacjonarne
	Studia

niestacjonarne

	LICZBA GODZIN REALIZOWANYCH PRZY BEZPOŚREDNIM UDZIALE NAUCZYCIELA /GODZINY KONTAKTOWE/
	32
	22

	Udział w wykładach*
	15
	10

	Udział w ćwiczeniach, konwersatoriach, laboratoriach*
	10
	7

	Udział w projekcie własnym*
	5
	3

	Udział w egzaminie/kolokwium zaliczeniowym*
	2
	2

	SAMODZIELNA PRACA STUDENTA /GODZINY NIEKONTAKTOWE/
	43
	53

	Przygotowanie do wykładu*
	7
	12

	Przygotowanie do ćwiczeń, konwersatorium, laboratorium*
	19
	19

	Przygotowanie do projektu własnego*
	7
	10

	Przygotowanie do egzaminu/kolokwium*
	10
	12

	ŁĄCZNA LICZBA GODZIN
	75
	75

	PUNKTY ECTS za przedmiot
	3
	3


*niepotrzebne usunąć
Przyjmuję do realizacji    (data i czytelne  podpisy osób prowadzących przedmiot w danym roku akademickim)
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