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	1.3. Poziom studiów
	studia pierwszego stopnia
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	Dr Elżbieta Buchcic 
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	ebuch@ujk.edu.pl


Ogólna charakterystyka przedmiotu (zajęć)
	2.1. Język wykładowy
	język polski

	2.2. Wymagania wstępne
	brak 


Szczegółowa charakterystyka przedmiotu (zajęć)
	3.1. Forma zajęć
	wykłady, ćwiczenia, e-learning 

	3.2. Miejsce realizacji zajęć
	zajęcia w pomieszczeniach dydaktycznych UJK

	3.3. Forma zaliczenia zajęć
	wykład-egzamin, ćwiczenia-zaliczenie z oceną, e-learning-zaliczenie 

	3.4. Metody dydaktyczne
	Wykład: wykład informacyjny, wykład konwersatoryjny.
Ćwiczenia: metody badawcze, obserwacyjne, słowne (problemowe, dyskusja, metody aktywizujące).

	3.5.a. Wykaz literatury podstawowej
	Woynarowska B., Kowalewska A., Izdebski Z., Woynarowska M., Biomedyczne podstawy rozwoju i wychowania / rozwój i edukacja, PWN Warszawa, 2021.
Mikler-Chwastek A., Plandowska M., Wiśniewska M., Biomedyczne podstawy rozwoju dziecka dla studentów pedagogiki, opiekunów w żłobku i nauczycieli wychowania przedszkolnego, Difin Warszawa, 2021.
Kaczmarek M., Wolański N., Rozwój biologiczny człowieka od poczęcia do śmierci, PWN Warszawa, 2018.

	3.5.b. Wykaz literatury uzupełniającej
	Jaczewski A. (red.) Biologiczne i medyczne podstawy rozwoju i wychowania. Podręcznik dla studentów uczelni pedagogicznych. Wydawnictwo Akademickie „Żak”, 2005. 
Malinowski A., Auksologia. Rozwój osobniczy człowieka w ujęciu biomedycznym. Uniwersytet Zielonogórski, Zielona Góra, 2004.
Sadowski B., Biologiczne mechanizmy zachowania się ludzi i zwierząt, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa, 2001. 



Cele, treści i efekty uczenia się
4.1. Cele przedmiotu (zajęć) (z uwzględnieniem formy zajęć)
· C1. Wyposażenie studenta w zasób wiedzy i umiejętności w zakresie biologicznych i medycznych podstaw rozwoju oraz funkcjonowania dziecka w kontekście prawidłowości i nieprawidłowości rozwojowych – wykłady i ćwiczenia 
· C2. Przygotowanie do możliwości zastosowania podstawowych metod kontroli rozwoju fizycznego dziecka celem umiejętnego wiązania ewentualnych trudności wychowawczych, edukacyjnych w kontekście prawidłowości i nieprawidłowości rozwojowych i zdrowotnych – wykłady i ćwiczenia
· C3. Uwrażliwienie na dostrzeganie związków między kształtowaniem się w ontogenezie właściwości biologicznych, zdrowotnych dziecka a prowadzeniem działań o charakterze wychowawczym, dydaktycznym lub opiekuńczych – wykłady i ćwiczenia

4.2. Treści programowe (z uwzględnieniem formy zajęć)
Wykłady
1. Biologiczne i medyczne podstawy rozwoju oraz funkcjonowania człowieka w kontekście prawidłowości i nieprawidłowości rozwojowych.
2. Aspekty rozwoju fizycznego i specyfika rozwoju człowieka.
3. Czynniki rozwoju dziecka – czynniki genetyczne i paragenetyczne.
4. Czynniki rozwoju człowieka w ontogenezie – czynniki biogeograficzne.
5. Czynniki rozwoju dziecka – czynniki społeczno-ekonomiczne.
6. Trendy sekularne i gradienty społeczne rozwoju biologicznego.
7. Wiek biologiczny a wiek kalendarzowy.
8. Statystyczny wymiar zdrowia i choroby.
9. Czynniki warunkujące zdrowie- ujęcie statystyczne.
10. Dymorfizm płciowy w rozwoju i funkcjonowaniu człowieka.

Ćwiczenia
1.  Przebieg ontogenezy, charakterystyka poszczególnych faz rozwoju człowieka ze szczególnym uwzględnieniem okresu dzieciństwa.
2. Kształtowanie się w ontogenezie właściwości biologicznych, zdrowotnych człowieka a prowadzenie działań o charakterze wychowawczym.
3. Rozwój wybranych struktur i funkcji organizmu.
4. Metody kontroli i normy rozwoju fizycznego dzieci i młodzieży.
5. Podstawowe zasady diagnozowania i prognozowania rozwoju biologicznego i funkcjonowania dziecka.
6. Ocena rozwoju dziecka.
7. Overweight and obesity in children.
8. Zróżnicowanie rozwoju fizycznego dzieci i młodzieży w kontekście dotychczasowych badań.
9. Wybrane zaburzenia w rozwoju somatycznym i środowiskowe zagrożenia zdrowia.
10. Biomedyczne konsekwencje stresu w rozwoju dziecka.

Inne - E-learning
1. Dziecko z chorobą genetyczną w klasie – wyzwania edukacyjne, integracja rówieśnicza i znaczenie diagnozy genetycznej.
2. Jak stres wpływa na rozwój dziecka? 

4.3. Efekty uczenia się realizowane w ramach przedmiotu (zajęć)

	Efekty przedmiotowe (symbol)
	Student, który zaliczył przedmiot (zajęcia)
	Odniesienie do
kierunkowych efektów uczenia się


w zakresie wiedzy:
	W01
	Zna i opisuje przebieg rozwoju biologicznego człowieka, ze szczególnym uwzględnieniem okresu dzieciństwa w kontekście współczesnych badań nad rozwojem.
	PED1A_W06
NAU1A_W02

	W02
	Zna podstawowe mechanizmy funkcjonowania dziecka w kontekście prawidłowości i nieprawidłowości rozwojowych i zdrowotnych
	PED1A_W04 NAU1A_W01


w zakresie umiejętności:
	U01
	Potrafi wykorzystać podstawową wiedzę teoretyczną z zakresu biologicznych mechanizmów rozwoju w celu diagnozowania i interpretowania problemów w edukacyjnych i wychowawczych.
	PED1A_U01 NAU1A_W01


w zakresie kompetencji społecznych:
	K01
	Wykazuje gotowość do stosowania uniwersalnych zasad i norm etycznych w działalności zawodowej oraz do respektowania godności, praw i podmiotowości każdego człowieka. 
	PED1A_K01
NAU1A_K01


4.4. Sposoby weryfikacji osiągnięcia efektów uczenia się realizowanych w ramach przedmiotu (zajęć)
Sposób weryfikacji (+/-)
	Efekty przedmiotowe (symbol)
	Egzamin ustny/
pisemny/
praktyczny/
inny (jaki?)*
	Kolokwium*
	Projekt*
	Aktywność na zajęciach*
	Praca własna*
	Praca
w grupie*
	Inne (jakie?)*


Forma zajęć
	1:
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Adnotacja. 1: forma zajęć; 2: efekty uczenia się

4.5. Kryteria oceny stopnia osiągnięcia efektów uczenia się
Forma zajęć:
WYKŁAD (W) (w tym zajęcia prowadzone z wykorzystaniem metod i technik kształcenia na odległość)
	Ocena
	Kryterium oceny

	3,0
	od 51 do 60% zakładanych efektów kształcenia - wynik egzaminu pisemnego 

	3,5
	od 61 do 70% zakładanych efektów kształcenia - wynik egzaminu pisemnego

	4,0
	od 71 do 80% zakładanych efektów kształcenia- wynik egzaminu pisemnego

	4,5
	od 81 do 90% zakładanych efektów kształcenia - wynik egzaminu pisemnego

	5,0
	od 91 do 100% zakładanych efektów kształcenia - wynik egzaminu pisemnego


Forma zajęć:
ĆWICZENIA (C) (w tym zajęcia prowadzone z wykorzystaniem metod i technik kształcenia na odległość)
	Ocena
	Kryterium oceny

	3,0
	od 51 do 60% zakładanych efektów kształcenia – wykonanie zadanych prac

	3,5
	od 61 do 70% zakładanych efektów kształcenia – wykonanie zadanych prac

	4,0
	od 71 do 80% zakładanych efektów kształcenia – wykonanie zadanych prac i aktywność na zajęciach

	4,5
	od 81 do 90% zakładanych efektów kształcenia – wykonanie zadanych prac, aktywność na dobrym poziomie

	5,0
	od 91 do 100% zakładanych efektów kształcenia – wykonanie zadanych prac, aktywność na wysokim poziomie


Forma zajęć:
INNE (...) (w tym zajęcia prowadzone z wykorzystaniem metod i technik kształcenia na odległośćInne E-learning  - Zaliczenie 
Studenci mają dokonać analizy przeglądu badań i sformułować wnioski, aktywność na zajęciach. 
Bilans punktów ECTS – nakład pracy studenta
	Kategoria
	Obciążenie studenta: studia stacjonarne
	Obciążenie studenta: studia niestacjonarne

	LICZBA GODZIN REALIZOWANYCH PRZY BEZPOŚREDNIM UDZIALE NAUCZYCIELA (GODZINY KONTAKTOWE)
	35
	20

	Udział w wykładach*
	10
	10

	Udział w ćwiczeniach, konwersatoriach, laboratoriach*
	15
	10

	Inne (należy wskazać jakie? np. zajęcia prowadzone
z wykorzystaniem metod i technik kształcenia na odległość) *
	10
	

	SAMODZIELNA PRACA STUDENTA (GODZINY NIEKONTAKTOWE)
	65
	80

	Przygotowanie do wykładu*
	20
	20

	Przygotowanie do ćwiczeń, konwersatorium, laboratorium*
	20
	25

	Przygotowanie do egzaminu/kolokwium*
	20
	25

	Zebranie materiałów do projektu, kwerenda internetowa*
	
	

	Opracowanie prezentacji multimedialnej*
	5
	10

	Inne (jakie?)*
	
	

	ŁĄCZNA LICZBA GODZIN
	100
	100

	PUNKTY ECTS za przedmiot (zajęcia)
	4
	4


*niepotrzebne usunąć
Przyjmuję do realizacji (data i czytelne podpisy osób prowadzących przedmiot (zajęcia) w danym roku akademickim)
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