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Cele, treści i efekty uczenia się
4.1. Cele przedmiotu (zajęć) (z uwzględnieniem formy zajęć)
Wykład:
C-1-WW (wiedza)- zapoznanie studentów z podstawową wiedzą z obszaru relacji pomocy, z problematyką komunikacji interpresonalnej, z jej środkami i metodami
C-2-UW (umiejętności)- nauka umiejętności pomagania ludziom, kierowania grupą, budowania właściwych relacji interpersonalnej
C-3-KW (kompetencje społeczne)- kształtowanie postawy kontrolowania stresu i rozwiązywania problemów indywidualnych i konfliktów grupowych
Ćwiczenia:
C-1-WC (wiedza)- zapoznanie studentów z podstawową wiedzą z obszaru relacji interpersonalnych
C-2-UC (umiejętności)- nauka umiejętności budowania właściwej relacji
C-3-KC (kompetencje społeczne)- kształtowanie postawy wrażliwości wobec różnych problemów ludzkich i zaangażowania w pomoc ludziom znajdującym się w potrzebie
4.2. Treści programowe (z uwzględnieniem formy zajęć)
Wykład
1. Zapoznanie z kartą przedmiotu i wymaganiami w związku z zaliczeniem przedmiotu
2. Pedagogika jako pomoc osobie
3. Człowiek jako istota relacyjna - antropologiczne podstawy wychowania
4. Humanistyczny model pomocy (klasyfikacja sił i cnót charakteru)
5. Modele i granice relacji interpersonalnych
6. Relacja jako pomoc
7. Narracja w resocjalizacji
8. Widzieć człowieka (Empatia  (akceptacja)  vs osądzanie)
9. Zrozumieć człowieka (Otwartość (prawda) vs gra, role)
10. Współdziałać z człowiekiem (Działanie (zmiana) vs regres, mechanizmy obronne)
Ćwiczenia
1. Zapoznanie z kartą przedmiotu i wymaganiami wraz z instrukcją opracowania projektu
2. Bariery i błędy w komunikacji i tworzeniu relacji
3. Mowa ciała, komunikacja parawerbalna
4. Empatia, respekt, serdeczność
5. Konkretność, szczerość, otwartość
6. Koherencja, relacja zwrotna
7. Techniki relaksacyjne
8. Narracja i drama
4.3. Efekty uczenia się realizowane w ramach przedmiotu (zajęć)
	Efekty przedmiotowe (symbol)
	Student, który zaliczył przedmiot (zajęcia)
	Odniesienie do
kierunkowych efektów uczenia się


w zakresie wiedzy:
	W01
	zna i rozumie teorię relacyjności
	PED1A_W01

	W02
	zna i rozumie charakter, miejsce i znaczenie procesów komunikowania interpersonalnego i społecznego, ich prawidłowości i zakłóceń zorientowanych na zastosowanie praktyczne w różnych strukturach społecznych i instytucjach społecznych
	PED1A_W12
NAU1A_W12


w zakresie umiejętności:
	U01
	potrafi dokonać obserwacji i interpretacji zjawisk społecznych; analizuje ich powiązania z różnymi obszarami działalności społecznej
	PED1A_U01

	U02
	potrafi komunikować się z ludźmi, używać języka specjalistycznego i porozumiewać się w sposób precyzyjny i spójny przy użyciu różnych kanałów i technik komunikacyjnych ze specjalistami w zakresie resocjalizacji, jak i z odbiorcami spoza grona specjalistów
	PED1A_U12


w zakresie kompetencji społecznych:
	K01
	jest gotów do budowania właściwej relacji opartej na zaufaniu
	NAU1ARES_K01

	K02
	jest gotów do dialogowego rozwiązywania konfliktów
	NAU1ARES_K03


4.4. Sposoby weryfikacji osiągnięcia efektów uczenia się realizowanych w ramach przedmiotu (zajęć)
Sposób weryfikacji (+/-)
	Efekty przedmiotowe (symbol)
	Egzamin ustny/
pisemny/
praktyczny/
inny (jaki?)*
	Kolokwium*
	Projekt*
	Aktywność na zajęciach*
	Praca własna*
	Praca
w grupie*
	Inne (jakie?)*
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	1:
2:
	W
	C
	...
	W
	C
	...
	W
	C
	...
	W
	C
	...
	W
	C
	...
	W
	C
	...
	W
	C
	...

	W01
	
	
	
	X
	X
	
	
	
	
	X
	X
	
	
	
	
	
	X
	
	
	
	

	W02
	
	
	
	X
	X
	
	
	
	
	X
	X
	
	
	
	
	
	X
	
	
	
	

	U01
	
	
	
	X
	X
	
	
	
	
	X
	X
	
	
	
	
	
	X
	
	
	
	

	U02
	
	
	
	X
	X
	
	
	
	
	X
	X
	
	
	
	
	
	X
	
	
	
	

	K01
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	X
	X
	
	
	
	
	
	X
	
	
	
	

	K02
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	X
	X
	
	
	
	
	
	X
	
	
	
	


Adnotacja. 1: forma zajęć; 2: efekty uczenia się
4.5. Kryteria oceny stopnia osiągnięcia efektów uczenia się
Forma zajęć:
WYKŁAD (W) (w tym zajęcia prowadzone z wykorzystaniem metod i technik kształcenia na odległość)
	Ocena
	Kryterium oceny

	3,0
	Od 50 % z kolokwium

	3,5
	Od 51% z kolokwium

	4,0
	Od 61 % z kolokwium

	4,5
	Od 71 % z kolokwium

	5,0
	Od 91 % z kolokwium


Forma zajęć:
ĆWICZENIA (C) (w tym zajęcia prowadzone z wykorzystaniem metod i technik kształcenia na odległość)
	Ocena
	Kryterium oceny

	3,0
	Student osiągnął zakładane dla przedmiotu efekty kształcenia w podstawowym zakresie, od 50% z kolokwium

	3,5
	Student osiągnął zakładane dla przedmiotu efekty kształcenia w podstawowym zakresie, od 51% z kolokwium;

	4,0
	Student osiągnął zakładane dla przedmiotu efekty kształcenia w podstawowym zakresie, od 61% z kolokwium

	4,5
	Student osiągnął zakładane dla przedmiotu efekty kształcenia w rozszerzonym zakresie, był aktywny na zajęciach, od 71% z kolokwium; był aktywny na zajęciach

	5,0
	Student osiągnął zakładane dla przedmiotu efekty kształcenia w rozszerzonym zakresie, był bardzo aktywny na zajęciach, od 91% z kolokwium; był bardzo aktywny na zajęciach


Bilans punktów ECTS – nakład pracy studenta
	Kategoria
	Obciążenie studenta: studia stacjonarne
	Obciążenie studenta: studia niestacjonarne

	LICZBA GODZIN REALIZOWANYCH PRZY BEZPOŚREDNIM UDZIALE NAUCZYCIELA (GODZINY KONTAKTOWE)
	30
	25

	Udział w wykładach*
	15
	10

	Udział w ćwiczeniach, konwersatoriach, laboratoriach*
	15
	15

	SAMODZIELNA PRACA STUDENTA (GODZINY NIEKONTAKTOWE)
	20
	25

	Przygotowanie do wykładu*
	5
	10

	Przygotowanie do ćwiczeń, konwersatorium, laboratorium*
	10
	10

	Przygotowanie do kolokwium*
	5
	5

	ŁĄCZNA LICZBA GODZIN
	50
	50

	PUNKTY ECTS za przedmiot (zajęcia)
	2
	2


*niepotrzebne usunąć
Przyjmuję do realizacji (data i czytelne podpisy osób prowadzących przedmiot (zajęcia) w danym roku akademickim)
…………………………………………………………………………………………………………………………………………..
