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Cele, treści i efekty uczenia się
4.1. Cele przedmiotu (zajęć) 
Ćwiczenia
· C1.  Zapoznanie z tematyką dotyczącą rozwoju psychoseksualnego, tożsamości seksualnej, dojrzewania, zdrowia seksualnego i reprodukcyjnego, społecznych i kulturowych aspektów aktywności seksualnej, praw seksualnych, odpowiedzialnego i świadomego rodzicielstwa, ochrony przed przemocą seksualną, fizyczną, psychiczną i ekonomiczną, metod i środków zapobiegania ciąży, zapobiegania i ochrony przed chorobami przenoszonymi drogą płciową.
· C2. Umiejętność przekazywania wiedzy z zakresu edukacji seksualnej w sposób dostosowany do wieku oraz rozwoju psychicznego i społecznego.  
· C3. Kształtowanie postawy wrażliwości wobec różnych przejawów przemocy i nietolerancji, zaangażowania w pomoc ludziom znajdującym się w potrzebie (ofiary przemocy, dyskryminacji, wykluczenia społecznego). Przygotowanie do życia w małżeństwie i rodzinie, kształtowanie osobowości oraz poczucia własnej wartości.  
4.2. Treści programowe
Ćwiczenia
1.	Zapoznanie z kartą przedmiotu i warunkami zaliczenia.
2.	Edukacja seksualna. Wprowadzenie. Tolerancja, szacunek, wrażliwość.
3.	Definicja i koncepcja normy w seksuologii. Powszechna Deklaracja Praw Seksualnych.
4.	Anatomia narządów płciowych męskich.
5.	Anatomia narządów żeńskich.
6.	Dojrzewanie biologiczne kobiet.
7.	Dojrzewanie biologiczne mężczyzn.
8.	Skąd się biorą dzieci? 
9.	Tożsamość, płeć, role.
10.	Zaburzenia seksualne. Klasyfikacja.
11.	Sprawcy przestępstw seksualnych.
12.	Przemoc w rodzinie.
13.	Kobiety w okresie menopauzalnym.
14.	Mężczyźni w okresie andropauzy.

1. Zapoznanie z kartą przedmiotu. Efekty uczenia się realizowane w ramach przedmiotu (zajęć)
	Efekty przedmiotowe (symbol)
	Student, który zaliczył przedmiot (zajęcia)
	Odniesienie do
kierunkowych efektów uczenia się


w zakresie wiedzy:
	W01
	Zna podstawy aksjologii pedagogicznej
	PED1A_W04/
NAU1A_W01

	W02
	Zna teorie rozwoju człowieka moralnego i biologicznego człowieka
	PED1A_W06/
NAU1A_W02

	W03
	Zna zasady i normy etyczne
	PED1A_W18


w zakresie umiejętności:
	U01
	Potrafi wykorzystywać podstawową wiedzę teoretyczną z zakresu edukacji seksualnej w celu analizowania i interpretowania motywów i wzorów ludzkich zachowań
	PED1A_U02

	U02
	Potrafi posługiwać się podstawowymi ujęciami teoretycznymi z zakresu edukacji seksualnej w celu analizowania motywów i wzorów ludzkich zachowań, diagnozowania i prognozowania sytuacji oraz analizowania strategii działań praktycznych w odniesieniu do edukacji seksualnej dzieci i młodzieży
	PED1A_U03

	U03
	Potrafi posługiwać się zasadami i normami etycznymi w organizowaniu i realizowaniu edukacji seksualnej dzieci i młodzieży
	PED1A_U06


w zakresie kompetencji społecznych:
	K01
	Jest gotów do krytycznej oceny odbieranych treści w obszarze edukacji seksualnej i powiązanych z nią dziedzin wiedzy
	PED1A_K03

	K02
	Jest gotów do pracy w zespole
	PED1A_K07/
NAU1A_K07


4.3. Sposoby weryfikacji osiągnięcia efektów uczenia się realizowanych w ramach przedmiotu (zajęć)
Sposób weryfikacji (+/-)
	Efekty przedmiotowe (symbol)
	Praca pisemna


Forma zajęć
	1:
2:
	Ćwiczenia

	W01
	+

	W02
	+

	W03
	+

	U01
	+

	U02
	+

	U03
	+

	K01
	+

	K02
	+


Adnotacja. 1: forma zajęć; 2: efekty uczenia się
4.4. Kryteria oceny stopnia osiągnięcia efektów uczenia się

Forma zajęć:
ĆWICZENIA (Ć) 
	Ocena
	Kryterium oceny

	3,0
	51% uzyskanych punktów za pracę pisemną

	3,5
	61% uzyskanych punktów za pracę pisemną

	4,0
	71% uzyskanych punktów za pracę pisemną

	4,5
	81% uzyskanych punktów za pracę pisemną

	5,0
	91% uzyskanych punktów za pracę pisemną


Bilans punktów ECTS – nakład pracy studenta
	Kategoria
	Obciążenie studenta: studia stacjonarne
	Obciążenie studenta: studia niestacjonarne

	LICZBA GODZIN REALIZOWANYCH PRZY BEZPOŚREDNIM UDZIALE NAUCZYCIELA (GODZINY KONTAKTOWE)
	15
	10

	Udział w ćwiczeniach
	15
	10

	SAMODZIELNA PRACA STUDENTA (GODZINY NIEKONTAKTOWE)
	10
	15

	Samodzielne opracowanie prezentacji multimedialnej
	10
	15

	ŁĄCZNA LICZBA GODZIN
	25
	25

	PUNKTY ECTS za przedmiot (zajęcia)
	1
	1


*niepotrzebne usunąć
Przyjmuję do realizacji (data i czytelne podpisy osób prowadzących przedmiot (zajęcia) w danym roku akademickim)
…………………………………………………………………………………………………………………………………………..
