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1. USYTUOWANIE PRZEDMIOTU W SYSTEMIE STUDIÓW

	1.1. Kierunek studiów
	Praca socjalna

	1.2. Forma studiów
	Stacjonarne

	1.3. Poziom studiów
	Pierwszego stopnia - licencjackie

	1.4. Profil studiów*
	Praktyczny

	1.5. Osoba przygotowująca kartę przedmiotu      
	Dr Justyna Mróz

	1.6. Kontakt 
	jmroz@ujk.edu.pl


2. OGÓLNA CHARAKTERYSTYKA PRZEDMIOTU

	2.1. Język wykładowy
	polski

	2.2. Wymagania wstępne*
	Opanowanie materiału z Wprowadzenia do psychologii


3. SZCZEGÓŁOWA CHARAKTERYSTYKA PRZEDMIOTU

	3.1. Forma zajęć 
	wykład, ćwiczenia, 

	3.2. Miejsce realizacji zajęć
	Pomieszczenia dydaktyczne UJK)

	3.3. Forma zaliczenia zajęć
	Zaliczenie z oceną (w) Zaliczenie z oceną ćw

	3.4. Metody dydaktyczne
	Wykład: wykład informacyjny (WI); wykład problemowy (WP), oparty o prezentację multimedialną, ilustrowany danymi z praktyki klinicznej

Ćwiczenia: dyskusja wielokrotna (grupowa) (DG),  dyskusja – burza mózgów (BM),  film dydaktyczny (FL)  

	3.5. Wykaz literatury
	podstawowa
	1. Cierpiałkowska L., Sęk H. (red.) (2016). Psychologia kliniczna. Warszawa: PWN.

2. Czabała, J., Sęk, H. (2002). Wprowadzenie do psychologii klinicznej. W: J.  Strelau  (red.) Psychologia. Podręcznik akademicki, 3, (s. 555-565). Gdańsk: Gdańskie Wydawnictwo Psychologiczne.

3. Czabała, J, Meder, J., Sawicka, M. (2002). Podstawowe zaburzenia psychiczne. W: J. Strelau (red.) Psychologia. Podręcznik akademicki, T.3 (s. 583-603). Gdańsk: Gdańskie Wydawnictwo Psychologiczne.
4. Sęk H. (red.) (2010). Psychologia kliniczna. Warszawa: Wydawnictwo Naukowe PWN.

	
	uzupełniająca
	1. Jakubik A. (1999). Zaburzenia osobowości. Warszawa: PZWL.
2. Millon T., Davis R. (2005). Zaburzenia osobowości we współczesnym świecie. Warszawa: Instytut Psychologii Zdrowia PTP.
3. Mineka S., Butcher J.N., Hooley J.M. (2017). Psychologia zaburzeń. Gdańsk: GWP.

4. Orwid M., Pietruszewski K. (1993). Psychiatria dzieci i młodzieży. Kraków: Wyd. UJ.


4. CELE, TREŚCI I EFEKTY UCZENIA SIĘ
	4.1. Cele przedmiotu (z uwzględnieniem formy zajęć)
Wykład:
C1-WW (wiedza) - zapoznanie z podstawowymi pojęciami z zakresu psychologii klinicznej oraz psychopatologii ogólnej i szczegółowej 

C2-UW (umiejętności) - nabycie umiejętności obserwowania i interpretowania zjawisk klinicznych i społecznych występujących w przebiegu zaburzeń psychicznych 

C3-KW (kompetencje społeczne) - kształtowanie postawy otwartości wobec osób z zburzeniami psychicznymi i ich rodzin

ĆWICZENIA:
C1-WC (wiedza) - poznanie poszczególnych postaci zaburzeń funkcjonowania psychicznego 

C2-UC (umiejętności) - nabycie umiejętności różnicowania określonych zaburzeń psychicznych

C3-KC (kompetencje społeczne) - uwrażliwienie na indywidualne różnice w przebiegu zaburzeń psychicznych oraz możliwe trudności w relacji z osobą chorą

	4.2. Treści programowe (z uwzględnieniem formy zajęć)
Wykład:                                                                   
1. Zapoznanie się z kartą przedmiotu i warunkami zaliczenia. Przedmiot i zadania psychologii klinicznej. Pojęcie normy i patologii w psychologii klinicznej. Podstawowe pojęcia z zakresu psychopatologii.

2. Kryteria dojrzałej osobowości. Zaburzenia osobowości (etiologia, objawy kliniczne, leczenie).
3.  Zaburzenia neurotyczne (teorie powstawania zaburzeń neurotycznych, objawy kliniczne, leczenie).
4. Zaburzenia psychotyczne. Schizofrenia – etiologia, objawy kliniczne, leczenie, praca z rodzinami osób chorych.
5. Zaburzenia z kręgu schizofrenii. Analiza filmu dydaktycznego. Praca z rodzinami osób chorych. Postawy wobec osób z zaburzeniami psychicznymi.

6. Zaburzenia psychotyczne. Zaburzenia afektywne (etiologia, objawy kliniczne, leczenie).
7. Depresja w okresie adolescencji. Objawy kliniczne, leczenie.

Ćwiczenia:
1. Pojęcie normy i patologii w psychologii klinicznej dziecka. Rozwój psychomotoryczny i jego zaburzenia, pojęcie tempa, rytmu i dynamiki rozwoju. 
2.  Czynniki etiologiczne zaburzeń rozwoju dziecka w okresie prenatalnym, okołoporodowym i postnatalnym – biologiczne, psychologiczne, środowiskowe.
3. Znaczenie środowiska rodzinnego w rozwoju dziecka. Analiza faz w cyklu życia rodzinnego wg. Duvall.

4. Psychologiczne problemy związane z niepełnosprawnością intelektualną. Analiza przypadków klinicznych.
5. Specyficzne zaburzenia rozwojowe okresu wczesnodziecięcego. Obraz kliniczny, terapia. Analiza przypadków klinicznych.
6. Specyficzne zaburzenia rozwojowe okresu przedszkolnego. Obraz kliniczny, terapia. Analiza przypadków klinicznych.
7. Specyficzne zaburzenia rozwojowe okresu przedszkolnego. Obraz kliniczny, terapia. Analiza przypadków klinicznych. Cz. II
8. Specyficzne zaburzenia rozwojowe okresu szkolnego. Obraz kliniczny, terapia. Analiza przypadków klinicznych.
9. Specyficzne zaburzenia rozwojowe okresu szkolnego. Obraz kliniczny, terapia. Analiza przypadków klinicznych. Cz. II

C10 –                 Specyficzne zaburzenia rozwojowe okresu adolescencji. Analiza przypadków klinicznych.


4.3. Przedmiotowe efekty uczenia się
	Efekt 
	Student, który zaliczył przedmiot
	Odniesienie do kierunkowych efektów uczenia się

	w zakresie WIEDZY:

	W01
	ma elementarną i uporządkowaną wiedzę na temat różnych zaburzeń funkcjonowania indywidualnego i społecznego człowieka, zna i rozumie wybrane koncepcje psychologiczne człowieka stanowiące teoretyczne i praktyczne podstawy działania  socjalno-wychowawczego
	PS1P_W07



	W02
	rozpoznaje i objaśnia charakter, miejsce i znaczenie procesów komunikowania interpersonalnego i społecznego, ich prawidłowości i zakłóceń wynikających z występowania procesów psychicznych zaburzających funkcjonowanie społeczne człowieka 
	PS1P_W10



	w zakresie UMIEJĘTNOŚCI:
	w zakresie UMIEJĘTNOŚCI:

	U01
	potrafi dokonać obserwacji i interpretacji zjawisk klinicznych i społecznych w powiązaniu z obszarami działalności psychologicznej i pedagogicznej
	PS1P_U01



	U02
	potrafi wykorzystywać wiedzę teoretyczną z zakresu psychologii klinicznej w celu diagnozowania i interpretowania problemów człowieka oraz prognozowania strategii działań praktycznych, umie

wykorzystywać podstawowe ujęcia teoretyczne z psychologii klinicznej w celu analizowania motywów i wzorów ludzkich zachowań, diagnozowania i prognozowania sytuacji oraz analizowania strategii działań praktycznych w odniesieniu do różnych kontekstów działalności społecznej
	PS1P_U03



	w zakresie KOMPETENCJI SPOŁECZNYCH:
	w zakresie KOMPETENCJI SPOŁECZNYCH:

	K01
	jest gotów do uznawania znaczenia wiedzy wnoszonej przez psychologię kliniczną dla utrzymania i rozwoju prawidłowych więzi interpersonalnych i odnoszenia zdobytej wiedzy do projektowania działań zawodowych w obszarze pracy socjalnej
	PS1P_K02



	K02
	jest gotów do podejmowania działania na rzecz rozwijania i utrwalania właściwych zachowań i stylów życia osób oraz grup społecznych, odwołując się do wiedzy z psychologii klinicznej z wykorzystaniem dostępnych środków przekazu
	PS1P_K05


	4.4. Sposoby weryfikacji osiągnięcia przedmiotowych efektów uczenia się 

	Efekty przedmiotowe

(symbol)
	Sposób weryfikacji (+/-)

	
	Kolokwium
	Projekt
	Aktywność               na zajęciach

	
	Forma zajęć
	Forma zajęć
	Forma zajęć

	
	W
	C
	...
	W
	C
	...
	W
	C
	...

	W01
	+
	+
	
	
	
	
	
	+
	

	W02
	+
	+
	
	
	
	
	
	+
	

	U01
	+
	+
	
	
	
	
	
	+
	

	U02
	+
	+
	
	
	
	
	
	+
	

	K01
	
	
	
	
	+
	
	
	
	

	K02
	
	
	
	
	+
	
	
	
	


	4.5. Kryteria oceny stopnia osiągnięcia efektów uczenia się

	Forma zajęć
	Ocena
	Kryterium oceny

	wykład (W)
	3
	Student opanował materiał w stopniu zadawalającym/podstawowym uzyskał na kolokwium zaliczeniowym powyżej 50% odpowiedzi pozytywnych

	
	3,5
	Student opanował materiał w stopniu zadawalającym, uzyskał na kolokwium zaliczeniowym powyżej 60% odpowiedzi pozytywnych

	
	4
	Student opanował materiał w stopniu dobrym i uzyskał  na kolokwium zaliczeniowym powyżej 70% odpowiedzi pozytywnych

	
	4,5
	Student opanował materiał w stopniu ponad dobrym i uzyskał  na kolokwium zaliczeniowym powyżej 80% odpowiedzi pozytywnych

	
	5
	Student opanował materiał w stopniu dobrym i uzyskał na kolokwium zaliczeniowym powyżej 90% odpowiedzi pozytywnych

	ćwiczenia (C)*
	3
	Student opanował materiał w stopniu zadawalającym/podstawowym uzyskał na kolokwium powyżej 50% odpowiedzi pozytywnych oraz przygotował projekt na zadany temat

	
	3,5
	Student opanował materiał w stopniu zadawalającym, uzyskał na kolokwium powyżej 60% odpowiedzi pozytywnych oraz przygotował projekt na zadany temat

	
	4
	Student opanował materiał w stopniu dobrym i uzyskał na kolokwium powyżej 70% odpowiedzi pozytywnych oraz przygotował projekt na zadany temat a także odznaczał się aktywnością na ćwiczeniach

	
	4,5
	Student opanował materiał w stopniu ponad dobrym i uzyskał na kolokwium powyżej 80% odpowiedzi pozytywnych oraz przygotował projekt na zadany temat a także odznaczał się aktywnością na ćwiczeniach

	
	5
	Student opanował materiał w stopniu bardzo dobrym i uzyskał na kolokwium powyżej 90% odpowiedzi pozytywnych oraz przygotował projekt na zadany temat a także odznaczał się aktywnością na ćwiczeniach


5. BILANS PUNKTÓW ECTS – NAKŁAD PRACY STUDENTA

	Kategoria
	Obciążenie studenta

	
	Studia

stacjonarne

	LICZBA GODZIN REALIZOWANYCH PRZY BEZPOŚREDNIM UDZIALE NAUCZYCIELA /GODZINY KONTAKTOWE/
	30

	Udział w wykładach
	15

	Udział w ćwiczeniach
	15

	SAMODZIELNA PRACA STUDENTA /GODZINY NIEKONTAKTOWE/
	20

	Przygotowanie do wykładu
	3

	Przygotowanie do ćwiczeń
	5

	Przygotowanie do kolokwium
	6

	Zebranie materiałów do projektu
	6

	ŁĄCZNA LICZBA GODZIN
	50

	PUNKTY ECTS za przedmiot
	2


Przyjmuję do realizacji    (data i czytelne  podpisy osób prowadzących przedmiot w danym roku akademickim)




             ............................................................................................................................
