KARTA PRZEDMIOTU

Kod przedmiotu 0923.3.PS1.F2.WDS
Nazwa przedmiotu polskim Wstep do suicydologii
w jezyku angielskim Introduction to suicidology

1. USYTUOWANIE PRZEDMIOTU W SYSTEMIE STUDIOW

1.1. Kierunek studiow Praca socjalna

1.2. Forma studiow Stacjonarne

1.3. Poziom studiow Pierwszego stopnia - licencjackie
1.4. Profil studiow* Praktyczny

1.5. Osoba przygotowujaca karte przedmiotu mgr Sylwia Gorska

1.6. Kontakt sylwia.gorska@uijk.edu.pl

2. OGOLNA CHARAKTERYSTYKA PRZEDMIOTU

2.1. Jezyk wykladowy polski

2.2. Wymagania wstepne* brak

3. SZCZEGOLOWA CHARAKTERYSTYKA PRZEDMIOTU

3.1. Forma zajeé Wyktady, ¢wiczenia

3.2. Miejsce realizacji zajeé Pomieszczenia dydaktyczne UJK / instytucje, w ktorych realizowana jest
dziatalno$¢ z obszaru pracy socjalnej i pomocy spotecznej

3.3. Forma zaliczenia zajeé Egzamin, zaliczenie z ocena

3.4. Metody dydaktyczne Wyklad: wyktad informacyjny (WI)(przekazywanie usystematyzowanych
informacji wraz z kluczami poje¢), wyktad problemowy (WP), wyktad
konwersatoryjny

Cwiczenia: dyskusja wielokrotna (grupowa), (DG), (dyskusja — burza
mozgow (BM), film (FL), zajecie praktyczne

3.5. Wykaz podstawowa 1. Domanska J. (2017), Teoretyczne aspekty zjawiska samobojstw, ,,Prace
literatury naukowe Akademii im. Jana Dlugosza w Czgstochowie”, t. 26, nr 2, s.
187-201.

2. Hotys, B., Suicydologia. Wydanie 2. Lexis Nexis, Warszawa 2002.

Hotys, B., Suicydologia. Wydanie 3. Wolters Kluwer, Warszawa 2024.

4. Zwolinski A. (2013), Samobojstwo jako problem osobisty i publiczny.
Krakow: Wydawnictwo WAM

w

uzupelniajaca 1. Holys, B., Zapobieganie samobojstwom T.1 Motywacja zachowan
samobojczych. Difin, Warszawa 2021.

2. Kubacka-Jasiecka, D., Kuleta-Krzyszkowiak, M., Od psychologii
kryzysu do interwencji kryzysowej i srodowiskowej. Wydawnictwo
Adam Marszatek, Torun 2022.

4. CELE, TRESCI I EFEKTY UCZENIA SIE

4.1. Cele przedmiotu (z uwzglednieniem formy zajec)
Wyklad:
C1. Zdobycie wiedzy z zakresu podstaw funkcjonowania systemu pomocy spotecznej, jak i dziatan z obszaru pracy
socjalnej.
C2. Poznanie genezy, zasad i celow pomocy spotecznej oraz roli pracownika socjalnego.
C3. Zdobycie wiedzy z zakresu instytucjonalnych i pozainstytucjonalnych rozwigzan na rzecz osob i grup
doswiadczajgcych trudnosci na roznych obszarach zycia.
Cwiczenia:
Cl. Zdobycie umiej¢tnosci prawidtowej identyfikacji wspotczesnych problemow i kwestii spolecznych, przy
jednoczesnej $wiadomosci mozliwos$ci dzialan na gruncie pomocowym w niniejszych obszarach.
C2. Poznanie metod i narze¢dzi wlasciwych dla pracy socjalnej i ich znaczenia w systemie pomocy spoteczne;j.
C3. Prawidlowe korzystanie z aktow prawnych, determinujacych mozliwosci na gruncie pomocy spotecznej i pracy
socjalnej.

4.2. Tresci programowe (z uwzglednieniem formy zajec)
Wyklady:
Zapoznanie z kartg przedmiotu, poruszanymi obszarami tematycznymi oraz warunkami zaliczenia.
Whprowadzenie do suicydologii: definicje, historia, znaczenie w pracy socjalnej.
Koncepcja Brunona Hotysta w zakresie etiologii zachowan suicydalnych
Wybrane teorie samobdjstwa: psychologiczne, socjologiczne, biologiczne.
Przeglad danych dotyczacych samobdjstw w Polsce.
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,Nic nie zapowiadato, ze..” : syndrom presuicydalny, czynniki suicydogenne,

Zachowania suicydalne dzieci i mtodziezy.

Zachowania suicydalne os6b w okresie dorostosci.

Etiologia samobdjstw 0sob starszych.
. Choroby przewlekle a samobojstwo.

Czerwone $wiatlo: identyfikacja sygnalow ostrzegawczych, ocena ryzyka suicydalnego.
Pomoc po samobdjstwie osoby bliskie;j.
Strategie zapobiegania samobdjstwom.
Scenki sytuacyjne: ¢wiczenie umiejetnosci rozmowy z osoby w kryzysie S.
Doskonale umiejetnosci praktycznych: warsztat z tworzenia programoéw prewencyjnych.
Studium przypadku: warsztat doskonalacy umiejetnosci praktyczne.
Podsumowanie i zaliczenie

4.3. Przedmiotowe efekty uczenia sie

Odniesienie do
X kierunkowych
% . . .
£ Student, ktory zaliczyl przedmiot efektéw uczenia
sie
w zakresie WIEDZY::
W01 | Zna teorie dotyczace procesu rozpoznawania i pomocy osobom w kryzysie samobdjczym. PS1P_W02
W02 | Zna terminologi¢ uzywang oraz rozumie jej zastosowanie w praktyce. PS1P_W04
W03 | Zna charakter i znaczenie proceséw komunikowania si¢ interpersonalnego i spotecznego, ich PSIP_W10
prawidlowosci i zakldcen zorientowanych na zastosowanie praktyczne w instytucjach spotecznych
w zakresie UMIEJETNOSCI:
U0l | Potrafi dokona¢ obserwacji i interpretacji zjawisk spotecznych z uwzglednieniem czlowieka w PS1P_UO1
kryzysie samobdjczym.
uo2 Potrafi wykorzystywac wiedzg teoretyczng z zakresu wiedzy na temat zachowan suicydalnych w PSIP_U02
celu interpretowania wspotczesnych probleméw spotecznych
U03 | Potrafi postugiwac si¢ ujeciami teoretycznymi w celu analizowania, diagnozowania i PSIP)UO3
prognozowania sytuacji oraz analizowania strategii dziatan praktycznych w odniesieniu do sytuacji
zagrozenia suicydalnego
w zakresie KOMPETENCJI SPOLECZNYCH:
K01 | Wykazuje gotowo$¢ do uznawania wiedzy z zakresu nauk spotecznych w celu wtasciwego PS1P_KO02
projektowania dziatan z zakresu pomocy spotecznej i budowania prawidtowych wigzi w
$rodowiskach spotecznych
K02 | Jest gotow do inicjowania dziatania na rzecz interesu publicznego w tym tworzenia programoéw PSIP_KO03
profilaktycznych zapobiegajacych samobdjstwom.
K03 | Jest gotow do podejmowania dziatania dla rozwoju i utrwalania wiasciwych zachowan i stylow PSIP_KO05
zycia jednostek oraz grup spotecznych z wykorzystaniem dostepnych $rodkéw przekazu
4.4, 4.5. Sposoby weryfikacji osiagniecia przedmiotowych efektow uczenia si¢
Sposob weryfikacji (+/-)
. . . AKktywnos$é na
Efekty przedmi otowe Egzamin ustry/pisemny* Projekt* sajeciach* Inne poster naukowy
(symbol) Forma zajeé Forma zajeé Forma zajeé Forma zajeé
W i C i W | C W i C i W i C i
I I 1 1 I I
Wo1 S | x| .
w02 X | X 1 X i | i
W03 X
uo1 X X
uo2 X X
uo3 x | x| L
K01 X X
K02 X X
K03 X X

*niepotrzebne usunaé




4.5. Kryteria oceny stopnia osiagniecia efektow uczenia sie

For.m’a Ocena Kryterium oceny
zajeé
3 Zaliczenie egzaminu weryfikujacego wiedz¢ i osiagnigcie w sumie rezultatu na poziomie od 51% do 60 %
maksymalnej liczby punktow
3,5 | Zaliczenie egzaminu weryfikujacego wiedzg¢ i osiagnigcie w sumie rezultatu na poziomie od 61% do 70 %
§ maksymalnej liczby punktéw
; 4 Zaliczenie egzaminu weryfikujacego wiedzg i osiggnigcie w sumie rezultatu na poziomie od 71% do 80 %
ﬁ maksymalnej liczby punktéw
E‘ 4,5 | Zaliczenie egzaminu weryfikujacego wiedze i osiagni¢cie w sumie rezultatu na poziomie od 81% do 90 %
maksymalnej liczby punktoéw, aktywne uczestnictwo w dyskusjach podczas wyktadow
5 Zaliczenie egzaminu weryfikujacego wiedzg i osiagnigcie w sumie rezultatu na poziomie od 91% do 100 %
maksymalnej liczby punktoéw, aktywne uczestnictwo w dyskusjach podczas wyktadow
3 Przygotowanie projektu oraz posteru naukowego w sumie rezultatu na poziomie od 51% do 60 % maksymalnej
liczby punktow
% 3,5 | Przygotowanie projektu oraz posteru naukowego w sumie rezultatu na poziomie od 61% do 70 % maksymalnej
g liczby punktow
.g 4 Przygotowanie projektu oraz posteru naukowego w sumie rezultatu na poziomie od 71% do 80 % maksymalnej
2 liczby punktow
E 4,5 | Przygotowanie projektu oraz posteru naukowego w sumie rezultatu na poziomie od 81% do 90 % maksymalnej
© liczby punktéw, aktywne uczestnictwo w dyskusjach podczas ¢wiczen
5 Przygotowanie projektu oraz posteru naukowego w sumie rezultatu na poziomie od 91% maksymalnej liczby
punktoéw, aktywne uczestnictwo w dyskusjach podczas ¢wiczen

5. BILANS PUNKTOW ECTS - NAKEAD PRACY STUDENTA

Obciazenie studenta

Kategoria Studia
' stacjonarne
LICZBA GODZIN REALIZOWANYCH PRZY BEZPOSREDNIM UDZIALE 20
NAUCZYCIELA /GODZINY KONTAKTOWE/
Udzial w wyktadach* 10
Udzial w ¢wiczeniach, konwersatoriach, laboratoriach* 10

SAMODZIELNA PRACA STUDENTA /GODZINY NIEKONTAKTOWE/

Przygotowanie do wyktadu*

Przygotowanie do ¢wiczen, konwersatorium, laboratorium*

Przygotowanie do egzaminutkelekwium*

Opracowanie projektu

Przygotowanie posteru naukowego

LACZNA LICZBA GODZIN

PUNKTY ECTS za przedmiot

*niepotrzebne usunaé

Przyjmuje do realizacji (data i czytelne podpisy oséb prowadzacych przedmiot w danym roku akademickim)




