KARTA PRZEDMIOTU

Kod przedmiotu 0923.3.PS1.FA.PS
Nazwa przedmiotu polskim Profilaktyka spoleczna
w jezyku angielskim Social prevention

1. USYTUOWANIE PRZEDMIOTU W SYSTEMIE STUDIOW

1.1. Kierunek studiow Praca socjalna

1.2. Forma studiéw Stacjonarne

1.3. Poziom studiow Pierwszego stopnia - licencjackie
1.4. Profil studiow* Praktyczny

1.5. Osoba przygotowujaca karte przedmiotu dr Monika Wojtkowiak

1.6. Kontakt mwojtkowiak@ujk.edu.pl

2. OGOLNA CHARAKTERYSTYKA PRZEDMIOTU

2.1. Jezyk wykladowy Jezyk polski

2.2. Wymagania wstepne* Student zna podstawowe pojecia z zakresu socjologii,
psychologii i pracy socjalnej

3. SZCZEGOLOWA CHARAKTERYSTYKA PRZEDMIOTU

3.1.Forma zajeé Wyktad, éwiczenia

3.2. Miejsce realizacji zaje¢ Pomieszczenia dydaktyczne UIK

3.3. Forma zaliczenia zajeé Zaliczenie z oceng

3.4. Metody dydaktyczne Wyktad, dyskusja, metoda sytuacyjna, metoda inscenizacji, symulacja

3.5. wykaz podstawowa 1. Borzucka-Sitkiewicz K, Profilaktyka spoteczna, Katowice 2014,
literatury 2. Jedrzejko M., Szwedzik A. ,Pedagogika i profilaktyka spoteczna

Nowe wyzwania, konteksty, problemy, ASPRA, 2018

3. Swigtkiewicz G.(red.),Profilaktyka w $rodowisku lokalnym, Warszawa
2002

4. Szymanska J., Programy profilaktyczne. Podstawy profesjonalnej
psychoprofilaktyki Warszawa 2000.

uzupelniajaca 1. Borzucka-Sitkiewicz K.: Kowalczewska-Grabowska K. (red.),
Profilaktyka spoteczna. Aspekty teoretyczno-metodyczne, Wydawnictwo
Uniwersytetu Slaskiego, Katowice 2013

2. Swigtkiewicz G.(red.),Profilaktyka w $rodowisku lokalnym, Warszawa
2002 Szymanska J., Programy profilaktyczne. Podstawy profesjonalnej
psychoprofilaktyki, Warszawa 2000.

3. Malinowski J. A.: Diagnoza i profilaktyka uzaleznien wéréd mtodziezy
wyzwaniem dla spotecznos$ci lokalnej, Wyd. Edukacyjne AKAPIT,
Torun 2016.

4. CELE, TRESCI I EFEKTY UCZENIA SIE

4.1. Cele przedmiotu (z uwzglednieniem formy zajec)
Wyklad
W1- zapoznanie ze specyfika profilaktyki jako nauki i jako formy dziatania
W?2-nabycie przez studentéw umiejetnosci okreslania potrzeb profilaktycznych (ze szczegdlnym uwzglednieniem
potrzeb rodziny) i planowania dziatan w tym zakresie
W3-ksztattowanie postawy otwartosci i samodzielno$ci w planowaniu dziatan profilaktycznych

Cwiczenia

C1. zapoznanie studentdw z metodami pracy profilaktycznej

C-- nabycie umiejetnosci wykorzystania réznego rodzaju metod dziatania profilaktycznego

C-ksztattowanie postawy otwarto$ci, samodzielnosci i aktywnosci w poszukiwaniu sposobow prowadzenia dziatan
zapobiegawczych

4.2. Tresci programowe (z uwzglednieniem formy zajeé)
Wyklady:

1. Zapoznanie studentow z kartg przedmiotu i warunkami zaliczenia.

2. Zapoznanie studentow z ogdlnymi zalozeniami przedmiotu: profilaktyka spoleczna: definicja, historia,
aktualne zastosowanie, tworcy teoretycy i praktycy.

3. Trzy filary profilaktyki spotecznej, stopnie i dziaty profilaktyki.

4. Wryjasnienie istoty podstawowych zatozen profilaktyki spotecznej: systemowe podejscie do profilaktyki,
doradzanie profilaktyczne, oddziatywania sytuacyjne, trening skutecznych form oddziatywan




profilaktycznych: socjotechniki, psychotechniki, kulturotechniki; profilaktyka problemow mtodziezy.
5. Profilaktyka kreatywna - przyktady realizacji programéw profilaktycznych.
6. Profilaktyka spoteczna wobec kryzysu rodziny -0 wyjasnienie potrzeby profilaktyki w odniesieniu do
wybranych obszarow spotecznego funkcjonowania.
7. Strategie w dziataniach profilaktycznych

Cwiczenia:

1. Profilaktyka jako dziatanie planowane i etapowe.

2. Woyjasnienie i omdwienie podstawowych zalozen teoretycznych profilaktyki spotecznej i sposobow
realizowania dziatan profilaktycznych w odniesieniu do funkcjonowania rodzin z uwzglednieniem
wspoélczesnych zagrozen.

3. Rodzina w Kkryzysie- praca socjalna z rodzing w spectrum warunkow spolecznych, kulturowych i
ekonomicznych.

4. Omowienie dziatan profilaktycznych stosowanych w obliczu réznorodnych zachowan ryzykownych-
prezentacja wybranych programow profilaktycznych realizowanych w szkole i §rodowisku lokalnym.

5. Profilaktyka realizowana w $rodowisku lokalnym, formy, rodzaje, sposoby realizacji dziatan profilaktycznych
w pracy socjalne;j.

6. Ograniczenia profilaktyki.

7. Wykorzystanie odpowiednich strategii w dziataniach profilaktycznych

4.3. Przedmiotowe efekty uczenia si¢

Odniesienie do
kierunkowych
efektow uczenia
sie

Efekt

Student, ktory zaliczyl przedmiot

w zakresie WIEDZY':

W01 |zna teorie i znaczenie rozwoju cztowieka w cyklu zycia z w aspekcie psychologicznym PS1P_WO08
oraz spotecznym jako podmiotu konstytuujacego struktury spoteczne, potrafi je odnosié¢
do praktyki dziatan profilaktycznych

W02 |zna idocenia znaczenie procesow komunikowania interpersonalnego i spotecznego, ich PS1P_W10
prawidtowosci i zaktocen zorientowanych na dziatania profilaktyczne w réznych
strukturach spolecznych i instytucjach spotecznych

w zakresie UMIEJETNOSCI:

UO1 |potrafi dokona¢ obserwacji i interpretacji zjawisk spotecznych, planowa¢ dziatania na PS1P_UO1
rzeczy szeroko pojetej profilaktyki
U02 | potrafi pracowac w zespole penigc rézne role; ma i wykorzystuje elementarne PS1P_U12

umiejgtnosci organizacyjne pozwalajace na realizacj¢ celow zwigzanych z
projektowaniem, podejmowaniem i realizowaniem dziatan profesjonalnych z zakresu
profilaktyki spotecznej

w zakresie KOMPETENCJI SPOLECZNYCH:

KO1 |jest gotow do wspotorganizowania dziatalno$ci na rzecz srodowiska spotecznego w PS1P_KO04
zakresie przeciwdziatania negatywnym zjawiskom spotecznym
K02 |jest gotow do podejmowania dziatania dla rozwijania i utrwalania wtasciwych zachowan i PS1P_KO05

styléw zycia skierowanych na szeroko pojeta profilaktyke

4.4.Sposoby weryfikacji osiagniecia przedmiotowych efektow ksztalcenia
Efekty Aktywnos
przedmiotowe Kolokwium - ¢é Praca Praca
- Projekt . .
(symbol) na wlasna w grupie
zajeciach*
Forma Forma Forma Forma Forma
zaje¢ zaje¢ | ___zaje¢ zajec ___zaje¢
W{Ci.. |WiC| Wi C | Wi{Ci. |Wi{C|
wol O x4 e
W02 PX X1 Lo Lo P
uo1 X X
uo2 X X
K01 1 1 1 1 .G 1 1 1 X1
K02 X X

*niepotrzebne usunaé




4.5. Kryteria oceny stopnia osiagniecia efektow uczenia si¢

For-m’a Ocena Kryterium oceny
zajec
—_ 3 od 50% punktow z projektu wlasnego
é 3,5 |od 61% punktow z projektu wlasnego, aktywno$¢ na zajgciach
E 4 od 71% punktéw z projektu wlasnego, wysoka aktywno$¢ na zajeciach
= 4,5 | od 81% punktow z projektu wlasnego, wysoka aktywnos¢ na zajeciach
4 5 91% punktow z projektu wlasnego, wyrdzniajaca aktywnos$¢ na zajeciach
3 od 50% punktow z kolokwium, mniej niz dwie nieobecnosci na ¢wiczeniach
% 3,5 |od 61% punktow z kolokwium, mniej niz dwie nieobecnosci na ¢wiczeniach aktywnos¢ na zajgciach
S 4 od 71% punktéw z kolokwium, mniej niz dwie nieobecnosci na ¢wiczeniach, duza aktywno$¢ na
N . .
g zajeciach
g 4,5 | od 81% punktow z kolokwium, mniej niz dwie nieobecnosci na ¢wiczeniach, wysoka aktywno$¢ na
= zajeciach
= 5 91% punktow z kolokwium, mniej niz dwie nieobecnosci na ¢wiczeniach, wyrdézniajaca aktywnosc¢
na zaje¢ciach
5. BILANS PUNKTOW ECTS - NAKEAD PRACY STUDENTA
Obciazenie studenta
Kategoria Studia
stacjonarne
LICZBA GODZIN REALIZOWANYCH PRZY BEZPOSREDNIM UDZIALE o5
NAUCZYCIELA /GODZINY KONTAKTOWE/
Udzial w wykladach* 10
Udzial w éwiczeniach, konwersatoriach, laboratoriach* 15
SAMODZIELNA PRACA STUDENTA /GODZINY NIEKONTAKTOWE/ 25
Przygotowanie do wyktadu* 10
Przygotowanie do ¢wiczen, konwersatorium, laboratorium* 5
Przygotowanie do egzaminu/kolokwium* 5
Zebranie materialow do projektu, kwerenda internetowa* 5
LACZNA LICZBA GODZIN 50
PUNKTY ECTS za przedmiot 2

*niepotrzebne usunaé

Przyjmuje do realizacji (data i czytelne podpisy osob prowadzacych przedmiot w danym roku akademickim)




