Załącznik nr 4 do zarządzenia nr 189/2025 
KARTA PRZEDMIOTU (ZAJĘĆ) 
Kod przedmiotu (zajęć): 0923.3.PS2.F.BKW
Nazwa przedmiotu (zajęć) w języku polskim: Budowanie kręgów wsparcia
Nazwa przedmiotu (zajęć) w języku angielskim: Building support circles
1. Usytuowanie przedmiotu (zajęć) w systemie studiów 
	[bookmark: _GoBack]1.1. Kierunek studiów 
	 Praca socjalna

	1.2. Forma studiów 
	 Stacjonarne

	1.3. Poziom studiów 
	 Drugiego stopnia – magisterskie

	1.4. Profil studiów 
	 Praktyczny 

	1.5. Osoba przygotowująca kartę przedmiotu (zajęć)
	      Dr hab. Sławomir Chrost prof. UJK 

	1.6. Kontakt 
	 schrost@ujk.edu.pl


2. Ogólna charakterystyka przedmiotu (zajęć) 
	2.1. Język wykładowy 
	 polski

	2.2. Wymagania wstępne 
	 ogólna wiedza o zjawiskach społecznych


3. Szczegółowa charakterystyka przedmiotu (zajęć) 
	3.1. Forma zajęć 
	Ćwiczenia

	3.2. Miejsce realizacji zajęć 
	 Pomieszczenia dydaktyczne UJK

	3.3. Forma zaliczenia zajęć 
	 Zaliczenie z oceną

	3.4. Metody dydaktyczne 
	 Metoda projektów (MP)

	3.5.a. Wykaz literatury podstawowej 
	 1.	Gilchrist A., Dlaczego relacje są ważne? Networking w rozwoju społecznościowym, Warszawa 2014
2.	Jordan P., Kręgi wsparcia i praca w społeczności, Warszawa 2021

	3.5.b. Wykaz literatury uzupełniającej 
	 1.	Amado, A. N. and Mc Bride, M., Increasing Person-Centered Thinking: Improving the Quality of Person-Centered Planning: A Manual for Person-Centered Planning Facilitators. Minneapolis, Minnesota 2001
2.	Skrzypczak B., W kierunku społecznościowej pracy socjalnej, Warszawa 2014


4. Cele, treści i efekty uczenia się 
4.1. Cele przedmiotu (zajęć) (z uwzględnieniem formy zajęć) 
· C1.  zapoznanie studentów z podstawową wiedzą z zakresu budowania kręgów wsparcia
· C2. umiejętność identyfikacji zasobów społeczności lokalnych i budowania kręgów wsparcia
· C3. kształtowanie postawy zaangażowania w pomoc ludziom znajdującym się w potrzebie i rozwijania więzi społecznych
4.2. Treści programowe (z uwzględnieniem formy zajęć) 
1.  Zapoznanie z kartą przedmiotu i wymaganiami w związku z zaliczeniem przedmiotu
2. Planowanie skoncentrowane na osobie
3. Networking w rozwoju społecznościowym
4. Kręgi wsparcia w społeczności lokalnej
5. Współpraca z rodzinami
6. Projektowanie modelu kręgów wsparcia

4.3. Efekty uczenia się realizowane w ramach przedmiotu (zajęć) 
	Efekty przedmiotowe 
(symbol) 
	Student, który zaliczył przedmiot (zajęcia) 
	Odniesienie do kierunkowych efektów uczenia się

	
	w zakresie wiedzy: 
	

	W01 
	 ma uporządkowaną i poszerzoną wiedzę na temat różnych dziedzin działania pomocowego, obejmującą terminologię, teorię i metodykę pracy socjalnej oraz zasady projektowania, a także zna praktyczne elementy procesu pomocy, wsparcia, integracji, aktywizacji, wykluczenia i rozumie różnorodne uwarunkowania tych procesów
	 PS2P_W06

	W02
	 ma wiedzę o różnych rodzajach więzi społecznych i występujących między nimi prawidłowościach oraz wiedzę pogłębioną w odniesieniu do wybranych kategorii więzi społecznych
	 PS2P_W10

	
	w zakresie umiejętności: 
	

	U01 
	 potrafi wszechstronnie wykorzystywać wiedzę teoretyczną z zakresu pracy socjalnej oraz powiązanych z nią dyscyplin w celu analizowania i interpretowania problemów społecznych, a także  motywów i wzorów ludzkich zachowań
	PS2P_U01 

	U02
	 potrafi twórczo animować prace nad rozwojem uczestników działalności socjalnej, opiekuńczej, kulturalnej i pomocowej
	PS2P_U13 

	
	w zakresie kompetencji społecznych: 
	

	K01 
	 docenia znaczenie nauk społecznych i innych dla utrzymania i rozwoju prawidłowych więzi w środowiskach społecznych i odnosi zdobytą wiedzę do projektowania działań zawodowych w polu pracy socjalnej oraz zasięgania opinii ekspertów w rozwiązywaniu problemów, z którymi sam nie potrafi sobie poradzić
	PS2P_K02 


4.4. Sposoby weryfikacji osiągnięcia efektów uczenia się realizowanych w ramach przedmiotu (zajęć) 
Sposób weryfikacji (+/-) 
	Efekty przedmiotowe
(symbol) 
	Projekt* 
	Aktywność na zajęciach* 


Forma zajęć 
	               1:
2:
	W
	C
	…
	W
	C
	…

	W01
	
	+
	
	
	+
	

	W02
	
	+
	
	
	+
	

	U01
	
	+
	
	
	+
	

	U02
	
	+
	
	
	+
	

	KO1
	
	+
	
	
	+
	




 	 
4.5. Kryteria oceny stopnia osiągnięcia efektów uczenia się 
Forma zajęć: 
ĆWICZENIA (C) (w tym zajęcia prowadzone z wykorzystaniem metod i technik kształcenia na odległość) 
	Ocena 
	Kryterium oceny 

	3,0 
	od 50 % z projektu

	3,5 
	od 61% z projektu

	4,0 
	od 71 % z projektu

	4,5 
	od 81% z projektu, aktywność podczas zajęć

	5,0 
	od 91% z projektu, aktywność podczas zajęć



5. Bilans punktów ECTS – nakład pracy studenta 
	Kategoria 
	Obciążenie studenta: studia stacjonarne 
	Obciążenie studenta: studia niestacjonarne

	LICZBA GODZIN REALIZOWANYCH PRZY BEZPOŚREDNIM 
UDZIALE NAUCZYCIELA (GODZINY KONTAKTOWE) 
	30
	10

	Udział w ćwiczeniach*
	 30
	10

	SAMODZIELNA PRACA STUDENTA (GODZINY 
NIEKONTAKTOWE) 
	20
	40

	Przygotowanie do ćwiczeń* 
	10 
	30

	Zebranie materiałów do projektu, kwerenda internetowa* 
	10 
	10

	ŁĄCZNA LICZBA GODZIN 
	 50
	50

	PUNKTY ECTS za przedmiot (zajęcia) 
	 2
	2


*niepotrzebne usunąć 
Przyjmuję do realizacji (data i czytelne podpisy osób prowadzących przedmiot (zajęcia) w danym roku akademickim) 
………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
