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Cele, treści i efekty uczenia się
4.1. Cele przedmiotu (zajęć) (z uwzględnieniem formy zajęć)

Wykłady:
C1-zapoznanie z podstawowymi wiadomościami z zakresu udzielania pierwszej pomocy 
C2-nabycie umiejętności potrzebnych do rozpoznawania stanów zagrożenia życia i zdrowia 
C3-kształtowanie poczucia odpowiedzialności za jakość udzielonej pierwszej pomocy, 
za bezpieczeństwo własne i innych osób

Ćwiczenia:
C1-przyswojenie podstawowych wiadomości z zakresu udzielania pierwszej pomocy
C2-nabycie umiejętności potrzebnych do udzielenia pierwszej pomocy
C3-kształtowanie poczucia odpowiedzialności za jakość udzielonej pierwszej pomocy 
oraz za bezpieczeństwo własne i innych osób

4.2. Treści programowe (z uwzględnieniem formy zajęć)
Wykłady
1. Zapoznanie z kartą przedmiotu i warunkami uzyskania zaliczenia z przedmiotu. 
2. Omówienie literatury naukowej z zakresu przedmiotu.
3. Wprowadzenie w problematykę zagrożenia życia i zdrowia człowieka. 
4. Prawne aspekty udzielania pierwszej pomocy.
5. Podsumowanie i zakończenie zajęć.

Ćwiczenia
1. Zapoznanie z kartą przedmiotu i warunkami uzyskania zaliczenia z przedmiotu. 
2. Organizacja i zakres pierwszej pomocy przedmedycznej.
3. Specyfika udzielania pierwszej pomocy.  
4. Rozpoznawanie sytuacji zagrażających życiu i zdrowiu człowieka. 
5. Postępowanie w stanach zagrożenia życia i zdrowia człowieka. 
6. Resuscytacja krążeniowo – oddechowa.
7. Zabezpieczenie i stabilizacja różnych obszarów ciała uszkodzonych w wyniku 
działania czynników zewnętrznych. 
8. Podsumowanie i zakończenie zajęć.

4.3. Efekty uczenia się realizowane w ramach przedmiotu (zajęć)
	Efekty przedmiotowe (symbol)
	Student, który zaliczył przedmiot (zajęcia)
	Odniesienie do
kierunkowych efektów uczenia się


w zakresie wiedzy:
	W01

	zna teorie i znaczenie funkcjonowania człowieka w cyklu życia w aspekcie biologicznym, psychologicznym i społecznym z uwzględnieniem znaczenia udzielenia pierwszej pomocy
	PS1P_W08



w zakresie umiejętności:
	U01

	potrafi ocenić przydatność typowych metod, procedur i dobrych praktyk oraz prognozować praktyczne skutki konkretnych procesów w zakresie udzielania pierwszej pomocy
	PS1P_U05

	U02
	potrafi planować i organizować pracę indywidualną i zespołową oraz podjąć działania diagnostyczne, profilaktyczne, terapeutyczne i edukacyjne odpowiadające potrzebom jednostki ze szczególnym uwzględnieniem udzielania pierwszej pomocy
	PS1P_U13


w zakresie kompetencji społecznych:
	K01

	jest gotowy do krytycznej oceny posiadanej wiedzy, odbieranych treści i ciągłego dokształcania się oraz wyznaczania kierunków własnego rozwoju i kształcenia ze szczególnym uwzględnieniem udzielania pierwszej pomocy
	PS1P_K01


4.4. Sposoby weryfikacji osiągnięcia efektów uczenia się realizowanych w ramach przedmiotu(zajęć)
Sposób weryfikacji (+/-)
	Efekty przedmiotowe (symbol)
	Egzamin ustny/
pisemny/
praktyczny/
inny (jaki?)*
	Kolokwium*
	Projekt*
	Aktywność na zajęciach*
	Praca własna*
	Praca
w grupie*
	Inne(jakie?)*
Praca 
pisemna na zadany temat


Forma zajęć
	1:
2:
	W
	C
	...
	W
	C
	...
	W
	C
	...
	W
	C
	...
	W
	C
	...
	W
	C
	...
	W
	C
	...
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	X
	
	
	
	
	
	X
	
	
	
	
	
	
	
	
	X
	

	U01
	
	
	
	X
	X
	
	
	
	
	
	X
	
	
	
	
	
	
	
	
	X
	

	U02
	
	
	
	X
	X
	
	
	
	
	
	X
	
	
	
	
	
	
	
	
	X
	

	K01
	
	
	
	X
	X
	
	
	
	
	
	X
	
	
	
	
	
	
	
	
	X
	


Adnotacja. 1: forma zajęć; 2: efekty uczenia się
4.5. Kryteria oceny stopnia osiągnięcia efektów uczenia się
Forma zajęć:
WYKŁAD (W) (w tym zajęcia prowadzone z wykorzystaniem metod i technik kształcenia na odległość)
	Ocena
	Kryterium oceny

	3,0
	Uzyskał 50%-60% maksymalnego wyniku z kolokwium 

	3,5
	Uzyskał 61%-70% maksymalnego wyniku z kolokwium 

	4,0
	Uzyskał 71%-80% maksymalnego wyniku z kolokwium 

	4,5
	Uzyskał 81%-90% maksymalnego wyniku z kolokwium 

	5,0
	Uzyskał 91%-100% maksymalnego wyniku z kolokwium



Forma zajęć:
ĆWICZENIA (C) (w tym zajęcia prowadzone z wykorzystaniem metod i technik kształcenia na odległość)
	Ocena
	Kryterium oceny

	3,0
	Uzyskał 50%-60% maksymalnego wyniku z kolokwium i pracy pisemnej

	3,5
	Uzyskał 61%-70% maksymalnego wyniku z kolokwium i pracy pisemnej

	4,0
	Uzyskał 71%-80% maksymalnego wyniku z kolokwium i pracy pisemnej; wykazał się aktywnością podczas ćwiczeń

	4,5
	Uzyskał 81%-90% maksymalnego wyniku z kolokwium i pracy pisemnej; wykazał się aktywnością podczas ćwiczeń

	5,0
	Uzyskał 91%-100% maksymalnego wyniku z kolokwium i pracy pisemnej; wykazał się aktywnością podczas ćwiczeń


Bilans punktów ECTS – nakład pracy studenta

	Kategoria
	Obciążenie studenta: studia stacjonarne

	LICZBA GODZIN REALIZOWANYCH PRZY BEZPOŚREDNIM UDZIALE NAUCZYCIELA (GODZINY KONTAKTOWE)
	20

	Udział w wykładach*
	5

	Udział w ćwiczeniach, konwersatoriach, laboratoriach*
	15

	SAMODZIELNA PRACA STUDENTA (GODZINY NIEKONTAKTOWE)
	17,5

	Przygotowanie do wykładu*
	3

	Przygotowanie do ćwiczeń, konwersatorium, laboratorium*
	6

	Przygotowanie do egzaminu/kolokwium*
	4

	Zebranie materiałów do projektu, kwerenda internetowa*
	4,5

	ŁĄCZNA LICZBA GODZIN
	37,5

	PUNKTY ECTS za przedmiot (zajęcia)
	1,5


*niepotrzebne usunąć
Przyjmuję do realizacji (data i czytelne podpisy osób prowadzących przedmiot (zajęcia)w danym roku akademickim)
…………………………………………………………………………………………………………………………………………..
