Załącznik nr 4 do zarządzenia nr 189/2025 
KARTA PRZEDMIOTU (ZAJĘĆ) 
Kod przedmiotu (zajęć): 0923.3.PS1.F18.PSOOPOW
Nazwa przedmiotu (zajęć) w języku polskim: Praca socjalna z osobami opuszczającymi placówki opiekuńczo-wychowawcze
Nazwa przedmiotu (zajęć) w języku angielskim: Social work with people leaving care and education facilities
1. Usytuowanie przedmiotu (zajęć) w systemie studiów 
	1.1. Kierunek studiów 
	Praca socjalna

	1.2. Forma studiów 
	Stacjonarne

	1.3. Poziom studiów 
	Pierwszego stopnia licencjackie 

	1.4. Profil studiów 
	Praktyczny  

	1.5. Osoba przygotowująca kartę przedmiotu (zajęć)
	Mgr Dorota Ławniczak/dr Karolina Klimczyk - Miśtal

	1.6. Kontakt 
	d.lawniczak@mopr.kielce.pl karolina.klimczyk-mistal@ujk.edu.pl


2. Ogólna charakterystyka przedmiotu (zajęć) 
	2.1. Język wykładowy 
	 Polski 

	2.2. Wymagania wstępne 
	 Brak 


3. Szczegółowa charakterystyka przedmiotu (zajęć) 
	3.1. Forma zajęć 
	Wykład, ćwiczenia 

	3.2. Miejsce realizacji zajęć 
	 Pomieszczenie dydaktyczne UJK

	3.3. Forma zaliczenia zajęć 
	 Zaliczenie z oceną 

	3.4. Metody dydaktyczne 
	Wykład: wykład informacyjny, problemowy, prezentacja multimedialna, film
Ćwiczenia: burza mózgów, analiza przypadków, przygotowywanie dokumentów wg wzoru, praca z aktem prawnym, wyjścia do placówki opiekuńczo-wychowawczej oraz mieszkania treningowego dla młodzieży przygotowującej się do usamodzielnienia.

	3.5.a. Wykaz literatury podstawowej 
	1. Ustawa z dnia 9 czerwca 2011 o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastępczej (t.j. Dz. U. z 2017 r., poz. 697) Dział IV Pomoc dla usamodzielnianych.
2. Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy społecznej (t.j. Dz. U z 2017 r., poz. 1769) Rozdział 4 Pomoc dla osób usamodzielnianych 
3. Rozporządzenie Ministra Pracy i Polityki Społecznej z dnia 3 sierpnia 2012 r. w sprawie udzielania pomocy na usamodzielnienie, kontynuowanie nauki oraz zagospodarowanie (Dz. U. z 2012, poz. 954
4. A. Golczyńska-Grądas, Wychowało nas państwo. Rzecz o tożsamości dorosłych wychowanków placówek opiekuńczo-wychowawczych, Wyd. NOMOS, Kraków 2014.
5. [red.] K. Głąbicka, M. Gościniewicz, Praca socjalna z młodzieżą opuszczającą placówki opiekuńczo-wychowawcze i ich rodziną, CRZL, Warszawa 2014.  http://crzl.gov.pl/images/01Biblioteka/Publikacje/Projekty_Pomocy_Spolecznej/Szkolenia_elearningowe_z_nowatorskich_metod_pracy/18_Praca_socjalna_z_mlodzieza_opuszczajaca.pdf
6. B. Kulig, A. Sołtys, Proces usamodzielniania młodzieży dorastającej w pieczy zastępczej, [w:] Problemy Opiekuńczo-wychowawcze nr 7/2013, wyd. Instytut Rozwoju Służb Społecznych, Warszawa 2013.
7. B. Czajka, Problemy usamodzielnianych wychowanków, [w:] Problemy Opiekuńczo-Wychowawcze nr 7/2001, wyd. Instytut Spraw Społecznych, Warszawa 2001

	3.5.b. Wykaz literatury uzupełniającej 
	1. Fundacja Robinson Crusoe, Potrzeby w usamodzielnieniu wychowanków rodzinnych domów dziecka i rodzin zastępczych. Raport z badań, Warszawa 2007,
http://www.rozpalamynadzieje.pl/dokumenty/Raport_usamodzielnienie.pdf
2. K. Liszcz, Dziecko z FAS w szkole i w domu, Wyd. Rubikon, Kraków 2011
3. Bowlby J. Przywiązanie, PWN, Warszawa 2007
4. Przewodnik Poradnik usamodzielnienia www.fundacjarobinson.org.pl/strona/publikacje/przewodnik-usamodzielnienia
5. Przewodnik Ekonomia Robinsona www.fundacjarobinson.org.pl/strona/publikacje/przewodnik-ekonomia-robinsona
6. Przewodnik Usamodzielniaj się zdrowo www.fundacjarobinson.org.pl/strona/publikacje/przewodnik-usamodzielniaj-sie-zdrowo
7. Przewodnik Prawo w usamodzielnieniu www.fundacjarobinson.org.pl/strona/publikacje/przewodnik-prawo-w-usamodzielnieniu


4. Cele, treści i efekty uczenia się 

4.1. Cele przedmiotu (zajęć) (z uwzględnieniem formy zajęć) 
Wykład 
· C1. (wiedza) – student zna profil osoby usamodzielnianej, podstawy prawne, procedury dotyczące usamodzielnienia oraz metody i formy pracy z osobami usamodzielnianymi
· C2. (umiejętności) – student potrafi: identyfikować problemy z jakimi borykają się osoby opuszczające placówki opiekuńczo-wychowawcze, pomóc w wyborze właściwego opiekuna usamodzielnienia oraz przygotowaniu indywidualnego programu usamodzielnienia i wspierać w jego realizacji
· C3. (kompetencje społeczne) – student ma świadomość wpływu jaki wywiera pobyt w pieczy   zastępczej na zachowania i postawy osób usamodzielnianych oraz powodzenie procesu ich usamodzielnienia 

Ćwiczenia 

· C1. (wiedza) – student zna profil osoby usamodzielnianej, podstawy prawne, procedury dotyczące usamodzielnienia oraz metody i formy pracy z osobami usamodzielnianymi
· C2. (umiejętności) – student potrafi: identyfikować problemy z jakimi borykają się osoby opuszczające placówki opiekuńczo-wychowawcze, pomóc w wyborze właściwego opiekuna usamodzielnienia oraz przygotowaniu indywidualnego programu usamodzielnienia i wspierać w jego realizacji
· C3. (kompetencje społeczne) – student ma świadomość wpływu jaki wywiera pobyt w pieczy   zastępczej na zachowania i postawy osób usamodzielnianych oraz powodzenie procesu ich usamodzielnienia.
4.2. Treści programowe (z uwzględnieniem formy zajęć) 

Wykłady 
1. Zapoznanie z kartą przedmiotu i wymaganiami w związku z zaliczeniem przedmiotu.
2. Zadania pieczy zastępczej, rodzinna piecza zastępcza, instytucjonalna piecza zastępcza.
3. Osoby usamodzielniane- charakterystyka grupy docelowej.
4. Proces przygotowania wychowanków do usamodzielnienia. 
5. Podstawy prawne dotyczące usamodzielniania wychowanków zgodnie ustawą o pomocy społecznej oraz ustawą o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastępczej.
6. Kompetencje, umiejętności oraz rola opiekuna usamodzielnienia w procesie usamodzielnienia.
7. Instytucje i osoby zaangażowane w proces usamodzielnienia.

Ćwiczenia 
1. Podstawowe zagadnienia związane z pieczą zastępczą (więź, strata, odrzucenie, FAS)

3. Zadania pracownika socjalnego w procesie przygotowania wychowanków placówki opiekuńczo-wychowawczej do usamodzielnienia

4. Metody i formy pracy z usamodzielnianymi na przykładzie projektu „Akademia samodzielności”.

5.  Indywidualny Program Usamodzielnienia (diagnoza osoby usamodzielnianej, ocena zasobów, budowanie ścieżki kariery zawodowej. 

6. Różnice w udzielaniu pomocy dla usamodzielnianych wychowanków w myśl ustawy o pomocy społecznej oraz ustawy o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastępczej

7. Procedura wywiadu środowiskowego przy udzieleniu pomocy na usamodzielnienie i kontynuowanie nauki.

  8. Procedura realizacji pomocy w formie rzeczowej. 
4.3. Efekty uczenia się realizowane w ramach przedmiotu (zajęć) 
	Efekty przedmiotowe 

(symbol) 
	Student, który zaliczył przedmiot (zajęcia) 
	Odniesienie do kierunkowych efektów uczenia się

	
	w zakresie wiedzy: 
	

	W01
	 zna charakterystykę wychowanków placówek opiekuńczo-wychowawczych oraz posiada wiedzę o metodach diagnozowania ich potrzeb
	PS1P_W11

	W02
	zna podstawowe teorie dotyczące procesu pomocy, wsparcia, integracji, aktywizacji, wykluczenia, ze szczególnym uwzględnieniem wychowanków pieczy zastępczej i rozumie różnorodne uwarunkowania tych procesów
	PS1P_W02

	
	w zakresie umiejętności: 
	

	U01
	potrafi posługiwać się podstawowymi ujęciami teoretycznymi w celu analizowania motywów i wzorów ludzkich zachowań, diagnozowania i prognozowania sytuacji oraz analizowania strategii działań praktycznych w odniesieniu do różnych kontekstów działalności społecznej, ze szczególnym uwzględnieniem wychowanków instytucjonalnej pieczy zastępczej
	PS1P_U03

	U02
	potrafi planować i organizować pracę indywidualną i zespołową, podjąć działania diagnostyczne, profilaktyczne, terapeutyczne i edukacyjne odpowiadające potrzebom wychowanków placówek opiekuńczo-wychowawczych
	PS1P_U03



	K01
	 jest gotów do działania na rzecz interesu publicznego osób opuszczających placówki opiekuńczo-wychowawcze
	PS1P_K03


4.4. Sposoby weryfikacji osiągnięcia efektów uczenia się realizowanych w ramach przedmiotu (zajęć) 

Sposób weryfikacji (+/-) 
	Efekty przedmiotowe

(symbol) 
	Kolokwium
	Projekt 
	Aktywność na zajęciach


Forma zajęć 
	1:

2:
	W
	C
	...
	W
	C
	...
	W
	C
	...

	W01
	+
	
	
	
	+
	
	
	+
	

	W02
	+
	
	
	
	+
	
	
	+
	

	U01
	+
	
	
	
	+
	
	
	+
	

	U02
	+
	
	
	
	+
	
	
	+
	

	K01
	+
	
	
	
	+
	
	
	+
	


4.5. Kryteria oceny stopnia osiągnięcia efektów uczenia się 

Forma zajęć: 

WYKŁAD (W)
	Ocena 
	Kryterium oceny 

	3,0 
	Zaliczenie kolokwium z efektem od 50%

	3,5 
	Zaliczenie kolokwium z efektem od 61%

	4,0 
	Zaliczenie kolokwium z efektem od 71%

	4,5 
	Zaliczenie kolokwium z efektem od 81%

	5,0 
	Zaliczenie kolokwium z efektem od 91%


Forma zajęć: 

ĆWICZENIA (C)
	Ocena 
	Kryterium oceny 

	3,0 
	Uzyskanie punktów za projekt i aktywność od 50%

	3,5 
	Uzyskanie punktów za projekt i aktywność od 61%

	4,0 
	Uzyskanie punktów za projekt i aktywność od 71%

	4,5 
	Uzyskanie punktów za projekt i aktywność od 81%

	5,0 
	Uzyskanie punktów za projekt i aktywność od 91%


5. Bilans punktów ECTS – nakład pracy studenta 
	Kategoria 
	Obciążenie studenta: studia stacjonarne 

	LICZBA GODZIN REALIZOWANYCH PRZY BEZPOŚREDNIM 

UDZIALE NAUCZYCIELA (GODZINY KONTAKTOWE) 
	20

	Udział w wykładach
	10

	Udział w ćwiczeniach
	10

	SAMODZIELNA PRACA STUDENTA (GODZINY 

NIEKONTAKTOWE) 
	30

	Przygotowanie do wykładu 
	5

	Przygotowanie do ćwiczeń,
	5

	Przygotowanie do kolokwium
	10

	Zebranie materiałów do projektu
	10

	ŁĄCZNA LICZBA GODZIN 
	50

	PUNKTY ECTS za przedmiot (zajęcia) 
	2


*niepotrzebne usunąć 
Przyjmuję do realizacji (data i czytelne podpisy osób prowadzących przedmiot (zajęcia) w danym roku akademickim) 

………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
