Załącznik nr 4 do zarządzenia nr 189/2025 
KARTA PRZEDMIOTU (ZAJĘĆ) 
Kod przedmiotu (zajęć): 0313.3.PSY.A05.WdS
Nazwa przedmiotu (zajęć) w języku polskim: Wprowadzenie do socjologii
Nazwa przedmiotu (zajęć) w języku angielskim: Introduction to Sociology
1. Usytuowanie przedmiotu (zajęć) w systemie studiów 
	1.1. Kierunek studiów 
	Psychologia

	1.2. Forma studiów 
	Stacjonarne/niestacjonarne

	1.3. Poziom studiów 
	Jednolite magisterskie

	1.4. Profil studiów 
	Ogólnoakademicki

	1.5. Osoba przygotowująca kartę przedmiotu (zajęć)
	     dr Bartłomiej Kotowski

	1.6. Kontakt 
	bartlomiej.kotowski@ujk.edu.pl


2. Ogólna charakterystyka przedmiotu (zajęć) 
	2.1. Język wykładowy 
	 Polski 

	2.2. Wymagania wstępne 
	 Brak 


3. Szczegółowa charakterystyka przedmiotu (zajęć) 
	3.1. Forma zajęć 
	Wykład

	3.2. Miejsce realizacji zajęć 
	Pomieszczenia dydaktyczne UJK 

	3.3. Forma zaliczenia zajęć 
	Zaliczenie z oceną

	3.4. Metody dydaktyczne 
	Wykład informacyjny. Prezentacje multimedialne. Projekcja materiałów wideo.

	3.5.a. Wykaz literatury podstawowej 
	1. Giddens A., Sutton P. W. (2024). Socjologia. Kluczowe pojęcia. PWN. 
2. Goodman, N. (2009). Introduction to Sociology/Wprowadzenie do socjologii. Zysk i S-ka.
3. Szacka B. (2003). Wprowadzenie do socjologii. Oficyna Naukowa.
4. Sztompka, P. red. (2008). Socjologia codzienności. Znak.

	3.5.b. Wykaz literatury uzupełniającej 
	1. Kościołek A., Kotowski B., Mielicka-Pawłowska H. (2021). Płaszczyzny zjawisk społecznych. Obywatelskość. Cyberprzestrzeń. Socjoekologia. UJK Kielce.
2. Giddens A. (2004). Socjologia. PWN.


4. Cele, treści i efekty uczenia się 
4.1. Cele przedmiotu (zajęć) (z uwzględnieniem formy zajęć) 
Wykłady 
· C1. Dostarczenie studentom wiedzy na temat przedmiotu badań socjologicznych, struktur społecznych, zbiorowości społecznych w mikro i makroskali socjologicznej. 
· C2. Rozwinięcie umiejętności w zakresie wykorzystania wiedzy socjologicznej do interpretowania zjawisk społecznych i wyjaśniania mechanizmów determinujących zachowania ludzi.  
· C3. Nabycie przez studentów umiejętności rozpoznawania mechanizmów życia społecznego oraz nazywania ich zgodnie z pojęciami stosowanymi w naukach społecznych.  

4.2. Treści programowe (z uwzględnieniem formy zajęć) 
Wykłady 
1. Zapoznania z kartą przedmiotu i warunkami zaliczenia.
2. Przedmiot badań socjologicznych. Podstawowe teorie socjologiczne. 
3. Problematyka zbiorowości społecznej, więzi społecznych, styczności społecznej, kręgów społecznych.
4. Patriotyzm. Grupa społeczna i jej struktura (prestiż, pozycje – role społeczne, postawy).
5. Instytucje. Stratyfikacja społeczna. 
6. Procesy społeczne (asymilacja, akomodacja, rywalizacja, przystosowanie, konflikt).
7. Dewiacja i kontrola społeczna.
8. Zachowania zbiorowe i ruchy społeczne.

(w tym zajęcia prowadzone z wykorzystaniem metod i technik kształcenia na odległość) 
1. nie dotyczy 

Ćwiczenia 
1. Nie dotyczy

(w tym zajęcia prowadzone z wykorzystaniem metod i technik kształcenia na odległość) 
1. nie dotyczy 

Inne 
	(w tym zajęcia prowadzone z wykorzystaniem metod i technik kształcenia na odległość) 
1. nie dotyczy 
		Nie dotyczy 

4.3. Efekty uczenia się realizowane w ramach przedmiotu (zajęć) 
	Efekty przedmiotowe 
(symbol) 
	Student, który zaliczył przedmiot (zajęcia) 
	Odniesienie do kierunkowych efektów uczenia się

	
	w zakresie wiedzy: 
	

	W01
	ma podstawową wiedzę z zakresu socjologii i zna podstawowe stanowiska w teorii struktur społecznych, zbiorowości i grup społecznych; zna główne koncepcje socjologiczne dotyczące natury ludzkiej, społeczeństwa, państwa i relacji między społeczeństwem a jednostką, zna cechy poznania naukowego i nienaukowego, ma zaawansowaną wiedzę z zakresu psychologii jako nauki empirycznej
	PSYCH_W04

	W02
	ma pogłębioną wiedzę dotyczącą psychologicznych mechanizmów działania człowieka uwikłanego w przynależność do różnych zbiorowości 
w tym zna psychologiczne zasady wspierania aktywności społecznej człowieka w danej zbiorowości
	PSYCH_W011

	W03
	ma pogłębioną wiedzę o relacjach między różnymi strukturami 
i instytucjami życia społecznego oraz o rodzajach więzi społecznych 
z punktu widzenia socjologii i psychologii
	PSYCH_W012

	
	w zakresie umiejętności: 
	

	U01
	potrafi wyjaśniać, analizować i tłumaczyć zjawiska psychospołeczne 
o różnym podłożu i dynamice oraz ich wzajemne związki, w odniesieniu do mechanizmów warunkujące działania społeczne w mikro i makro skali socjologicznej; umie podjąć dyskurs dotyczący zagadnień społecznych 
i egzystencjalnych z ukazaniem aspektu psychologicznego
	PSYCH_U01

	U02
	potrafi formułować na podstawie wiedzy socjologicznej raporty z badań 
i analiz psychologicznych z wykorzystaniem języka metodologii i statystyki, umie uwzględnić aspekt praktyczny badań poprzez wskazanie 
na konsekwencje jednostkowe jak i społeczne uzyskanych wyników 
dla wyjaśniania zjawisk społecznych
	PSYCH_U02

	U03
	świadomy potrzeby ustawicznego kształcenia w zawodzie psychologa 
i rozwoju osobistego; Umie poszerzać wiedzę i umiejętności niezbędną do prawidłowego wyjaśniania zjawisk społecznych
	PSYCH_U12

	
	w zakresie kompetencji społecznych: 
	

	K01
	dba o przestrzegania zasad etyki zawodu psychologa w kontakcie z różnymi grupami społecznymi
	PSYCH_K06


4.4. Sposoby weryfikacji osiągnięcia efektów uczenia się realizowanych w ramach przedmiotu (zajęć) 
Sposób weryfikacji (+/-) 
	Efekty przedmiotowe
(symbol) 
	Egzamin ustny/ 
 	pisemny/ 
praktyczny/ inny (jaki?)* 
	Kolokwium* 
	Projekt* 
	Aktywność na zajęciach* 
	Praca własna*
	Praca w grupie* 
	Inne (jakie?)* 

	W01
	
	+
	
	
	+
	
	

	W02
	
	+
	
	
	+
	
	

	U01
	
	+
	
	
	+
	
	

	U02
	
	+
	
	
	+
	
	

	K01
	
	+
	
	
	
	
	


Forma zajęć 
	               1:
2:
	W
	C
	…
	W
	C
	…
	W
	C
	…
	W
	C
	…
	W
	C
	…
	W
	C
	…
	W
	C
	…

	W01
	
	
	
	+
	
	
	
	
	
	
	
	
	+
	
	
	
	
	
	
	
	

	W02
	
	
	
	+
	
	
	
	
	
	
	
	
	+
	
	
	
	
	
	
	
	

	U01
	
	
	
	+
	
	
	
	
	
	
	
	
	+
	
	
	
	
	
	
	
	

	U02
	
	
	
	+
	
	
	
	
	
	
	
	
	+
	
	
	
	
	
	
	
	

	K01
	
	
	
	+
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	




 	 
4.5. Kryteria oceny stopnia osiągnięcia efektów uczenia się 
Forma zajęć: 
WYKŁAD (W) (w tym zajęcia prowadzone z wykorzystaniem metod i technik kształcenia na odległość) 
	Ocena 
	Kryterium oceny 

	3,0 
	od 50% wiedzy przekazywanej na wykładach 

	3,5 
	od 61% wiedzy przekazywanej na wykładach 

	4,0 
	od 71% wiedzy przekazywanej na wykładach 

	4,5 
	od 81% wiedzy przekazywanej na wykładach 

	5,0 
	od 91% wiedzy przekazywanej na wykładach 


Forma zajęć: 
ĆWICZENIA (C) (w tym zajęcia prowadzone z wykorzystaniem metod i technik kształcenia na odległość) 
	Ocena 
	Kryterium oceny 

	
	Nie dotyczy

	
	

	
	

	
	

	
	


Forma zajęć: 
INNE (Referat naukowy/prezentacja multimedialna) (w tym zajęcia prowadzone z wykorzystaniem metod i technik kształcenia na odległość) 
	Ocena 
	Kryterium oceny 

	
	Nie dotyczy

	 
	 

	
	 

	
	 

	
	 


5. Bilans punktów ECTS – nakład pracy studenta 
	Kategoria 
	Obciążenie studenta: studia stacjonarne 
	Obciążenie studenta: studia niestacjonarne 

	LICZBA GODZIN REALIZOWANYCH PRZY BEZPOŚREDNIM 
UDZIALE NAUCZYCIELA (GODZINY KONTAKTOWE) 
	15
	10

	Udział w wykładach* 
	15
	10

	Udział w ćwiczeniach, konwersatoriach, laboratoriach* 
	-
	-

	Inne (należy wskazać jakie? np. zajęcia prowadzone z wykorzystaniem metod i technik kształcenia na odległość) * 
	-
	-

	SAMODZIELNA PRACA STUDENTA (GODZINY 
NIEKONTAKTOWE) 
	10
	15

	Przygotowanie do wykładu* 
	5
	5

	Przygotowanie do ćwiczeń, konwersatorium, laboratorium* 
	-
	-

	Przygotowanie do egzaminu/kolokwium* 
	10
	10

	Zebranie materiałów do projektu, kwerenda internetowa* 
	-
	-

	Opracowanie prezentacji multimedialnej/referatu naukowego* 
	-
	-

	Inne (jakie?)* 
	 -
	- 

	ŁĄCZNA LICZBA GODZIN 
	 25
	25

	PUNKTY ECTS za przedmiot (zajęcia) 
	 1
	1


*niepotrzebne usunąć 
Przyjmuję do realizacji (data i czytelne podpisy osób prowadzących przedmiot (zajęcia) w danym roku akademickim) 
………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
