Załącznik nr 4 do zarządzenia nr 189/2025 
KARTA PRZEDMIOTU (ZAJĘĆ) 
Kod przedmiotu (zajęć): 0313.3.PSY.A08.PPHMP  
Nazwa przedmiotu (zajęć) w języku polskim: Historia myśli psychologicznej
Nazwa przedmiotu (zajęć) w języku angielskim: History of Psychological Thought
1. Usytuowanie przedmiotu (zajęć) w systemie studiów 
	1.1. Kierunek studiów 
	Psychologia

	1.2. Forma studiów 
	Stacjonarne/niestacjonarne

	1.3. Poziom studiów 
	Jednolite magisterskie

	1.4. Profil studiów 
	Ogólnoakademicki

	1.5. Osoba przygotowująca kartę przedmiotu (zajęć)
	     dr Anna Czarnejko-Żolik

	1.6. Kontakt 
	anna.czarnejko-zolik@ujk.edu.pl


2. Ogólna charakterystyka przedmiotu (zajęć) 
	2.1. Język wykładowy 
	 Polski 

	2.2. Wymagania wstępne 
	 Brak 


3. Szczegółowa charakterystyka przedmiotu (zajęć) 
	3.1. Forma zajęć 
	Wykład

	3.2. Miejsce realizacji zajęć 
	Pomieszczenia dydaktyczne UJK 

	3.3. Forma zaliczenia zajęć 
	Egzamin

	3.4. Metody dydaktyczne 
	Wykład informacyjny. Wykład problemowy.

	3.5.a. Wykaz literatury podstawowej 
	1. Hock, R. R. (2003). 40 prac badawczych, które zmieniły oblicze psychologii. GWP.
2. Leary, D. E. (red.). (1990). Metaphors in the History of Psychology.  CUP.
3. Lück, H. E. (2008). Historia psychologii. Orientacje, szkoły, kierunki rozwoju. VP & IT. 
4. Schultz, D. P., Schultz, S. E. (2007). Historia współczesnej psychologii. UJ.
5. Strelau, J. (red.). (2006). Psychologia. PWN. 

	3.5.b. Wykaz literatury uzupełniającej 
	1. Miller, R., Sewz-Vosshenrich, G., Lück, H. E. (2008). Klasycy psychologii: Wprowadzenie do studiów psychologicznych. WAM 
2. Pieter, J. (1994). Historia psychologii. PWN.


4. Cele, treści i efekty uczenia się 
4.1. Cele przedmiotu (zajęć) (z uwzględnieniem formy zajęć) 
Wykłady 
· C1. Dostarczenie wiedzy na temat historii i rozwoju myśli psychologicznej.  
· C2. Nabycie umiejętności stosowania wiedzy z zakresu rozwoju psychologii w przyszłej praktyce psychologicznej.  
· C3. Kształtowanie prawidłowych postaw w rozumieniu i interpretacji faktów z zakresu historii psychologii. 


4.2. Treści programowe (z uwzględnieniem formy zajęć) 
Wykłady 
1. Zapoznanie studentów z kartą przedmiotu i warunkami zaliczenia.
2. Filozoficzne początki rozważania o psychice i człowieku.
3. Przedmiot psychologii jako nauki. Rozumienie nauki według Pastuszki, Tomaszewskiego.
4. Kierunki psychologii, charakterystyka przedmiotu zainteresowań.
5. Okres przednaukowy w psychologii.
6. Okres naukowy w psychologii. Psychologia eksperymentalna W. Wundt’a.
7. Strukturalizm i funkcjonalizm: główne założenia.
8. C. Darwin. Teoria ewolucji. Tezy Darwina. Wpływ Darwina na psychologię.
9. F. Galton. Dziedziczenie zdolności umysłowych. Metody statystyczne. 
10. Psychologia stosowana: G. Hall.
11. J. Cattel. Podstawowe idee.
12. A. Binet: ruch badań testowych: wiek umysłowy, IQ. 
13. L. Witmer i W. Scott. Wkład do rozwoju psychologii.
14. Psychologia postaci Gestalt.
15. Założenia psychoanalizy: Freud, Jung i Adler.
16. Behawioryzm. Podstawowe założenia. Pawłow, Thorndike i Watson.
17. Trzecia siła w psychologii: powstanie psychologii humanistycznej. 
18. Rewolucja poznawcza w psychologii.  

(w tym zajęcia prowadzone z wykorzystaniem metod i technik kształcenia na odległość) 
1. nie dotyczy 

Ćwiczenia 
1. nie dotyczy

Inne 
	(w tym zajęcia prowadzone z wykorzystaniem metod i technik kształcenia na odległość) 
1. nie dotyczy 

4.3. Efekty uczenia się realizowane w ramach przedmiotu (zajęć) 
	Efekty przedmiotowe 
(symbol) 
	Student, który zaliczył przedmiot (zajęcia) 
	Odniesienie do kierunkowych efektów uczenia się

	
	w zakresie wiedzy: 
	

	W01
	Ma uporządkowaną i pogłębioną wiedzę na temat historii psychologii jako nauki, w tym kształtującej się nowożytnej myśli psychologicznej; zna nurty, paradygmaty i kierunki zmieniające się w toku rozwoju psychologii jako dyscypliny naukowej.
	PSYCH_W01

	W02
	Ma wiedzę nt. głównych koncepcji filozoficznych służących eksplantacji
i deskrypcji zjawisk psychologicznych obecnych w historii myśli psychologicznej.
	PSYCH_W04

	
	w zakresie umiejętności: 
	

	U01
	Potrafi odnosząc się do historii rozwoju myśli psychologicznej prawidłowo określić znaczenie wcześniejszych wpływów w psychologii na współczesny charakter tej dyscypliny i potrafi w sposób krytyczny zastosować tę wiedzę
w rozumieniu dynamiki i kierunków zmian  myśli psychologicznych.
	PSYCH_U01

	U02
	Potrafi posłużyć się psychologiczną wiedzą teoretyczną do wyjaśniania, analizowania i tłumaczenia zróżnicowanych zjawisk psychospołecznych, charakteryzujących się odmienną dynamiką.
	PSYCH_U02

	U03
	Jest otwarty na szerokie zrozumienie zjawisk psychologicznych w kontekście poznania psychologii jako nauki.
	PSYCH_U12

	
	w zakresie kompetencji społecznych: 
	

	K01
	Potrafi uznawać znaczenie wiedzy w identyfikowaniu i rozwiązywaniu problemów poznawczych i praktycznych, i innych dylematów w kontekście rozwoju myśli psychologicznej.
	PSYCH_K01


4.4. Sposoby weryfikacji osiągnięcia efektów uczenia się realizowanych w ramach przedmiotu (zajęć) 
Sposób weryfikacji (+/-) 
	Efekty przedmiotowe
(symbol) 
	Egzamin
pisemny* 
	Kolokwium* 
	Projekt* 
	Aktywność na zajęciach* 
	Praca własna*
	Praca w grupie* 
	Inne (jakie?)* 

	W01
	+
	
	
	
	
	
	

	W02
	+
	
	
	
	
	
	

	U01
	+
	
	
	
	
	
	

	U02
	+
	
	
	
	
	
	

	U03
	+
	
	
	
	
	
	

	K01
	+
	
	
	
	
	
	


Forma zajęć 
	               1:
2:
	W
	C
	…
	W
	C
	…
	W
	C
	…
	W
	C
	…
	W
	C
	…
	W
	C
	…
	W
	C
	…

	W01
	+
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	W02
	+
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	U01
	+
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	U02
	+
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	K01
	+
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


 
4.5. Kryteria oceny stopnia osiągnięcia efektów uczenia się 
Forma zajęć: 
WYKŁAD (W) (w tym zajęcia prowadzone z wykorzystaniem metod i technik kształcenia na odległość) 
	Ocena 
	Kryterium oceny 

	3,0 
	min. 50% poprawnych odpowiedzi z egzaminu  

	3,5 
	min. 61%  poprawnych odpowiedzi z egzaminu  

	4,0 
	min. 71%  poprawnych odpowiedzi z egzaminu

	4,5 
	min. 81%  poprawnych odpowiedzi z egzaminu

	5,0 
	min. 91%  poprawnych odpowiedzi z egzaminu





5. Bilans punktów ECTS – nakład pracy studenta 
	Kategoria 
	Obciążenie studenta: studia stacjonarne 
	Obciążenie studenta: studia niestacjonarne 

	LICZBA GODZIN REALIZOWANYCH PRZY BEZPOŚREDNIM 
UDZIALE NAUCZYCIELA (GODZINY KONTAKTOWE) 
	30
	20

	Udział w wykładach* 
	30
	20

	Udział w ćwiczeniach, konwersatoriach, laboratoriach* 
	-
	-

	Inne (należy wskazać jakie? np. zajęcia prowadzone z wykorzystaniem metod i technik kształcenia na odległość) * 
	-
	-

	SAMODZIELNA PRACA STUDENTA (GODZINY 
NIEKONTAKTOWE) 
	20
	30

	Przygotowanie do wykładu w tym zapoznanie z literaturą* 
	10
	10

	Przygotowanie do ćwiczeń, konwersatorium, laboratorium* 
	-
	-

	Przygotowanie do egzaminu w tym zapoznanie z literaturą
	10
	20

	Zebranie materiałów do projektu, kwerenda internetowa* 
	-
	-

	Opracowanie prezentacji multimedialnej/referatu naukowego* 
	-
	-

	Inne (jakie?)* 
	 -
	- 

	ŁĄCZNA LICZBA GODZIN 
	 50
	50

	PUNKTY ECTS za przedmiot (zajęcia) 
	 2
	2


*niepotrzebne usunąć 


Przyjmuję do realizacji (data i czytelne podpisy osób prowadzących przedmiot (zajęcia) w danym roku akademickim) 
………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
