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Cele, treści i efekty uczenia się
4.1. Cele przedmiotu (zajęć) (z uwzględnieniem formy zajęć)
Wykład
· C1. Zapoznanie studentów z psychologicznymi teoriami opisującymi i wyjaśniającymi złożone procesy poznawcze – operowania reprezentacjami (myślenie, rozwiazywanie problemów, podejmowanie decyzji, pojęciowe uczenie się, posługiwanie się językiem).
· C2. Kształtowanie umiejętności stosowania wiedzy o wybranych procesach poznawczych w życiu codziennym.
· C3. Kształtowanie prawidłowych postaw wobec zagadnień związanych z procesami poznawczymi.
Ćwiczenia
· C1. Zapoznanie z wiedzą na temat wybranych procesów poznawczych (myślenie, wyobraźnię, podejmowanie decyzji).
· C2. Rozwijanie umiejętności praktycznego zastosowania wybranych prawidłowości psychologii poznawczej.
· C3. Kształtowanie umiejętności oceny poziomu swojej wiedzy w obszarze psychologii poznawczej.

4.2. Treści programowe (z uwzględnieniem formy zajęć)
Wykłady
1. Zapoznanie z kartą przedmiotu i warunkami zaliczenia.
2. Operowanie elementami świata wewnętrznego
2.1. Myślenie definicje, struktura. Spostrzeżenia, wyobrażenia (twórcze i odtwórcze) i pojęcia jako dane w procesie myślenia, rodzaje operacji i reguł. Pojęcia naturalne i matrycowe. Błędy w przyswajaniu pojęć. Struktura łańcucha operacji. Reguły algorytmiczne i heurystyczne. Wnioskowanie dedukcyjne i indukcyjne. Warunki poprawności myślenia dedukcyjnego. Przyczyny błędu konfirmacji. Macierz możliwości rozwiązań. Przykłady heurystyk. Wnioskowanie o związkach i testowanie hipotez na podstawie rozumowania indukcyjnego. Korelacja pozorna. Uwarunkowania subiektywnego prawdopodobieństwa zdarzeń. Rodzaje heurystycznych błędów w myśleniu. Badanie procesu myślenia.
2.2. Rozwiązywanie problemów. Problem-definicja klasyczna oraz w ujęciu Newella i Simona (jako układ stanów wiedzy) cechy i rodzaje problemów. Fazy rozwiązywania problemów. Zjawisko olśnienia (teorie wyjaśniające), redefinicja (na przykładzie sznurków Meyera), przeszkody w rozwiązywaniu problemów. 
2.3. Podejmowanie decyzji – definicje, uwarunkowania tendencyjności w sądzeniu (heurystyki). Rodzaje sytuacji podejmowania decyzji. Strategie podejmowania decyzji w sytuacji ryzyka i afektu. Decydowanie w warunkach zróżnicowanej dostępności informacji i czasu (klasyczna teoria decyzji, strategia zadowolenia i eliminacji wg aspektów). Style podejmowania decyzji. Podejmowanie decyzji jako proces scalania: prawdopodobieństwa subiektywnego i użyteczności wyniku. Uwarunkowania wartości wzmocnienia. Podejmowanie decyzji w warunkach konfliktowych. Dynamika konfliktu ambiwalentnego. Asymetryczność zysków i strat.  Deformacje postdecyzyjne w radzeniu sobie z żalem po dokonaniu decyzji.
2.4. Uczenie się – jako efekt i proces w kontekście asocjacjonizmu i konstrukcjonizmu. Wiedza proceduralna a deklaratywna, semantyczna. Pojęciowy i społeczny charakter nauki. Rodzaje wiedzy deklaratywnej. Proces zdobywania wiedzy deklaratywnej (model Andersona). Rola strategii i kontroli poznawczej w nabywaniu wiedzy. Strategia PQ4R. Koncepcja kontroli działania wg Kuhla- ocena postępów jako czynnik poczucia skuteczności i siły woli (EFEKT)
Koncepcja zewnętrznej i wewnętrznej kontroli wzmocnień Rottera. Automatyzacja i kontrola czynności umysłowych- Automatyzacja czynności poznawczych – definicja i rodzaje. Teoria kontinuum Schneidera i Shiffrina i rywalizujących egzemplarzy Logana. Skutki automatyzacji czynności. Kontrola czynności poznawczych – definicja. Hamowanie jako mechanizm regulacji poznawczej – Istota i formy
2.5. Język i komunikacja– język, mowa a komunikacja – różnice. Kompetencja językowa i kompetencja komunikacyjna. Cechy i funkcje kompetencji językowej (trójkąt semantyczny). Rodzaje wypowiedzi wg celu. Zasady efektywnej komunikacji. Percepcja mowy – dowody ludzkiej wrażliwości na mowę dźwiękową (teoria natywistyczna N. Chomsky’ego) i teorie uczenia się (przyswajania) języka ojczystego w oparciu o II układ sygnałowy. Produkcja mowy – mechanizmy warunkowania instrumentalnego (od modelowania do transferu zasad); poziomy reprezentacji mowy a typy operacji umysłowej. Strukturalne i funkcjonalne aspekty leksykonu. Metody badania leksykonu. 
Ćwiczenia
1. Zapoznanie z kartą przedmiotu i warunkami zaliczenia.
2. Systemy myślenia: 
a. System 1 i System 2
b. Mózgowa lokalizacja systemów myślenia
c. Przykłady impulsywności i refleksyjności
d. Różnice indywidualne i konsekwencje praktyczne impulsywności i refleksyjności
e. Metody pomiaru refleksyjności
3. Myślenie:
a. Definicje
b. Elementy struktury myślenia i reguły rządzące myśleniem
c. Stadia rozwoju 
d. Rozumowanie
4. Inteligencja:
a. Wpływ genów i środowiska
b. Teorie inteligencji: modele hierarchiczne, modele czynników równorzędnych
c. Inteligencja płynna i inteligencja skrystalizowana
d. IQ a funkcjonowanie w życiu codziennym
5. Testy inteligencji:
a.  Zapoznanie z podstawowymi testami inteligencji
b. Test Matryc Ravena
c.  WAIS-R
6. Wydawanie sądów:
a. Tendencyjność w wydawaniu sądów
b. Proste heurystyki a wydawanie sądów
c. Sądy intuicyjne i model społeczno-intuicjonistyczny
d. Eksperymenty Libeta a wolna wola
7. Procesy poznawcze a procesy emocjonalne:
a. Zasada zgodności poznania z nastrojem
b. Emocje a przetwarzanie informacji
8. Psycholingwistyka: 
a. Funkcje języka
b.  Przyswajanie języka
9. Uniwersalna gramatyka i instynkt językowy
4.3. Efekty uczenia się realizowane w ramach przedmiotu (zajęć)
	Efekty przedmiotowe (symbol)
	Student, który zaliczył przedmiot (zajęcia)
	Odniesienie do
kierunkowych efektów uczenia się


w zakresie wiedzy:
	W01
	Ma pogłębioną wiedzę o aktualnych osiągnięciach psychologii poznawczej.
	PSYCH_W01

	W02
	Ma uporządkowaną i pogłębioną wiedzę dotyczącą terminologii wykorzystywanej w psychologii poznawczej, rozumie istotę metod badawczych wykorzystywanych w tej dziedzinie, a także rozumie zależności pomiędzy jej poszczególnymi teoriami a zachowaniem człowieka 
	PSYCH_W07

	W03
	Ma pogłębioną wiedzę dotyczącą poszczególnych procesów poznawczych: myślenia, inteligencji, wydawania sądów i podejmowania decyzji.
	PSYCH_W13


w zakresie umiejętności:
	U01
	Potrafi wyjaśnić, analizować i wytłumaczyć zjawiska psychiczne oraz sposób zachowania człowieka w odniesieniu do ich podłoża wynikającego z procesów poznawczych, potrafi podjąć dyskurs dotyczący zagadnień związanych z przetwarzaniem informacji i jego wpływu na funkcjonowanie człowieka.
	PSYCH_U02

	U02
	Potrafi dostrzec problem badawczy natury psychologicznej, dokonać jego analizy, wygenerować pomysły jego rozwiązania oraz je zweryfikować i wyciągnąć wnioski o charakterze teoretycznym i praktycznym odwołując się do wiedzy o procesach poznawczych.
	PSYCH_U07

	U03
	Jest świadomy potrzeby rozwoju osobistego w zakresie efektywnego korzystania z procesów poznawczych w tym redukowania ryzyka popełniania błędów poznawczych w myśleniu o sobie i innych, rozwijania technik wspierających procesy podejmowania decyzji; ćwiczenia procesów wyobrażeniowych oraz myślenia twórczego w kontekście kreatywnego rozwiązywania problemów i formułowania celów, a także jest otwarty na szersze poznanie zjawisk związanych z procesami poznawczymi.
	PSYCH_U12


w zakresie kompetencji społecznych:
	K01
	Dba o przestrzeganie zasad etyki w obszarze badania i analizowania procesów poznawczych.
	PSYCH_K06


4.4. Sposoby weryfikacji osiągnięcia efektów uczenia się realizowanych w ramach przedmiotu (zajęć)
Sposób weryfikacji (+/-)
	Efekty przedmiotowe (symbol)
	Egzamin pisemny
	Kolokwium*
	Projekt*
	Aktywność na zajęciach*


Forma zajęć
	1:
2:
	W
	C
	...
	W
	C
	...
	W
	C
	...
	W
	C
	...
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Adnotacja. 1: forma zajęć; 2: efekty uczenia się
4.5. Kryteria oceny stopnia osiągnięcia efektów uczenia się
Forma zajęć:
WYKŁAD (W) (w tym zajęcia prowadzone z wykorzystaniem metod i technik kształcenia na odległość)
	Ocena
	Kryterium oceny

	3,0
	Uzyskanie z egzaminu przynajmniej 50% możliwych punktów.

	3,5
	Uzyskanie z egzaminu przynajmniej 61% możliwych punktów.

	4,0
	Uzyskanie z egzaminu przynajmniej 71% możliwych punktów.

	4,5
	Uzyskanie z egzaminu przynajmniej 81% możliwych punktów.

	5,0
	Uzyskanie z kolokwium zaliczeniowego przynajmniej 91% możliwych punktów.


Forma zajęć:
ĆWICZENIA (C) (w tym zajęcia prowadzone z wykorzystaniem metod i technik kształcenia na odległość)
	Ocena
	Kryterium oceny

	3,0
	Opanował materiał w stopniu podstawowym i uzyskał na kolokwium przynajmniej 50% odpowiedzi pozytywnych oraz wykazał się podstawową aktywnością na zajęciach i przygotował projekt na poziomie zadowalającym.

	3,5
	Opanował materiał w stopniu zadowalającym i uzyskał na kolokwium przynajmniej 61% odpowiedzi pozytywnych oraz wykazał się zadowalającym aktywnością na zajęciach i przygotował projekt na poziomie zadowalającym.

	4,0
	Opanował materiał w stopniu dobrym i uzyskał na kolokwium przynajmniej 71% odpowiedzi pozytywnych oraz wykazał się dużą aktywnością na zajęciach i przygotował projekt na poziomie dobrym.

	4,5
	Opanował materiał w stopniu ponad dobrym i uzyskał na kolokwium przynajmniej 81% odpowiedzi pozytywnych oraz wykazał się dużą aktywnością na zajęciach i przygotował projekt na poziomie ponad dobrym.

	5,0
	Opanował materiał w stopniu bardzo dobrym i uzyskał na kolokwium przynajmniej 91% odpowiedzi pozytywnych oraz wykazał się wyróżniającą aktywnością na zajęciach i przygotował projekt na poziomie bardzo dobrym.


Bilans punktów ECTS – nakład pracy studenta
	Kategoria
	Obciążenie studenta: studia stacjonarne
	Obciążenie studenta: studia niestacjonarne

	LICZBA GODZIN REALIZOWANYCH PRZY BEZPOŚREDNIM UDZIALE NAUCZYCIELA (GODZINY KONTAKTOWE)
	45
	25

	Udział w wykładach*
	15
	10

	Udział w ćwiczeniach, konwersatoriach, laboratoriach*
	30
	15

	SAMODZIELNA PRACA STUDENTA (GODZINY NIEKONTAKTOWE)
	55
	75

	Przygotowanie do wykładu*
	15
	20

	Przygotowanie do ćwiczeń, konwersatorium, laboratorium*
	15
	20

	Przygotowanie do egzaminu/kolokwium*
	20
	25

	Zebranie materiałów do projektu, kwerenda internetowa*
	5
	10

	ŁĄCZNA LICZBA GODZIN
	100
	100

	PUNKTY ECTS za przedmiot (zajęcia)
	4
	4


Przyjmuję do realizacji (data i czytelne podpisy osób prowadzących przedmiot (zajęcia) w danym roku akademickim)
…………………………………………………………………………………………………………………………………………..
