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Cele, treści i efekty uczenia się
4.1. Cele przedmiotu (zajęć) (z uwzględnieniem formy zajęć)
Wykład
· C1. Zapoznanie z problematyką głównych teorii i pojęć dotyczących twórczości i kreatywności oraz kierunków i metod badań nad twórczością
· C2. Ukształtowanie umiejętności korzystania z wiedzy na temat kreatywności w podejmowaniu działań twórczych w różnych obszarach życia osobistego i społecznego
· C3. Rozwinięcie świadomości roli społecznego kontekstu kreatywności i uwrażliwienie na potrzebę kształtowania warunków sprzyjających rozwojowi kreatywności (potencjału twórczego) osoby w różnych środowiskach życia i pracy

Ćwiczenia
· C1. Zapoznanie z teoriami, kryteriami i dziedzinami twórczości, motywacją działań twórczych oraz społecznym kontekstem twórczości
· C2. Ukształtowanie umiejętności diagnozy kreatywności i zdolności twórczych oraz usuwania barier w procesie twórczym
· C3. Rozwinięcie potrzeby pogłębiania wiedzy o kreatywności w tym o kształtowaniu twórczego Ja oraz  postawy twórczej warunkujących twórcze funkcjonowanie w różnym kontekście społecznym i zawodowym

4.2. Treści programowe (z uwzględnieniem formy zajęć)
Wykłady
1. Zapoznanie z kartą przedmiotu i warunkami zaliczenia.
2. Wprowadzenie w problematykę psychologii kreatywności – podstawowe pojęcia.
3. Rola i miejsce kreatywności w cyklu życia człowieka. 
4. Kreatywność w psychologicznych paradygmatach.
5. Twórczość jako cecha wytworu – kryteria twórczości; domeny twórczości.
6. Twórczość jako cecha osoby – stanowisko elitarne i egalitarne.
7. Systemowe koncepcje twórczości.
8. Etapy procesu twórczego – poznawcze i emocjonalne składniki procesu twórczego.
9. Twórcze rozwiązywanie problemów – cechy myślenia twórczego i zdolności twórczych. 
10. Charakterystyka osobowości i postawy twórczej.
11. Strategie stosowane w procesie twórczym.
12. Zasady w pracy twórczej i przeszkody w twórczości oraz sposoby na ich przezwyciężanie.
13. Wybrane sylwetki osób wybitnie twórczych w różnych dziedzinach aktywności człowieka.
14. Wybrane zagadnienia diagnozy zdolności twórczych – narzędzia badawcze i kierunki badań. 
15. Podsumowanie – współczesne wyzwania dla psychologii kreatywności.

Ćwiczenia
1. Zapoznanie z kartą przedmiotu i warunkami zaliczenia.
2. Podstawowe pojęcia i teorie dotyczące kreatywności oraz działań twórczych człowieka.
3. Warunki rozwoju kreatywności w rodzinie, szkole, kulturze, sferze publicznej i zawodowej działań człowieka (rola wsparcia rodziców, nauczycieli, twórców, instytucji kultury i sztuki; przejawy kreatywności w rozwoju dzieci, młodzieży, dorosłych).
4. Analiza sytuacji problemowej – problemy zamknięte i otwarte. 
5. Struktura procesu twórczego, twórcze operacje umysłowe, myślenie i zdolności twórcze.
6. Motywy działań twórczych, w tym sposoby wzbudzania motywacji twórczej i przezwyciężania inercji twórczej.
7. Stereotypy, mity i sądy potoczne związane z kreatywnością – wyjaśnienie i zrozumienie źródeł oraz  sposoby przeciwdziałania niekorzystnym opiniom na temat kreatywności.
8. Twórczość jako autokreacja – twórcze samowychowanie i rozwój.
9. Wybrane sylwetki wybitnych twórców – psychologiczna analiza cech osobowych i wpływów środowiskowych ważnych dla przebiegu procesu twórczego.
10. Praktyczne ćwiczenia doskonalenia umiejętności poznawczych ważnych w działaniach twórczych: abstrahowanie, dokonywanie skojarzeń, metafora, rozumowanie dedukcyjne i indukcyjne, transformacja.
11. Praktyczne ćwiczenia doskonalenia umiejętności społecznych ważnych w działaniach twórczych: 
12. współdziałanie w grupie, skuteczne porozumiewanie się, przekazywanie informacji zwrotnych, przekazywanie konstruktywnej krytyki, rozwijanie cudzych pomysłów.
13. Praktyczne ćwiczenia doskonalenia cech postawy i osobowości twórczej (otwartość, niezależność, wytrwałość).
14. Praktyczne ćwiczenia doskonalenia przezwyciężania barier kreatywności – twórcze rozwiązywanie problemów.
15. Analiza wybranych przykładów praktycznego zastosowania psychologii kreatywności w edukacji, diagnozie i terapii psychologicznej, biznesie i przedsiębiorczości.
16. Podsumowanie – kreatywna autorefleksja.

4.3. Efekty uczenia się realizowane w ramach przedmiotu (zajęć)
	Efekty przedmiotowe (symbol)
	Student, który zaliczył przedmiot (zajęcia)
	Odniesienie do
kierunkowych efektów uczenia się


w zakresie wiedzy:
	W01
	ma pogłębioną wiedzę o aktualnych nurtach i szkołach badawczych charakterystycznych dla psychologii kreatywności oraz zna najważniejsze osiągnięcia w tej dziedzinie, w tym na temat współczesnych koncepcji twórczości, kierunków badań nad kreatywnością i klimatem dla kreatywności, osobami twórczymi, procesem i motywacją do tworzenia
	PSYCH_W01

	W02
	ma rozszerzoną wiedzę z zakresu psychologii różnic indywidualnych oraz tradycyjnych sfer zachowań człowieka odnoszących się do podejścia różnicowego, takich jak uzdolnienia twórcze i myślenie kreatywne, ma pogłębioną wiedzę dotyczącą genezy i przejawów tych różnic indywidualnych w różnych kontekstach społecznych w cyklu życia człowieka  oraz potrafi dostrzec związki i połączyć psychologię kreatywności jako jeden z nurtów psychologii różnic indywidualnych z innymi dyscyplinami nauki
	PSYCH_W03

	W03
	zna i rozumie podstawowe pojęcia z zakresu koncepcji osobowości ujmujących kreatywność człowieka w sposób całościowy, ma świadomość różnorodności rozumienia kreatywności w ramach poszczególnych teorii osobowości, zna odniesienia wiedzy z zakresu teorii osobowości do problemów w obszarach psychologii rozwojowej, społecznej czy klinicznej związanych ze sferą kreatywności człowieka
	PSYCH_W09


w zakresie umiejętności:
	U01
	potrafi analizować i tłumaczyć zjawiska psychospołeczne związane z działalnością twórczą osoby i grupy, o różnym ich podłożu i dynamice oraz potrafi wyjaśniać ich wzajemne związki i psychodynamiczne mechanizmy, umie podjąć dyskurs dotyczący zagadnień społecznych i egzystencjalnych z ukazaniem ważności aspektu psychologicznego kreowania warunków sprzyjającego działaniom twórczym w różnych kontekstach społecznych życia osoby i grupy, potrafi odnieść wiedzę psychologiczną do filozoficznych koncepcji aktywności twórczej człowieka 
	PSYCH_U01

	U02
	potrafi formułować raporty z badań i analiz psychologicznych z wykorzystaniem podstaw języka metodologii i statystyki a dotyczących diagnozy zdolności i myślenia twórczego oraz postawy i osobowości twórczej,  umie uwzględnić aspekt praktyczny badań nad twórczością poprzez wskazanie na konsekwencje jednostkowe jak i społeczne uzyskanych wyników w tym jest świadom trudności w diagnozie twórczości 
	PSYCH_U02

	U03
	jest świadomy potrzeby ustawicznego kształcenia w zawodzie psychologa i rozwoju osobistego w aspekcie myślenia i zdolności twórczych, potrafi w sposób autonomiczny i analityczny poszerzać w tym zakresie swoją wiedzę i umiejętności, a także jest otwarty na szersze naukowe poznanie 
	PSYCH_U12


w zakresie kompetencji społecznych:
	K01
	aktywnie i przedsiębiorczo potrafi korzystać z potencjału swojego kreatywnego myślenia i umiejętności, tak aby w obszarze wykonywanego zawodu aktywizować siebie i innych do twórczego radzenia sobie z problemami 
	PSYCH_K01


4.4. Sposoby weryfikacji osiągnięcia efektów uczenia się realizowanych w ramach przedmiotu (zajęć)
Sposób weryfikacji (+/-)
	Efekty przedmiotowe (symbol)
	Egzamin ustny/
pisemny/
praktyczny/
inny (jaki?)*
	Kolokwium*
	Projekt*
	Aktywność na zajęciach*
	Praca własna*
	Praca
w grupie*
	Inne (prezentacja multimedialna)
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Adnotacja. 1: forma zajęć; 2: efekty uczenia się
4.5. Kryteria oceny stopnia osiągnięcia efektów uczenia się
Forma zajęć:
WYKŁAD (W) (w tym zajęcia prowadzone z wykorzystaniem metod i technik kształcenia na odległość)
	Ocena
	Kryterium oceny

	3,0
	Uzyskał 50-60 % wyniku pisemnego kolokwium

	3,5
	Uzyskał 61-70 % wyniku pisemnego kolokwium

	4,0
	Uzyskał 71-80 % wyniku pisemnego kolokwium

	4,5
	Uzyskał 81-90 % wyniku pisemnego kolokwium

	5,0
	Uzyskał 91-100 % wyniku pisemnego kolokwium


Forma zajęć:
ĆWICZENIA (C) (w tym zajęcia prowadzone z wykorzystaniem metod i technik kształcenia na odległość)
	Ocena
	Kryterium oceny

	3,0
	Uzyskał 50-60 % wyniku pisemnego kolokwium oraz wykazał bardzo małą aktywność podczas ćwiczeń oraz przygotowania i przedstawienia prezentacji multimedialnej

	3,5
	Uzyskał 61-70 % wyniku pisemnego kolokwium oraz wykazał małą aktywność podczas ćwiczeń oraz przygotowania i przedstawienia prezentacji multimedialnej

	4,0
	Uzyskał 71-80 % wyniku pisemnego kolokwium oraz wykazał średnią aktywność podczas ćwiczeń oraz przygotowania i przedstawienia prezentacji multimedialnej

	4,5
	Uzyskał 81-90 % wyniku pisemnego kolokwium oraz wykazał dużą aktywność podczas ćwiczeń oraz przygotowania i przedstawienia prezentacji multimedialnej

	5,0
	Uzyskał 91-100 % wyniku pisemnego kolokwium oraz wykazał bardzo dużą aktywność podczas ćwiczeń oraz przygotowania i przedstawienia prezentacji multimedialnej


Bilans punktów ECTS – nakład pracy studenta
	Kategoria
	Obciążenie studenta: studia stacjonarne
	Obciążenie studenta: studia niestacjonarne

	LICZBA GODZIN REALIZOWANYCH PRZY BEZPOŚREDNIM UDZIALE NAUCZYCIELA (GODZINY KONTAKTOWE)
	45
	25

	Udział w wykładach*
	15
	10

	Udział w ćwiczeniach*
	30
	15

	SAMODZIELNA PRACA STUDENTA (GODZINY NIEKONTAKTOWE)
	55
	75

	Przygotowanie do wykładu*
	10
	15

	Przygotowanie do ćwiczeń*
	15
	20

	Przygotowanie do kolokwium*
	20
	20

	Opracowanie prezentacji multimedialnej*
	10
	20

	ŁĄCZNA LICZBA GODZIN
	100
	100

	PUNKTY ECTS za przedmiot (zajęcia)
	4
	4


*niepotrzebne usunąć
Przyjmuję do realizacji (data i czytelne podpisy osób prowadzących przedmiot (zajęcia) w danym roku akademickim)
…………………………………………………………………………………………………………………………………………..
