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Cele, treści i efekty uczenia się
4.1. Cele przedmiotu (zajęć) (z uwzględnieniem formy zajęć)
Wykład 
· C1. Zapoznanie studentów z podstawowymi czynnikami etiologicznymi w patogenezie zaburzeń psychicznych.
· C2. Nabycie przez studentów umiejętności obserwowania i interpretowania zjawisk klinicznych i społecznych występujących w przebiegu zaburzeń psychicznych. 
· C3. Kształtowanie u studentów postawy otwartości wobec osób z zaburzeniami psychicznymi i ich rodzin.

4.2. Treści programowe (z uwzględnieniem formy zajęć)
Wykłady
1. Zapoznanie z kartą przedmiotu i warunkami zaliczenia.
2. Psychopatologia ogólna i badanie stanu psychicznego. Objaw, zespół i zaburzenie psychiczne. Ocena świadomości, orientacji, spostrzegania, myślenia, pamięci, uwagi, nastroju, afektu, napędu, zachowania, wglądu i krytycyzmu. Podstawy wywiadu psychiatrycznego i opisu stanu psychicznego. 
3. Klasyfikacja zaburzeń psychicznych i diagnoza różnicowa. Klasyfikacje ICD-11 i DSM-5-TR. Diagnoza kategorialna i wymiarowa, współchorobowość, rozpoznanie różnicowe oraz formułowanie przypadku w modelu biopsychospołecznym. Ograniczenia klasyfikacji i ryzyko stygmatyzacji. 
4. Schizofrenia i inne pierwotne zaburzenia psychotyczne. Objawy pozytywne, negatywne, dezorganizacja i zaburzenia poznawcze. Pierwszy epizod psychotyczny, przebieg, rokowanie, diagnostyka różnicowa i wczesna interwencja. 
5. Zaburzenia nastroju. Zaburzenia depresyjne, epizod maniakalny i zaburzenie afektywne dwubiegunowe. Objawy mieszane i psychotyczne. Różnicowanie depresji jednobiegunowej i choroby afektywnej dwubiegunowej. 
6. Zaburzenia związane z lękiem. Zaburzenie lęku uogólnionego, zaburzenie paniczne, agorafobia, fobie swoiste i zaburzenie lęku społecznego. Mechanizmy podtrzymujące, diagnostyka różnicowa i współwystępowanie z chorobami somatycznymi. 
7. Zaburzenia obsesyjno-kompulsyjne i pokrewne. Zaburzenie obsesyjno-kompulsyjne, dysmorfofobia, patologiczne gromadzenie, trichotillomania. Ocena wglądu, zachowań zabezpieczających, funkcjonowania oraz podstawowych zasad postępowania. 
8. Zaburzenia związane ze stresem, traumą i dysocjacją. Ostra reakcja na stres, PTSD, złożone PTSD, zaburzenia adaptacyjne, przedłużona reakcja żałoby oraz zaburzenia dysocjacyjne. 
9. Zaburzenia osobowości. Kategorialne i wymiarowe rozumienie zaburzeń osobowości. Ocena nasilenia zaburzenia oraz dominujących cech. Różnicowanie zaburzeń osobowości od zaburzeń nastroju, psychotycznych i neurorozwojowych. 
10. Zaburzenia odżywiania. Jadłowstręt psychiczny, bulimia, zaburzenie z napadami objadania się i ARFID. Obraz kliniczny, współchorobowość, powikłania somatyczne, ocena ryzyka oraz zasady współpracy interdyscyplinarnej. 
11. Zaburzenia związane z używaniem substancji i zachowaniami nałogowymi. Intoksykacja, używanie szkodliwe, uzależnienie i zespoły abstynencyjne. Alkohol, leki i inne substancje psychoaktywne. Hazard i wybrane uzależnienia behawioralne. Mechanizmy uzależnienia, redukcja szkód i motywowanie do leczenia. 
12. Zaburzenia neuropoznawcze oraz psychiczne uwarunkowane somatycznie. Majaczenie, łagodne zaburzenia poznawcze i zespoły otępienne. Różnicowanie otępienia, depresji i psychozy. Podstawy przesiewowej oceny poznawczej. 
13. Wybrane zagadnienia psychiatrii dzieci i młodzieży. Zaburzenia neurorozwojowe, ADHD, spektrum autyzmu, zaburzenia zachowania i emocji, zaburzenia nastroju, lęk, psychoza, zaburzenia odżywiania i samouszkodzenia. 
14. Metody leczenia zaburzeń psychicznych i rola psychologa klinicznego. Podstawy psychofarmakologii istotne dla psychologa. Działania niepożądane leków wpływające na funkcjonowanie i wyniki diagnozy. Psychoterapia, psychoedukacja, rehabilitacja psychiatryczna, leczenie środowiskowe, elektrowstrząsy i inne metody biologiczne. 
15. Podstawy prawne opieki i organizacja lecznictwa psychiatrycznego. Ocena ryzyka samobójczego, samouszkodzeń, agresji i zaniedbania. Zasady interwencji i dokumentowania. Prawa pacjenta, tajemnica zawodowa, leczenie bez zgody oraz ambulatoryjne, środowiskowe, dzienne i szpitalne formy opieki psychiatrycznej.
4.3. Efekty uczenia się realizowane w ramach przedmiotu (zajęć)
	Efekty przedmiotowe (symbol)
	Student, który zaliczył przedmiot (zajęcia)
	Odniesienie do
kierunkowych efektów uczenia się


w zakresie wiedzy:
	W01
	posiada znajomość podstaw anatomii i funkcjonowania centralnego układu nerwowego człowieka w zakresie właściwym dla psychiatrii klinicznej
	PSYCH_W08

	W02
	ma pogłębioną wiedzę o relacjach między strukturami i instytucjami społecznymi odpowiedzialnego za organizację lecznictwa psychiatrycznego 
	PSYCH_W12

	W03
	zna empirycznie sprawdzone teorie pozwalające zrozumieć zjawiska psychopatologiczne, objawy oraz przyczyny indywidualne, genetyczne i społeczne wybranych zaburzeń i chorób psychicznych oraz metody ich psychologicznej oceny i terapii
	PSYCH_W14


w zakresie umiejętności:
	U01
	potrafi formułować wnioski z badań i analiz psychiatryczno- psychologicznych, umie uwzględnić aspekt praktyczny badań poprzez wskazanie na konsekwencje jednostkowe jak i społeczne uzyskanych wyników
	PSYCH_U02

	U02
	posiada rozwiniętą umiejętność postrzegania, diagnozowania  i interpretowania zjawisk społecznych w psychiatryczno-psychologicznym kontekście 
	PSYCH_U05

	U03
	potrafi rozpoznać objawy zaburzeń klinicznych pacjenta oraz samodzielnie zaproponować odpowiednie formy wsparcia i terapii
	PSYCH_U11


w zakresie kompetencji społecznych:
	K01
	dba o przestrzeganie zasad etyki zawodu psychologa w kontakcie z pacjentami psychiatrycznymi 
	PSYCH_K06


4.4. Sposoby weryfikacji osiągnięcia efektów uczenia się realizowanych w ramach przedmiotu (zajęć)
Sposób weryfikacji (+/-)
	Efekty przedmiotowe (symbol)
	Egzamin 
pisemny*
	Kolokwium*
	Projekt*
	Aktywność na zajęciach*
	Praca własna*
	Praca
w grupie*
	Inne*
(obecność na zajęciach)
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4.5. Kryteria oceny stopnia osiągnięcia efektów uczenia się
Forma zajęć:
WYKŁAD (W) (w tym zajęcia prowadzone z wykorzystaniem metod i technik kształcenia na odległość)
	Ocena
	Kryterium oceny

	3,0
	od 51% punktów z egzaminu pisemnego 

	3,5
	od 61% punktów z egzaminu pisemnego 

	4,0
	od 71% punktów z egzaminu pisemnego 

	4,5
	od 81% punktów z egzaminu pisemnego 

	5,0
	od 91% punktów z egzaminu pisemnego 


Bilans punktów ECTS – nakład pracy studenta
	Kategoria
	Obciążenie studenta: studia stacjonarne
	Obciążenie studenta: studia niestacjonarne

	LICZBA GODZIN REALIZOWANYCH PRZY BEZPOŚREDNIM UDZIALE NAUCZYCIELA (GODZINY KONTAKTOWE)
	30
	20

	Udział w wykładach*
	30
	20

	Inne (należy wskazać jakie? np. zajęcia prowadzone
z wykorzystaniem metod i technik kształcenia na odległość) *
	
	

	SAMODZIELNA PRACA STUDENTA (GODZINY NIEKONTAKTOWE)
	20
	30

	Przygotowanie do wykładu*
	5
	10

	Przygotowanie do egzaminu/kolokwium*
	15
	20

	ŁĄCZNA LICZBA GODZIN
	50
	50

	PUNKTY ECTS za przedmiot (zajęcia)
	2
	2


*niepotrzebne usunąć
Przyjmuję do realizacji (data i czytelne podpisy osób prowadzących przedmiot (zajęcia) w danym roku akademickim)
…………………………………………………………………………………………………………………………………………..
