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Cele, treści i efekty uczenia się
4.1. Cele przedmiotu (zajęć) (z uwzględnieniem formy zajęć)
Wykłady
· C1. Dostarczenie wiedzy na temat poradnictwa psychologicznego i psychoterapii.
· C2. Rozwinięcie umiejętności w zakresie wykorzystania wiedzy na temat procesów psychopatologicznych do wyjaśniania w problemów i zaburzeń u pacjentów.
· C3. Kształtowanie prawidłowych postaw wobec osób przejawiających postawy i zachowania wynikające z zaburzeń.
Ćwiczenia 
· C1. Zapoznanie z podstawowymi koncepcjami wyjaśniającymi genezę i przebieg procesów psychopatologicznych.
· C2. Kształtowanie umiejętności rozpoznawania i klasyfikowania różnych postaci zaburzeń życia psychicznego.
· C3. Nabywanie kompetencji w zakresie powiązania symptomatologii zaburzeń z podmiotowym funkcjonowaniem osób przejawiających zaburzenia.
4.2. Treści programowe (z uwzględnieniem formy zajęć)
Wykłady
1. Zapoznania z kartą przedmiotu i warunkami zaliczenia.
2. Przedmiot psychopatologii. Objawy psychopatologiczne.
3. Klasyfikacja zaburzeń psychicznych i zaburzeń zachowania według ICD-10 (ICD-11) i DSM-5.
4. Modele wyjaśniające powstawanie zaburzeń psychicznych i zaburzeń zachowania.
5. Diagnostyka psychologiczna zaburzeń psychicznych.
6. Etiologia zaburzeń psychicznych w odniesieniu do etapów życia człowieka.
7. Psychopatologiczne konsekwencje zaburzeń organicznych i chorób psychicznych.
8. Symptomatologia zaburzeń nastroju, zaburzeń lękowych i związanych ze stresem.
9. Symptomatologia zaburzeń osobowości oraz zaburzeń popędów i nawyków.
10. Zaburzenia zachowania w wieku dorosłym.
Ćwiczenia
1. Zapoznania z kartą przedmiotu i warunkami zaliczenia.
2. Zaburzenia lękowe i związane ze stresem. Symptomatologia.
3. Zaburzenia snu. Dyssomnie, parasomnie. Przyczyny. Możliwości terapii.
4. Zaburzenia dysocjacyjne i pod postacią somatyczną. Objawy zaburzeń.
5. Zaburzenia okresu starości. Uwarunkowania. Czynniki ryzyka. Formy pomocy.
6. Zaburzenia odżywiania – etiologia i diagnoza różnicowa.
7. Zaburzenia osobowości – geneza, teorie wyjaśniające. 
8. Zaburzenia nawyków i popędów jako specyficzne zaburzenia zachowania.
9. Zaburzenia związane z przyjmowaniem  substancji psychoaktywnych w wieku senioralnym.
10. Choroby psychiczne a funkcjonowanie społeczne pacjentów. Możliwości wsparcia psychologicznego.
11. Terapia zaburzeń życia psychicznego. 

4.3. Efekty uczenia się realizowane w ramach przedmiotu (zajęć)
	Efekty przedmiotowe (symbol)
	Student, który zaliczył przedmiot (zajęcia)
	Odniesienie do
kierunkowych efektów uczenia się


w zakresie wiedzy:
	W01
	Ma pogłębioną wiedzę  dotyczącą specyfiki i  istoty procesów psychopatologicznych, zwłaszcza dotyczących kształtowania się zaburzeń, w odniesieniu do dojrzałości człowieka i etapów życia dorosłego.
	PSYCH_W01 PSYCH_W13

	W02
	Posiada wiedzę na temat różnych teorii odnoszących się do wyjaśniania zaburzeń oraz posiada wiedzę na temat możliwości ich wykorzystania w diagnozie i terapii.
	PSYCH_W01 PSYCH_W02

	W03
	Ma wiedzę na temat teorii osobowości wyjaśniających kształtowanie się zaburzeń życia psychicznego oraz potrafi odnosić teorię psychologiczną do wyjaśniania zjawisk psychopatologicznych na różnych etapach rozwoju człowieka dorosłego.
	PSYCH_W09
PSYCH_W11


w zakresie umiejętności:
	U01
	Potrafi właściwie analizować przyczyny i przebieg procesów psychopatologicznych oraz stawiać hipotezy dotyczące genezy zaburzeń i określać sposoby ich weryfikowania.
	PSYCH_U07
PSYCH_U02

	U02
	Potrafi rozpoznać potrzeby pacjenta i osób przejawiających zaburzenia, w kontekście diagnozy psychologicznej, dostrzec ich problemy w tym zakresie oraz samodzielnie formułować hipotezy terapeutyczne.
	PSYCH_U06
PSYCH_U11

	U03
	Potrafi podawać wyjaśnienia zjawisk z obszaru psychopatologii i wyjaśniać funkcjonowanie pacjenta, a także umie przedstawić własne pomysłów rozwiązywania problemów natury psychologicznej w odniesieniu do sformułowanych rozpoznań.
	PSYCH_U04
PSYCH_U08


w zakresie kompetencji społecznych:
	K01
	Jest gotowy do realizowania zadań zawodowych z zakresu rozpoznawania procesów psychopatologicznych oraz zaburzeń życia psychicznego oraz do podejmowania profesjonalnych zadań z obszaru diagnozy psychologicznej.
	PSYCH_K02 PSYCH_K03

	K02
	Wykazuje odpowiednie postawy wobec osób przejawiających zaburzenia i potrafi organizować  proces diagnostyczny w ramach wykonywania zawodu psychologa.
	PSYCH_K01
PSYCH_K02


4.4. Sposoby weryfikacji osiągnięcia efektów uczenia się realizowanych w ramach przedmiotu (zajęć)
Sposób weryfikacji (+/-)
	Efekty przedmiotowe (symbol)
	Egzamin pisemny
	Kolokwium*


Forma zajęć
	1:
2:
	W
	C
	W
	C

	W01
	+
	
	
	

	W02
	+
	
	
	

	W03
	+
	
	
	

	U01
	+
	
	
	+

	U02
	+
	
	
	+

	U03
	+
	
	
	+

	K01
	+
	
	
	+

	K02
	+
	
	
	+


Adnotacja. 1: forma zajęć; 2: efekty uczenia się
4.5. Kryteria oceny stopnia osiągnięcia efektów uczenia się
Forma zajęć:
WYKŁAD (W) (w tym zajęcia prowadzone z wykorzystaniem metod i technik kształcenia na odległość)
	Ocena
	Kryterium oceny

	3,0
	od 50% punktów z egzaminu

	3,5
	od 60% punktów z egzaminu

	4,0
	od 70% punktów z egzaminu

	4,5
	od 80% punktów z egzaminu

	5,0
	od 90% punktów z egzaminu


Forma zajęć:
ĆWICZENIA (C) (w tym zajęcia prowadzone z wykorzystaniem metod i technik kształcenia na odległość)
	Ocena
	Kryterium oceny

	3,0
	od 51% punktów z kolokwium 

	3,5
	od 60% punktów z kolokwium 

	4,0
	od 70% punktów z kolokwium 

	4,5
	od 80% punktów z kolokwium 

	5,0
	od 90% punktów z kolokwium 


Bilans punktów ECTS – nakład pracy studenta
	Kategoria
	Obciążenie studenta: studia stacjonarne
	Obciążenie studenta: studia niestacjonarne

	LICZBA GODZIN REALIZOWANYCH PRZY BEZPOŚREDNIM UDZIALE NAUCZYCIELA (GODZINY KONTAKTOWE)
	60
	30

	Udział w wykładach*
	30
	15

	Udział w ćwiczeniach *
	30
	15

	SAMODZIELNA PRACA STUDENTA (GODZINY NIEKONTAKTOWE)
	65
	95

	Przygotowanie do wykładu*
	15
	20

	Przygotowanie do ćwiczeń*
	15
	30

	Przygotowanie do egzaminu/kolokwium*
	35
	45

	ŁĄCZNA LICZBA GODZIN
	125
	125

	PUNKTY ECTS za przedmiot (zajęcia)
	5
	5


*niepotrzebne usunąć
Przyjmuję do realizacji (data i czytelne podpisy osób prowadzących przedmiot (zajęcia) w danym roku akademickim)
…………………………………………………………………………………………………………………………………………..
