Załącznik nr 4 do zarządzenia nr 189/2025 
KARTA PRZEDMIOTU (ZAJĘĆ) 
Kod przedmiotu (zajęć): 0313.3.PSY.E.1-E.3.SM
Nazwa przedmiotu (zajęć) w języku polskim: Seminarium magisterskie
Nazwa przedmiotu (zajęć) w języku angielskim: Master thesis seminar
1. Usytuowanie przedmiotu (zajęć) w systemie studiów 
	1.1. Kierunek studiów 
	Psychologia

	1.2. Forma studiów 
	Stacjonarne/niestacjonarne

	1.3. Poziom studiów 
	Jednolite magisterskie

	1.4. Profil studiów 
	Ogólnoakademicki

	1.5. Osoba przygotowująca kartę przedmiotu (zajęć)
	     dr Agata Sitko

	1.6. Kontakt 
	agata.sitko@ujk.edu.pl


2. Ogólna charakterystyka przedmiotu (zajęć) 
	2.1. Język wykładowy 
	Polski 

	2.2. Wymagania wstępne 
	Pozytywna ocena z przedmiotów: Metodologia badań psychologicznych,    Statystyka wspomagana komputerowo


3. Szczegółowa charakterystyka przedmiotu (zajęć) 
	3.1. Forma zajęć 
	Laboratorium

	3.2. Miejsce realizacji zajęć 
	Pomieszczenia dydaktyczne UJK 

	3.3. Forma zaliczenia zajęć 
	Zaliczenie z oceną (lab),

	3.4. Metody dydaktyczne 
	Analiza piśmiennictwa. Dyskusja wielokrotna. Dyskusja – burza mózgów. Prezentacje multimedialne.

	3.5.a. Wykaz literatury podstawowej 
	1. Brzeziński, J. (2014). Metodologia badań psychologicznych. Warszawa: PWN.
2. Francuz, P., Mackiewicz, R. (2005). Liczby nie wiedzą skąd pochodzą. Przewodnik po metodologii i statystyce nie tylko dla psychologów. KUL. 
3. Hayes, A. F. (2018). Introduction to Mediation, Moderation, and Conditional Process Analysis: A Regression-Based Approach. GP.
4. Skimina, E., Harasimczuk, J., Cieciuch, J. (2022). Podstawowe standardy edytorskie naukowych tekstów psychologicznych
w języku polskim na podstawie reguł APA 7. LL.
5. Nęcka, E., Stocki, R. (2006). Jak pisać prace z psychologii. Poradnik dla studentów i badaczy. Universitas.

	3.5.b. Wykaz literatury uzupełniającej 
	1. Duraj-Nowakowa, K. (2012). Studiowanie literatury przedmiotu. AI.
2. Morling, B. (2017). Research methods in psychology (3rd ed.).  Norton.
3. Razmus, W., Mielniczuk, E. (2018). Błąd wspólnej metody
w badaniach kwestionariuszowych. Polskie Forum Psychologiczne, 2, 277-290. https://doi.org/10.14656/PFP20180204




4. Cele, treści i efekty uczenia się 
4.1. Cele przedmiotu (zajęć) (z uwzględnieniem formy zajęć) 
Laboratorium 
· C1. Pogłębienie wiedzy psychologicznej z wybranego obszaru stanowiącego tematykę pracy. 
· C2. Kształcenie umiejętności planowania i przeprowadzania badań naukowych oraz komunikowania ich wyników zgodnie ze standardami APA. 
· C3. Kształtowanie prawidłowych postaw wobec etycznych dylematów związanych z prowadzeniem badań naukowych i pisaniem pracy magisterskiej opartej na badaniach empirycznych. 

4.2. Treści programowe (z uwzględnieniem formy zajęć) 
Laboratorium 
1. Zapoznanie z kartą przedmiotu i warunkami zaliczenia. Od ciekawości poznawczej do własnego projektu. Jak napisać pracę magisterską?
2. Poszukiwanie i analiza potencjalnych tematów pracy badawczej.
3. Skonstruowanie planu pracy magisterskiej.
4. Teoretyczne podstawy pracy. Analiza paradygmatów, koncepcji, teorii z zakresu psychologii. Studiowanie literatury przedmiotu.
5. Standardy edytorskie w psychologii – praca w oparciu o APA7.
6. Problem, pytanie/a badawcze, hipotezy badawcze. Model teoretyczny.
7. Narzędzia badawcze, procedura badań, statystyki.
8. Prowadzenie badań z psychologii. Zagadnienia związane z byciem etycznym badaczem, czyli o uczciwości naukowej. 
9.  Raportowanie wyników badań.
10. Weryfikacja hipotez badawczych.
11. Dyskusja wyników.
12. Prezentacja wyników badań własnych.
13. Przygotowanie do obrony pracy magisterskiej.

(w tym zajęcia prowadzone z wykorzystaniem metod i technik kształcenia na odległość) 
1. nie dotyczy 

Inne 
	(w tym zajęcia prowadzone z wykorzystaniem metod i technik kształcenia na odległość) 
1. nie dotyczy 

4.3. Efekty uczenia się realizowane w ramach przedmiotu (zajęć) 
	Efekty przedmiotowe 
(symbol) 
	Student, który zaliczył przedmiot (zajęcia) 
	Odniesienie do kierunkowych efektów uczenia się

	
	w zakresie wiedzy: 
	

	W01
	Posiada pogłębioną wiedzę na temat aktualnych osiągnięć psychologii 
w ramach obszaru stanowiącego tematykę pracy magisterskiej.
	PSYCH_W01

	W02
	Posiada wiedzę na temat standardów metodologicznych badań w wybranym obszarze psychologii.
	PSYCH_W02

	W03
	Wykazuje się pogłębioną znajomością metod i narzędzi badawczych stosowanych w wybranym obszarze psychologii.
	PSYCH_W05

	W04
	Ma pogłębioną wiedzę dotyczącą zasad i norm etycznych prowadzenia badań naukowych, pisania pracy magisterskiej oraz popularyzacji wyników badań, posiada wiedzę z zakresu ochrony własności intelektualnej i prawa autorskiego, w odniesieniu do stosowania narzędzi badawczych w pracy magisterskiej.
	PSYCH_W10

	
	w zakresie umiejętności: 
	

	U01
	Potrafi analizować i tłumaczyć zjawiska psychologiczne w kategorii zmiennych zależnych, niezależnych, moderacyjnych i mediacyjnych oraz interpretować ich wzajemne zależności.
	PSYCH_U01

	U02
	Potrafi budować teoretyczne modele wieloaspektowych zjawisk psychologicznych oraz operacjonalizować je za pomocą rzetelnych i trafnych metod i narzędzi naukowych.
	PSYCH_U04

	U03
	Potrafi dostrzegać interesujące zjawiska psychologiczne, przedstawiać je
w postaci problemów badawczych i hipotez naukowych oraz projektować badania w celu ich naukowej weryfikacji.
	PSYCH_U05

	U04
	Potrafi w wybranym obszarze psychologii stanowiącym tematykę pracy magisterskiej posługiwać się językiem obcym w stopniu co najmniej odpowiadającym poziomowi B2+.
	PSYCH_U10

	
	w zakresie kompetencji społecznych: 
	

	K01
	Potrafi zgodnie z zasadami myślenia krytycznego rozstrzygać dylematy związane działalnością psychologa w obszarze nauki. 
	PSYCH_K04

	K02
	Dba o przestrzeganie zasad etyki w odniesieniu do pisania tekstów naukowych i prowadzenia badań empirycznych z zakresu psychologii.
	PSYCH_K06


4.4. Sposoby weryfikacji osiągnięcia efektów uczenia się realizowanych w ramach przedmiotu (zajęć) 
Sposób weryfikacji (+/-) 
	Efekty przedmiotowe
(symbol) 
	Egzamin ustny/ 
 	pisemny/ 
praktyczny/ inny (jaki?)* 
	Kolokwium* 
	Praca magisterska* 
	Aktywność na zajęciach* 
	Praca własna*
	Praca w grupie* 
	Inne (jakie?)* 

	W01
	
	
	+
	
	+
	
	

	W02
	
	
	+
	
	+
	
	

	W03
	
	
	+
	+
	+
	
	

	W04
	
	
	+
	
	+
	
	

	U01
	
	
	+
	
	+
	
	

	U02
	
	
	+
	+
	+
	
	

	U03
	
	
	+
	+
	+
	
	

	U04
	
	
	+
	
	+
	
	

	K01
	
	
	+
	
	+
	
	

	K02
	
	
	+
	+
	+
	
	


Forma zajęć 
	               1:
2:
	W
	C
	…
	W
	C
	…
	W
	C
	L
	W
	C
	L
	W
	C
	L
	W
	C
	…
	W
	C
	…

	W01
	
	
	
	
	
	
	
	
	+
	
	
	
	
	
	+
	
	
	
	
	
	

	W02
	
	
	
	
	
	
	
	
	+
	
	
	
	
	
	+
	
	
	
	
	
	

	W03
	
	
	
	
	
	
	
	
	+
	
	
	+
	
	
	+
	
	
	
	
	
	

	W04
	
	
	
	
	
	
	
	
	+
	
	
	
	
	
	+
	
	
	
	
	
	

	U01
	
	
	
	
	
	
	
	
	+
	
	
	
	
	
	+
	
	
	
	
	
	

	U02
	
	
	
	
	
	
	
	
	+
	
	
	+
	
	
	+
	
	
	
	
	
	

	U03
	
	
	
	
	
	
	
	
	+
	
	
	+
	
	
	+
	
	
	
	
	
	

	U04
	
	
	
	
	
	
	
	
	+
	
	
	
	
	
	+
	
	
	
	
	
	

	K01
	
	
	
	
	
	
	
	
	+
	
	
	
	
	
	+
	
	
	
	
	
	

	K02
	
	
	
	
	
	
	
	
	+
	
	
	+
	
	
	+
	
	
	
	
	
	


 
4.5. Kryteria oceny stopnia osiągnięcia efektów uczenia się 
Forma zajęć: 
Laboratorium (L)(w tym zajęcia prowadzone z wykorzystaniem metod i technik kształcenia na odległość) 
	Ocena
	Kryterium oceny

	
	Wymagania dla zaliczenia Semestru I - sformułowanie problemu badawczego, określenie obszaru pracy – wstępna kwerenda biblioteczna/ internetowa, sporządzenie planu pracy, rozpoczęcie badań

	3,0
	Uzyskanie przynajmniej 50 % możliwych punktów wynikających z realizacji ww. wymagań 

	3,5
	Uzyskanie przynajmniej 61 % możliwych punktów wynikających z realizacji ww. wymagań

	4,0
	Uzyskanie przynajmniej 71 % możliwych punktów wynikających z realizacji ww. wymagań

	4,5
	Uzyskanie przynajmniej 81% możliwych punktów wynikających z realizacji ww. wymagań

	5,0
	Uzyskanie przynajmniej 91 % możliwych punktów wynikających z realizacji ww. wymagań

	
	Wymagania dla zaliczenia Semestru II – opracowanie części teoretycznej i metodologicznej pracy; dokończenie badań

	3,0
	Uzyskanie przynajmniej 50 % możliwych punktów wynikających z realizacji ww. wymagań 

	3,5
	Uzyskanie przynajmniej 61 % możliwych punktów wynikających z realizacji ww. wymagań

	4,0
	Uzyskanie przynajmniej 71 % możliwych punktów wynikających z realizacji ww. wymagań

	4,5
	Uzyskanie przynajmniej 81% możliwych punktów wynikających z realizacji ww. wymagań

	5,0
	Uzyskanie przynajmniej 91 % możliwych punktów wynikających z realizacji ww. wymagań

	
	Wymagania dla zaliczenia Semestru III – dokończenie badań, analiza danych, sporządzenie opisu 
i interpretacji uzyskanych danych

	3,0
	Uzyskanie przynajmniej 50 % możliwych punktów wynikających z realizacji ww. wymagań 

	3,5
	Uzyskanie przynajmniej 61 % możliwych punktów wynikających z realizacji ww. wymagań

	4,0
	Uzyskanie przynajmniej 71 % możliwych punktów wynikających z realizacji ww. wymagań

	4,5
	Uzyskanie przynajmniej 81% możliwych punktów wynikających z realizacji ww. wymagań

	5,0
	Uzyskanie przynajmniej 91 % możliwych punktów wynikających z realizacji ww. wymagań

	
	Wymagania dla zaliczenia Semestru IV – sporządzenie dyskusji wyników, zredagowanie i złożenie ostatecznej wersji pracy magisterskiej 

	3,0
	Uzyskanie przynajmniej 50 % możliwych punktów wynikających z realizacji ww. wymagań 

	3,5
	Uzyskanie przynajmniej 61 % możliwych punktów wynikających z realizacji ww. wymagań

	4,0
	Uzyskanie przynajmniej 71 % możliwych punktów wynikających z realizacji ww. wymagań

	4,5
	Uzyskanie przynajmniej 81% możliwych punktów wynikających z realizacji ww. wymagań

	5,0
	Uzyskanie przynajmniej 91 % możliwych punktów wynikających z realizacji ww. wymagań



5. Bilans punktów ECTS – nakład pracy studenta 
	Kategoria 
	Obciążenie studenta: studia stacjonarne 
	Obciążenie studenta: studia niestacjonarne 

	LICZBA GODZIN REALIZOWANYCH PRZY BEZPOŚREDNIM 
UDZIALE NAUCZYCIELA (GODZINY KONTAKTOWE) 
	120
	80

	Udział w wykładach
	-
	-

	Udział laboratoriach* 
	120
	80

	Inne (należy wskazać jakie? np. zajęcia prowadzone z wykorzystaniem metod i technik kształcenia na odległość) * 
	-
	-

	SAMODZIELNA PRACA STUDENTA (GODZINY 
NIEKONTAKTOWE) 
	380
	420

	Przygotowanie do wykładu* 
	-
	-

	Przygotowanie do laboratorium
	60
	70

	Przygotowanie planu pracy 
	3
	5

	Przeprowadzenie badań empirycznych
	100
	100

	Analiza i opracowanie wyników badań
	60
	70

	Przygotowanie i redakcja poszczególnych części pracy magisterskiej
	120
	130 

	Kwerenda biblioteczna/ internetowa
	37
	45

	ŁĄCZNA LICZBA GODZIN 
	 500
	500

	PUNKTY ECTS za przedmiot (zajęcia) 
	 20
	20


*niepotrzebne usunąć 


Przyjmuję do realizacji (data i czytelne podpisy osób prowadzących przedmiot (zajęcia) w danym roku akademickim) 
………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
