
pięczęć jednostki organizacyjnej

E ZO Z I II III ECTS I II III ECTS I II III ECTS I II III ECTS I II III ECTS I II III ECTS

1 Język obcy 0923.3.PS1.A1.JO 5 2,3,4,5 30 
lek

2 30 
lek

2 30 
lek

2 30 
lek

3 120 225 9

2 Techniki informacyjno‐komunikacyjne 0923.3.PS1.A2.TIK 1 30 1 30 30 1

3 Ochrona własności przemysłowej i prawa 
autorskiego

0923.3.PS1.A3.OWPPA 1 15 1 15 25 1

4 Przedmioty w zakresie wsparcia studentów 
w procesie uczenia się *

0923.3.PS1.A4.PZWSPU 1 15 1 15 1 30 50 2

5 Edukacja w zakresie udzielania pierwszej 
pomocy

0923.3.PS1.A5.EZUPP 1 5 15 1,5 20 37,5 1,5

6 Wychowanie fizyczne 0923.3.PS1.A6.WF 2, 3 30 0 30 0 60 60 0

7 Wybrane problemy wielokulturowości 0923.3.PS1.A7.WPW 5 10 10 2 20 50 2

8 Aktywne formy wejścia na rynek pracy 0923.3.PS1.A8.AFWRP 6 15 1 15 25 1

9 Edukacja inkluzyjna 0923.3.PS1.A9.EI 6 20 20 2,5 40 62,5 2,5

10 Przedsiębiorczość  0923.3.PS1.A10.P 6 15 1 15 25 1

20 60 0 4,5 0 75 0 3 0 60 0 2 0 30 0 2 10 40 0 5 35 35 0 4,5 365 590 21

1 Wprowadzenie do socjologii 0923.3.PS1.B/C1.WS 1 1 15 20 3,5 35 87,5 3,5

2 Wprowadzenie do pedagogiki  0923.3.PS1.B/C2.WPED 1 10 15 2 25 50 2

3 Wprowadzenie do psychologii 0923.3.PS1.B/C3.WPSYCH 1 10 15 2 25 50 2

4 Historia pracy socjalnej 0923.3.PS1.B/C4.HPS 1 15 2 15 50 2

5 Aksjologia i etyka zawodowa pracownika 
socjalnego

0923.3.PS1.B/C5.APS 1 1 15 15 2 30 50 2

6 Biomedyczne podstawy rozwoju i życia 
społecznego

0923.3.PS1.B/C6.BPRZS 1 10 15 2 25 50 2

7 Teoria pracy socjalnej 0923.3.PS1.B/C7.TPS 1 20 2 20 50 2

8 Wprowadzenie do pomocy społecznej 0923.3.PS1.B/C8.WPS 1 1 20 15 3 35 75 3

9 Wprowadzenie do pedagogiki specjalnej 0923.3.PS1.B/C9.WPEDSPEC 1 15 15 3 30 75 3

10 Wybrane zagadnienia z filozofii 0923.3.PS1.B/C10.WZF 2 15 1 15 25 1

11
Organizacja pracy socjalnej w Polsce i na 
świecie 0923.3.PS1.B/C12.OPSPS 2 15 20 2,5 35 62,5 2,5

12 Psychologia społeczna 0923.3.PS1.B/C13.PSYCHSPOL 2 2 15 15 2,5 30 62,5 2,5

13 Pedagogika społeczna 0923.3.PS1.B/C14.PEDSPOL 2 2 20 15 3 35 75 3

14 Socjologia problemów społecznych 0923.3.PS1.B/C15.SPS 2 10 20 3 30 75 3

15 Patologie społeczne 0923.3.PS1.B/C16.PATSPOL 2 15 15 3 30 75 3

16
Psychopedagogiczne 
i społeczne problemy starości, starzenia się i 
osób starszych

0923.3.PS1.B/C17.GS 2 2 20 15 3 35 75 3

17 Polityka społeczna RP 0923.3.PS1.B/C18.PSRP 2 25 30 3 55 75 3

18 Psychologia kliniczna 0923.3.PS1.B/C19.PK 3 15 15 2 30 50 2

19 Metody pracy socjalnej 0923.3.PS1.B/C20.MPS 3 3 15 30 5,5 45 137,5 5,5

20 Metodologia badań społecznych 0923.3.PS1.B/C21.MBS 3 3 15 15 3 30 75 3

21 Profilaktyka i promocja zdrowia 0923.3.PS1.B/C22.PPZ 4 10 20 2 30 50 2

22 Mediacje i negocjacje w pracy socjalnej 0923.3.PS1.B/C23.MNPS 4 30 2 30 50 2

130 110 0 21,5 135 130 0 21 45 60 0 10,5 10 50 0 4 0 0 0 0 0 0 0 0 670 1425 57

HARMONOGRAM REALIZACJI PROGRAMU STUDIÓW (PLAN STUDIÓW) STACJONARNYCH PIERWSZEGO STOPNIA obowiązujący od roku akademickiego 2024/2025

Kierunek: PRACA SOCJALNA
Rodzaj zajęć: grupa I (W‐wykład, WS‐wykład specjalistyczny) grupa II (C‐ćwiczenia, K‐konwersatorium, L‐laboratorium, P‐praktyki, S‐seminarium, W‐warsztaty) grupa III (PW‐projekt własny, E‐e‐learning)  

Rozkład godzin

Lp. Przedmiot kod
forma zal. po 
semestrze

I rok II rok III rok
Razem 
godz.

Całkowity 
nakład pracy 
studenta

Razem 
ECTS

1 semestr 2 semestr 3 semestr 4 semestr 5 semestr 6 semestr

1. PRZEDMIOTY KSZTAŁCENIA OGÓLNEGO

razem

2. PRZEDMIOTY PODSTAWOWE/KIERUNKOWE

razem



1
Instytucje i jednostki organizacyjne pomocy 
społecznej  0923.3.PS1.F1.IJOPS 3 3 15 20 3 35 75 3

3 Diagnostyka społeczna 0923.3.PS1.F3.DS 3 3 15 25 4 40 100 4

4 Rodzina ‐ współczesne koncepcje 0923.3.PS1.F4.RWK 3 15 15 2,5 30 62,5 2,5

2 Trening interpersonalny 0923.3.PS1.F1.TI 3 30 2 30 50 2

5 Ustawodawstwo socjalne w Polsce i UE 0923.3.PS1.F5.USPUE 4 15 2 15 50 2

6 Interwencja kryzysowa 0923.3.PS1.F6.IK 4 15 15 2 30 50 2

7
Wybrane zagadnienia prawa cywilnego i 
rodzinnego 0923.3.PS1.F7.WZPCR 4 10 2 10 50 2

8 Projekt socjalny 0923.3.PS1.F8.PROJSOC 4 20 2 20 50 2

9 Budowanie relacji pomocowych 0923.3.PS1.F9.BRP 4 10 10 2 20 50 2

10 Dysfunkcje rodziny 0923.3.PS1.F11.DR 4 4 10 15 2 25 50 2

11 Profilaktyka społeczna 0923.3.PS1.F12.PROFSPOL 5 10 15 3 25 75 3

12 Superwizja w pracy socjalnej 0923.3.PS1.F13.SPS 5 10 10 1 20 25 1

13
Elementy ekonomii i organizacji 
gospodarstwa domowego 0923.3.PS1.F14.EEOGD 5 10 1 10 25 1

14
Pracownik socjalny w systemie pomocy 
społecznej 0923.3.PS1.F15.PSSPS 5 10 10 1 20 25 1

15
Praca socjalna w sytuacji przemocy w 
rodzinie 0923.3.PS1.F16.PSSPR 5 10 10 2 20 50 2

16 Praca socjalna z uchodźcami i imigrantami 0923.3.PS1.F17.PSUI 5 10 10 2 20 50 2

17
Praca socjalna z osobami opuszczającymi 
placówki opiekuńczo‐wychowawcze 0923.3.PS1.F18.PSOOPOW 5 10 10 2 20 50 2

18 Wsparcie środowisk wieloproblemowych 0923.3.PS1.F19.PSTK 6 10 10 2 20 50 2

19
Metody pracy z człowiekiem starym i z 
niepełnosprawnością 0923.3.PS1.F20.MPCSN 6 6 10 15 2 25 50 2

20 Pedagogika rodziny 0923.3.PS1.F21.PR 6 10 10 2 20 50 2

21 Asystent rodziny w systemie pomocy 
społecznej

0923.3.PS1.F22.ARSPS 6 10 10 2 20 50 2

22 Praktyczna realizacja kontraktu socjalnego i 
wywiadu środowiskowego

0923.3.PS1.F23.PRKSWS 6 20 2 20 50 2

23 Choroba w rodzinie ‐  aspekt społeczny i 
medyczny 

0923.3.PS1.F24.CRASM 6 10 10 1,5 20 37,5 1,5

24 Seminarium dyplomowe 0923.3.PS1.E.1.SD 4,5,6 30 4 30 5 30 6 90 375 15

0 0 0 0 0 0 0 0 45 60 0 9,5 60 120 0 18 60 105 0 17 50 105 0 17,5 605 1550 62

1 Wstęp do interwencji kryzysowej 0923.3.PS1.F1.WDIK 3 3 15 15 2 30 50 2

2 Wstęp do suicydologii 0923.3.PS1.F2.WDS 3 10 10 1 20 25 1

3 Wstęp do psychotraumatologii 0923.3.PS1.F3.WDP 3 10 10 1 20 25 1

4 Profilaktyka społeczna 0923.3.PS1.F4.PS 3 3 10 15 2 25 50 2

5 Wstęp do psychologii kryzysu 0923.3.PS1.F5.WDPK 3 10 10 2 20 50 2

6
Prawne i etyczne aspekty interwencji 
kryzysowej 0923.3.PS1.F6.PEAIK 3 10 1,5 10 37,5 1,5

7
Diagnostyka społeczna z elementami 
diagnozy w interwencji kryzysowej 0923.3.PS1.F7.DSEDIK 4 4 15 15 4 30 100 4

8 Zachowania ryzykowne dzieci i młodzieży 0923.3.PS1.F8.ZRDM 4 10 15 2 25 50 2

9 Modele i proces interwencji kryzysowej 0923.3.PS1.F9.MPIK 4 4 15 15 3 30 75 3

3. PRZEDMIOTY DO WYBORU

grupa przedmiotów z zakresu pracy socjalnej z rodziną

razem

grupa przedmiotów z zakresu pracy socjalnej z interwencją kryzysową



10 Psychologia stresu 0923.3.PS1.F10.PS 4 10 10 2 20 50 2

11 Zarządzanie kryzysowe 0923.3.PS1.F11.ZK 4 10 10 1 20 25 1

12 Instytucje wsparcia dla osób w kryzysie 0923.3.PS1.F12.IWDOK 4 10 10 2 20 50 2

13 Zastosowanie metod pracy socjalnej w 
działaniach na rzecz osoby w kryzysie

0923.3.PS1.F13.ZMPSDOK 5 5 10 15 2 25 50 2

14 Praca socjalna z osobami doświadczającymi 
przemocy

0923.3.PS1.F14.PSODP 5 10 10 2 20 50 2

15 Praca socjalna z osobami uzależnionymi 0923.3.PS1.F15.PSOU 5 10 10 1 20 25 1

16 Wsparcie osób po kryzysach zdrowia 
psychicznego i ich rodzin

0923.3.PS1.F16.WOKZP 5 10 10 2 20 50 2

17 Praca socjalna z cudzoziemcami 0923.3.PS1.F17.PSC 5 10 10 2 20 50 2

18 Wsparcie osób w kryzysie bezdomności 0923.3.PS1.F19.WOKB 5 10 10 2 20 50 2

19 Interwencja kryzysowa w sytuacji katastrof i 
kataklizmów

0923.3.PS1.F18.IKSKK 5 10 10 1 20 25 1

20
Trening interpersonalny z warsztatem 
komunikacyjnym w pracy pracownika 
socjalnego

0923.3.PS1.F20.TIWKPPS 6 20 3 20 75 3

21 Projekt socjalny 0923.3.PS1.F21.PS 6 20 2 20 50 2

22 Trening umiejętności społecznych 0923.3.PS1.F22.TUS 6 20 3 20 75 3

23 Superwizja w pracy socjalnej 0923.3.PS1.F23.SPS 6 10 10 1 20 25 1

24 Interwencja kryzysowa w pracy instytucji 
pomocowych i służb mundurowych

0923.3.PS1.F24.IKPIPSM 6 10 10 2,5 20 62,5 2,5

25 Seminarium dyplomowe 0923.3.PS1.E.1.SD 4,5,6 30 4 30 5 30 6 90 375 15

0 0 0 0 0 0 0 0 65 60 0 9,5 70 105 0 18 70 105 0 17 20 110 0 17,5 605 1550 62

1 Przedmioty fakultatywne**

0923.3.PS1.F.WA 
0923.3.PS1.F.RUW 
0923.3.PS1.F.PPJM 
0923.3.PS1.F.OLSS 
0923.3.PS1.F.STR 
0923.3.PS1.F.DPS 
0923.3.PS1.F.WOL 
0923.3.PS1.F.TPS 

0923.3.PS1.F.WZDKC 
0923.3.PS1.F.WKW

2,3,5,6 30 2 30 2 2 2 120 200 8

2 Język polski ‐ lektorat*** 0923.3.PS1.JPL 0 30 0 2 0 30 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 60 100 4

0 30 0 2 0 30 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 0 2 120 200 4

1 Praktyka zawodowa 0923.3.PS1.G.PZ
1,2,3,4, 
5,6 120 4 120 4 150 6 150 6 160 6 160 6 860 960 32

120 4 120 4 150 6 150 6 160 6 160 6 860 960 32

Razem przedmioty 1‐4

30 30 30 30 30 30 2626 4725 180

razem

grupa przedmiotów fakultatywnych

30 30

razem 30 30

4. PRAKTYKI

razem

RAZEM

1. Studenta obowiązuje szkolenie dotyczące BHP w wymiarze 4 godzin na I semestrze. 2. Studenta obowiązuje szkolenie biblioteczne w wymiarze 2 godzin na I semestrze.

* Organizacja pracy własnej i grupowej lub  Alternatywne techniki autoedukacji lub  Radzenie sobie ze stresem



** Student zobowiązany jest zrealizować:
‐ w semestrze II jeden wybrany przedmiot spośród następujących: Warsztat antydyskryminacyjny (30 ćw. – 2 ECTS); Rozwój umiejętności wychowawczych (30 ćw. – 2 ECTS)
‐ w semestrze III jeden wybrany przedmiot spośród następujących: Podstawy polskiego języka migowego (30 ćw. – 2 ECTS); Organizowanie lokalnego środowiska społecznego (30 ćw. – 2 ECTS)
‐ w semestrze V jeden wybrany przedmiot spośród następujących: Streetworking (30 ćw. – 2 ECTS); Deinstytucjonalizacja w pomocy społecznej (15w+15ćw. – 2 ECTS)
‐ w semestrze VI wybrane przedmioty (łącznie 2 ECTS) spośród następujących: Wolontariat (15 ćw. – 1 ECTS); Tanatopedagogika w pracy socjalnej (15 ćw. – 1 ECTS); Wybrane zagadnienia z dziejów kultury i cywilizacji (30 w – 2 ECTS); Wiedza o kulturze współczesnej (30 w – 2 ECTS)

*** Obowiązuje studentów obcokrajowców


