
Program 

Dni Jakości Kształcenia w UJK 

25-26 maja 2026 r. 

Hasło przewodnie: „Odkrywaj. Rozwijaj. Osiągaj” 

NA POZIOMIE WYDZIAŁOWYM (26 maja 2026 r.): 
 

Wydział Pedagogiki i Psychologii 

Koordynator Wydziałowy DJK: dr Anna Róg 

Miejsce: Kielce, ul. Krakowska 11 

 

09.00 – 09.45 Warsztaty dla studentów nt. Nauczyciel współorganizujący kształcenie jako specjalista i jego rola  

w procesie edukacyjnym. Obalanie mitów i sterotypów - czy naprawdę musi i powinien siedzieć przy 

dziecku ze SPE? /prowadząca: dr Agata Borowska/ sala 110 

09.00 – 10.30 Warsztaty dla studentów nt. Wdzięczność (nie)jedno ma imię /prowadzące: dr Anita Garbat, mgr Inga 
Staszowska/, sala 111  

09.00 – 10.00 Warsztaty muzyczno-taneczne dla uczniów kl. I-III nt. Odkrywcy dźwięków wyruszają /prowadzące: dr 
Katarzyna Rogozińska, dr Anna Winiarczyk, studentki kierunku PPW/ sala 132 

09.00 – 10.30 Warsztaty dla studentów nt. Tryb studenta: kawa, stres i brak snu – jak nie przekroczyć cienkiej 
granicy / prowadzący: Zuzanna Korzeń, Janusz Bartocha, Julia Andrysiak, Olga Górecka (studenci 
kierunku Psychologia) / sala 312 

09.00 – 10.30 Warsztaty dla studentów nt. Wzmocnij się z czułością, pilates dla ciała i duszy / prowadzące: Gabriela 
Pawelec, Hanna Mikołajczyk (studentki kierunku Psychologia) / sala 228 

09.30 – 11.15 Warsztaty dla uczniów nt. Analiza profilu predylekcji a zawód przyszłości /prowadzące: dr hab. 
Paulina Forma, prof. UJK, dr Joann Sądel, Julia Wrona, Natalia Zys (SKN Parasol)/ sala 116 

09.30 – 11.30  Warsztaty dla uczniów nt. Edukacja przyszłości zaczyna się dziś, czyli technologie cyfrowe w nauczaniu 
i uczeniu się dzieci / prowadzące: dr Izabela Jaros, dr Beata Bugajska-Jaszczołt, dr hab. Sławomir Koziej, 
prof. UJK, studentki kierunku PPW/, sale: 208, 211, 212, 214, 216 

09.30 – 11.00 Wykład z elementami warsztatów dla uczniów nt. Talenty Gallupa / odpowiedzialna: mgr Sylwia 
Górska, prowadząca: Aleksandra Hanaluk / sala CEART A 

10.00 – 10.45 Warsztaty dla studentów nt. Kreatywny sposób na upcykling – kwiaty z butelek plastikowych 
/prowadzące: dr Agata Borowska, studentki kierunku Pedagogika specjalna/ sala 119 

10.15 – 11.45 Warsztaty dla uczniów kl. I-III nt. Małe kroki – wielkie osiągnięcia/odpowiedzialna: dr Paulina 
Tamborska, prowadząca: Daria Kopeć (SKN Elementarni) / sala 209 

10.15 – 11.45 Warsztaty dla uczniów kl. I-III nt. NeuroWyzwanie – warsztaty z wykorzystaniem metody SGM / 
odpowiedzialna: dr Paulina Tamborska, prowadzące: Anna Lizis, Karolina  Kaczmarczyk, Milena Konwa, 
Klaudia Żurek (SKN Elementarni) / sala gimnastyczna 

10.30 – 12.00 Warsztaty dla studentów nt. Chaos w głowie, porządek w działaniu – ADHD w praktyce / prowadząca: 
Wiktoria Kruk (studentka kierunku Psychologia) / sala 313 

11.00 – 12.00  Wykład z elementami warsztatu dla studentów i pracowników nt. Student w  spektrum autyzmu  
w przestrzeni uczelni wyższej - możliwości twórczych osiągnięć /prowadząca: dr Marta Wilk/ sala CEART 
B 

11.00 – 12.00 Warsztaty dla studentów nt. Kompetencje psychologiczne w sporcie, rywalizacji i codziennym 
samodoskonaleniu: jak regulować emocje, radzić sobie z presją i wzmacniać skuteczność / 
prowadzący: mgr Marcin Kusiak / sala 303 

11.00 – 12.00 Warsztaty dla uczniów nt. Mam tę moc, czyli o budowaniu pewności siebie /prowadzące: dr Patrycja 
Hanyga, dr Anna Róg, dr Karolina Wiśniewska, studentki kierunku Pedagogika / sale: 204, 110, 132 

11.15 – 12.45  Warsztaty dla uczniów nt. Rozwój empatii / odpowiedzialna: mgr Sylwia Górska, mgr Anna Siudak, 
prowadzący: studenci kierunku Psychologia / sala 310 



11.15 – 12.45 Warsztaty dla uczniów nt. Rozwój umiejętności komunikacji / odpowiedzialna: mgr Sylwia Górska, 
mgr Anna Siudak, prowadzący: studenci kierunku Psychologia / sala 205 

11.15 – 12.45 Warsztaty dla uczniów nt. Radzenie sobie ze stresem / odpowiedzialna: mgr Sylwia Górska, mgr Anna 
Siudak, prowadzący: studenci kierunku Psychologia / sala 206 

13.00 – 14.30 Warsztaty dla uczniów nt. Rozwiązywanie konfliktów / odpowiedzialna: mgr Sylwia Górska, mgr Anna 
Siudak, prowadzący: studenci kierunku Psychologia / sala 310 

13.00 – 14.30 Warsztaty dla uczniów nt. Jak skutecznie się uczyć? / odpowiedzialna: mgr Sylwia Górska, mgr Anna 
Siudak, prowadzący: studenci kierunku Psychologia / sala 205 

13.00 – 14.30 Warsztaty dla uczniów nt. Świadomość i samoocena w sieci / odpowiedzialna: mgr Sylwia Górska, mgr 
Anna Siudak, prowadzący: studenci kierunku Psychologia / sala 206 

12.00 – 13.30 Warsztaty dla studentów nt. Rola psychologa w procesie wczesnego wspomagania rozwoju dziecka 
/ prowadząca: Agnieszka Kochańska (studentka kierunku Psychologia) / sala 312 

12.15 – 13.15 Wykład dla studentów nt. Scrolluj dalej, ale dokąd? Jak smartfony kształtują naszą koncentrację 
/prowadzący: mgr Karol Kubrak/ sala CEART B 

12.15 – 13.15 Wykład dla studentów i pracowników nt. Deprawacja jako problem pedagogiczny /prowadzący: dr 
hab. Tadeusz Sakowicz, prof. UJK/ sala 106 

12.30 – 15.00 IX Konferencja Studenckich Kół Naukowych Wydziału Pedagogiki i Psychologii UJK w Kielcach pt. Studenckie 
Koła Naukowe – inicjatywa i rozwój /prowadzący: dr Tomasz Łączek/ sala CEART A 

13.30 – 15.00 Warsztaty dla studentów nt. Trauma w systemie. Rola Ośrodka Rodzinnej Pieczy Zastępczej  
w odbudowie i redefinicji zerwanych więzi rodzinnych / prowadzące: Paulina Połowniak, Joanna 
Sękowska (studentki kierunku Psychologia) / sala 313 

 


