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1. OGOLNA CHARAKTERYSTYKA KIERUNKU STUDIOW:

Kod kierunku studiow PSY
Nazwa kierunku polskim Psychologia
studiow w jezyku angielskim Psychology
Wydziat Wydzial Pedagogiczny i Artystyczny
Instytut/Katedra Instytut Pedagogiki i Psychologii

Obszar ksztalcenia

Kierunkowe efekty ksztalcenia dla psychologii
jednolite studia magisterskie zostaly opracowane
zgodnie z obszarowymi efektami ksztalcenia
okreslonymi w rozporzadzeniu Ministra Nauki i
Szkolnictwa Wyzszego z dnia 26.09.2016 r. w sprawie
obszar6w wiedzy, dziedzin nauki 1 sztuki oraz
dyscyplin naukowych i artystycznych (Dz.U. nr 179,
poz. 1065) zgodnie z opisem efektow ksztalcenia w
obszarze ksztalcenia w zakresie nauk spotecznych. W
niezbednym zakresie, wynikajacym z charakteru
zawodu psychologa 18% efektéw odniesiono
jednoczesnie do opisu efektow obszaru ksztalcenia w
zakresie nauk humanistycznych 1 18% efektow
odniesiono do opisu efektow obszaru ksztalcenia w
zakresie nauk medycznych.

Uzasadnienie: Kierunek studidow — psychologia — jako
dyscyplina naukowa nalezy do obszaru ksztatcenia w
zakresie mauk spolecznych. Dotyczy to zwlaszcza
empirycznego charakteru wiedzy psychologicznej, a
takze metodologii, mozliwosci aplikacyjnych 1
odniesien etycznych zblizonych do tych stosowanych
w innych naukach spotecznych, takich jak: nauki o
poznaniu i1 komunikacji spotecznej, pedagogika,
socjologia. Podstawe rozumienia spotecznej natury
cztowieka i jego relacji ze Srodowiskiem psychologia
czerpie z socjologii. Wykorzystuje ona tez wiedzg z
zakresu pedagogiki i nauk o poznaniu i komunikacji
spolecznej pozwalajaca na diagnozowanie sytuacji
jednostki, grup spolecznych, problemow spotecznych
oraz mozliwosci dokonywania zmian Ww Zyciu
jednostki, grupy, czy spotecznosci.

Tradycyjnie psychologia wywodzi si¢ z obszaru nauk
humanistycznych. Z tego obszaru, a szczegolnie
takich jego dyscyplin naukowych, jak pedagogika,
filozofia, nauki o rodzinie oraz nauki o zarzadzaniu —
pochodzg czgsto inspiracje zarowno do tworzenia i
rozwijania teorii psychologicznych, jak 1 stawiania
hipotez przy prowadzeniu badan empirycznych.
Wspdlczesnie rozwijajaca si¢ psychologia jako nauka
uwzglednia réwniez biologiczne uwarunkowania
psychicznego funkcjonowania cztowieka. Wiedza ta
dotyczy zdrowia czlowieka w wymiarze fizycznym i
psychicznym. W tym sensie psychologia korzysta takze
z wiedzy z obszaru nauk medycznych, nauk o




zdrowiu i o Kkulturze fizycznej. Odnosi si¢ to
szczegolnie do takich subdyscyplin psychologicznych,

jak: biologiczne podstawy zachowania,
neuropsychologia, psychologia kliniczna,
psychopatologia, psychologia zdrowia,

niepelnosprawnosci i rehabilitacji.

Wiedza, umiej¢tnosci i kompetencje z zakresu
wyroznionych dyscyplin naukowych, odpowiednio do
trzech obszaréw wiedzy — nauk spotecznych, nauk
humanistycznych, nauk medycznych, o zdrowiu i
kulturze fizycznej — w aspekcie teoretycznym i
praktycznym sa wykorzystywane w ramach
prowadzonych dziatan badawczych, diagnostycznych i
zwigzanych ze stosowaniem pomocy psychologicznej
w rozwigzywaniu probleméw wystepujacych w
roznych obszarach zycia czlowieka i grup spotecznych

Dziedziny nauki/sztuki

Dziedziny do ktorych odnosza si¢ zaktadane efekty
kierunkowe psychologia — jednolite studia magisterskie
to:

- dziedzina nauk spotecznych,

- dziedzina nauk humanistycznych,

- dziedzina nauk medycznych

Dyscypliny naukowe/artystyczne

Dyscyplina wiodaca: psychologia

Dyscypliny uzupetniajace:

- pedagogika

- socjologia

- nauki o poznaniu i komunikacji spoteczne;j,
- nauki o mediach

- filozofia
- nauki o rodzinie

- nauki o zarzadzaniu

- biologia medyczna

- medycyna
Forma studiow stacjonarne i niestacjonarne
Tytut zawodowy uzyskiwany przez absolwenta | magister

Powiazanie kierunku studiéw z misjg i strategia
rozwoju UJK

Kierunek psychologia jako jednolitych studiow
magisterskich o profilu ogélnoakademickim $cisle

wigze si¢ z misja Uniwersytetu Jana
Kochanowskiego w Kielcach (UJK), ktora jest
prowadzenie wyspecjalizowanych badan
naukowych 1 wszechstronnej  dzialalnosci

edukacyjnej z uwzglednieniem 1 poszanowaniem
zasad humanizmu, demokracji 1 tolerancji. Jest nig
rébwniez oparta na uniwersalnych wartos$ciach
humanistycznych, obywatelskich 1 patriotycznych
misja edukacyjna, spoteczna 1 kulturotworcza
Wydziatu Pedagogicznego 1 Artystycznego.

Realizacja edukacyjnej misji Wydzialu wyrazona
jest zarbwno w zakresie podejmowanych badan
naukowych, jak 1 realizowanych procesow
dydaktycznych.  Prowadzenie = kierunku  —
psychologia — jest spojne z celami okre§lonymi w
misji Wydziatu Pedagogicznego 1 Artystycznego
polegajacymi na wzbogacaniu 1 rozszerzaniu
oferty edukacyjnej i badawcze] dostosowanej do




aktualnej sytuacji rynkowej w nawigzaniu do
wspolpracy w ramach nauk pedagogicznych,
spotecznych 1 medycznych. Gléwnym celem
edukacyjnym realizowanym w ramach kierunku
psychologii  jest  ksztalcenie  psychologow

przygotowanych do pracy pomocowej,
edukacyjnej, wychowawczej 1 terapeutycznej na
rzecz instytucji panstwa, samorzadu

terytorialnego, gmin 1 organizacji pozytku
publicznego.

Stanowi  ono  takze  wyj$cie  naprzeciw
oczekiwaniom  studentow  zainteresowanych
wigksza roznorodnos$cig kierunkéw studiow oraz
atrakcyjnoscig 1 mobilnoscig nowych specjalnosci
dostosowanych do  potrzeb rynku pracy
odpowiednio do analiz trendéw edukacyjnych w
kraju 1 za granicg. Dbato$¢ o zapewnienie
wysokiego poziomu ksztalcenia, zgodnie z jego
integralnym modelem laczacym wiedzg, postawy i
umiejetnosci oraz  kreowanie spotecznie
pozadanych postaw, wzorcow zachowan i wartosci
jest  wyznacznikiem  wysokich  kwalifikacji
zawodowych absolwentow 1 przygotowywaé ich
do odpowiedzialnego petnienia funkcji psychologa
A4 obszarze edukacyjnym, spolecznym,
medycznym i gospodarczym.

Psychologia jako nowy kierunek studiow o profilu
ogolnoakademickim wpisuje si¢ w priorytety, cele
operacyjne i1 zadania okreslone w ramach Strategii
Rozwoju Uniwersytetu Jana Kochanowskiego
w Kielcach na lata 2012-2020 ,,Nauka — Edukacja
— Baza — Otoczenie — Zarzadzanie”. Zgodnie z
przyjetymi w  Strategii  priorytetami, takze
dzialania Wydziatu Pedagogicznego 1
Artystycznego wyrazaja zobowigzanie do troski o
najwyzsza jakos¢ pracy badawczej 1 dydaktycznej
oraz o ksztalt wspotczesnej edukacji.

Kierunek — psychologia — odwotuje si¢ do obszaru
Priorytetu 1 Strategii — Nauki jako fundamentu
Uniwersytetu, zgodnie z ktorym Uniwersytet Jana
Kochanowskiego, bedacy jedyna w wojewddztwie
swietokrzyskim uczelnig uniwersyteckg stwarza
mozliwo$ci harmonijnego rozwoju réznorodnych
dyscyplin naukowych wspierajac rozwoj dyscyplin
uznanych za priorytetowe za wzgledu na
posiadane zasoby kadrowe 1 baz¢ badawcza,
zwlaszcza w zakresie badan naukowych majacych
istotne znaczenie dla Zycia spotecznego, kultury,
edukacji, ochrony zdrowia i gospodarki regionu
swietokrzyskiego 1 ziemi piotrkowskie;j.

W trosce o jedno$¢ nauki i edukacji oraz wysoka
jako$¢ ksztalcenia, kierunek psychologia odnosi
si¢ takze do Priorytetu 2 — Edukacji — wysokiej
jakosci i rozmnorodnej oferty ksztalcenia —




szczegblnie ~ w  aspekcie  aktualizacji i
unowoczes$niania  oferty  dydaktyczne; UJK
odpowiednio do zapotrzebowania spotecznego
oraz regionalnego 1 ponadregionalnego rynku
pracy. Wyposazenie Wydziatu Pedagogicznego i
Artystycznego UJK w nowoczesng infrastrukture
dydaktyczng z dostepem do elektronicznych
nosnikéw informacji, jej dalsza rozbudowa oraz
dynamicznie rozwijajaca si¢ kadra naukowa,
aktywna 1 otwarta na nowosci, a takze aktualne
potrzeby rynku stanowig przy tym wazng
okoliczno$¢  sprzyjajacg  tworzeniu  nowego
kierunku, zapewnieniu atrakcyjnych warunkow
studiowania  zgodnych  z  oczekiwaniami
miodziezy, celem uzyskania w przysztosci
wysokiej pozycji na rynku pracy (Priorytet 3 —
Baza -  rozbudowa i  unowoczesnianie
infrastruktury UJK). Specyfika nowego kierunku —
psychologii — jest rowniez zgodna z Priorytetem
4 Strategii — Otoczenie — otwarty Uniwersytet, w
mysl ktorego wyzwaniem dla Uniwersytetu winno
by¢ inspirowanie i efektywne wykorzystywanie
réznorodnych ~ mozliwosci  wspOlpracy  z
otoczeniem spoteczno-gospodarczym,
kulturalnym, edukacyjnym i samorzadowym (m.
in. w obszarze rozwoju ochrony zdrowia).

W  okresie aktualnego intensywnego rozwoju
Uniwersytetu, w ktorym nastgpuje znaczaca
rozbudowa infrastruktury oraz szereg zmian
organizacyjnych  uwzgledniajacych  dynamike
rozwoju spolecznego 1 gospodarczego regionu
swietokrzyskiego 1 ziemi piotrkowskiej, wysokiej
jakosci ksztalcenie i odpowiedni poziom badan
naukowych prowadzonych we wspolpracy z
partnerami regionalnymi, krajowymi i
zagranicznymi w zakresie psychologii istotnie
umocni tym samym pozycj¢ Uniwersytetu jako
centrum wiedzy 1 kompetencji w regionie w
zakresie edukacji, kultury, nauki, ochrony zdrowia
1 gospodarki (Priorytet 5 — Zarzgdzanie -
sprawny i przyjazny Uniwersytet).

Nazwy specjalnosci 1. Psychologia dziatalnosci spoteczne;j i
zawodowej czlowieka

2. Psychologia kliniczna

3. Psychologia wspierania rozwoju w cyklu zycia
czlowieka

2. WARUNKI REKRUTACJI NA STUDIA:
Zasady rekrutacji: rekrutacja prowadzona jest w oparciu o zasady i1 kryteria przyjete
Uchwatg Senatu Uniwersytetu Jana Kochanowskiego. Zasady te opublikowane sa w
uczelnianym Informatorze dla kandydatow dla studia w danym roku akademickim oraz
na stronie internetowej www.ujk.edu.pl. Planowane kryteria przyje¢ na kierunek
psychologia jednolite studia magisterskie (po uzyskaniu ministerialnej zgody). Przyjecia



na studia beda odbywatly si¢ na podstawie konkursu $wiadectw maturalnych. Brane pod
uwage beda oceny z egzaminu maturalnego z jezyka polskiego, jezyka obcego oraz
biologii lub historii lub matematyki. Przeliczanie ocen na punkty zgodnie z zasadami
przyjetymi przez Senat UJK (Uchwata nr 40/2014 ze Zmianami w Uchwale Nr 6/2015,
452015 1 pdzniejszymi zmianami).

Przewidywany limit przyj¢¢ na studia wraz ze wskazaniem liczby osob przyjetych,
warunkujacej uruchomienie edycji studiow: limit przyjec:

- na studia stacjonarne 90 oséb,

- na studia niestacjonarne 50 oséb.

Warunkiem uruchomienia edycji studiow jest minimalna liczba 0sob przyjetych tj. 25
0s6Ob (Zarzadzenie Rektora nr 39 z 2015r.)

3. ZALOZENIA DOTYCZACE KSZTALCENIA:

Czas trwania studiow 10 semestrow

Liczba punktow ECTS konieczna | 300
dla uzyskania kwalifikacji (tytulu
zawodowego)

Ogolne cele ksztatcenia Jednolite studia magisterskie na kierunku psychologia maja na
celu profesjonalne przygotowanie studenta do pracy w
zawodzie psychologa. Student ma mozliwo$¢ wyboru jednej z
trzech specjalnosci, ktore daja mozliwo$¢ wielostronnej
wiedzy, kompetencji 1 umiejetnosci w wybranym obszarze.
Psychologia dzialalnosci spotecznej i zawodowej cztowieka
przygotowuje do pracy psychologicznej w obszarze zar6wno
spotecznej, jak 1 zawodowe] aktywnosci cztowieka.
Psychologia kliniczna jest specjalno$cig, ktorej gltownym
celem jest poznanie funkcjonowania czlowieka z zaburzeniami
zdrowia psychicznego oraz somatycznego oraz przygotowanie
do pracy z nim. Psychologia wspierania rozwoju w cyklu
zycia czlowieka ma na celu dostarczenie wiedzy o
funkcjonowaniu cztowieka w poszczegolnych etapach
rozwoju w przebiegu calego zycia (life-span), poczawszy od
okresu prenatalnego a skonczywszy na wieku senioralnym
(poznej dojrzatosci) oraz wspierania rozwoju cztowieka
zarOwno w normie, jak 1 poza nig. Ksztalcenie w ramach
specjalnosci umozliwia studentom/absolwentom
przygotowanie  si¢ do  roznorodnych form  pracy
psychologicznej, zar6bwno w  obszarze zawodowym,
spotecznym klinicznym, jak 1 wspierajgcym rozwoj cztowieka.
Celem jednolitych studiow magisterskich na kierunku
psychologia  jest przygotowanie  profesjonalnych i
odpowiedzialnych absolwentow do pracy psychologicznej w
réznorodnych instytucjach, gdzie beda mieli mozliwos¢
diagnozowania, wspierania roznorodnych potrzeb srodowiska,
grupy 1 jednostki.

Sylwetka absolwenta

Piecioletnie studia magisterskie na kierunku psychologia,
specjalnos¢:  psychologia  dziatalnosci  spolecznej i
zawodowej  cziowieka oraz specjalnos¢: psychologia
kliniczna 1 specjalno$¢: psychologia wspierania rozwoju w
cyklu  zycia czlowieka daja studentowi wielostronng,
interdyscyplinarng 1 poglebiong wiedzg, umiejetnosci 1
kompetencje spoteczne. W trakcie ksztalcenia na kierunku
Psychologia jednolite studia magisterskie o profilu




ogolnoakademickim student zdobywa:

e Wiedze - dotyczacg istoty natury ludzkiej,
mechanizmow spotecznej 1 zawodowej dzialalnos$ci
cztowieka, rozwoju jednostki i specyfiki jej
funkcjonowania na kazdym etapie zycia, wiacznie z
ewentualnie wystepujacymi zaburzeniami zdrowia
psychicznego 1 somatycznego, oraz metod
psychologicznej diagnozy, a takze sposobow
udzielania pomocy i1 wsparcia. Ponadto zna jezyk
obcy na poziomie bieglosci B2+ Europejskiego
Systemu Opisu Ksztatcenia Jezykowego.

e UmiejetnoSci — rozpoznawania psychologicznych
uwarunkowan, mechanizméw, procesow i zaburzen
funkcjonowania cztowieka, planowania 1
organizowania pracy, postugiwania si¢
specjalistycznym  jezykiem  psychologicznym,
prowadzenia badan naukowych, dostrzegania oraz
samodzielnego rozwigzywania problemow
teoretycznych 1 praktycznych w ramach danej
specjalnosci, nawigzywania 1 podtrzymywania
kontaktu  psychologicznego, poslugiwania si¢
odpowiednimi metodami diagnostycznymi oraz
analizowania i interpretowania uzyskanych za ich
pomoca wynikow, zastosowania roznych form
oddziatywania  psychologicznego w  wymiarze
osobistym i1 spotecznym,  planowania i
przeprowadzania dziatan profilaktycznych.

e Kompetencje — osobiste i spoteczne potrzebne do
aktywnego  dzialania ~we  wszystkich  tych
dziedzinach zycia, gdzie profesjonalna,
psychologiczna wiedza jest niezbedna, pomocna,
wspierajagca 1 usprawniajagca  funkcjonowanie
cztowieka, a wiec absolwenta cechuje gotowos¢ do
stalego pogtebiania swojej wiedzy 1 zdobywania
fachowego doswiadczenia, prezentuje postawe
zrozumienia 1 zaangazowania w udzielaniu pomocy
psychologicznej, kieruje si¢ przy tym etycznymi
pryncypiami, jest zaangazowany 1 kreatywny w
rozwigzywaniu problemow natury psychospotecznej,
chetnie dziata w psychologicznych grupach 1
organizacjach, a ponadto podejmuje roznego rodzaju
inicjatywy w $§rodowisku lokalnym 1 jest w stanie
zmobilizowa¢ ludzi do dziatania na rzecz danej
spotecznosci.

Szczegolowa charakterystyka absolwenta jednolitych
studiow magisterskich na Kkierunku Psychologia w
zaleznosci od specjalnosci:

Absolwent  specjalnos$ci:  psychologia  dziatalnosci
spotecznej i zawodowej cztowieka zdobywa wiedze na temat
dziatania cztowieka w systemach spotecznych, kulturowych
1 zawodowych. Zna nature wptywu spotecznego, procesow
grupowych, autoprezentacji, oceniania i podejmowania
decyzji, uwarunkowan ekonomicznych, kulturowych i1
politycznych, uprzedzen oraz konfliktow. Ponadto




dysponuje wiedza dotyczaca aktywnos$ci zawodowej
cztowieka, jego  funkcjonowania ~w  organizacji,
komunikowania si¢ w miejscu pracy, negocjacji i mediacji,
kreatywnosci i przedsigbiorczosci.

Bedzie miat wyksztalcone umiejetnosci wazne dla
efektywnego funkcjonowania spotecznego 1 zawodowego,
takie jak: dokonywanie psychologicznej diagnozy w
aspekcie spotecznym 1 zawodowym, oraz analizy 1
interpretacji  uzyskanych wynikow, dostrzeganie sit
dziatajagcych na arenie politycznej oraz problemdéw grup
0s6b obcych 1 odmiennych, budowanie projektow
przeciwdziatania wykluczeniu, efektywne prowadzenie
grupy, zarzadzanie zasobami ludzkimi, diagnozowanie
przeszkéd zaburzajagcych sprawne funkcjonowanie w
organizacji, rozwigzywanie konfliktéw droga negocjacji 1
mediacji, doradztwo w zakresie Kkariery zawodowej,
dokonywanie selekcji pracownikéw, tworzenie kampanii
reklamowych 1 promocyjnych, prowadzenie szerokiego
wachlarza szkolen i warsztatéw dotyczacych rozwoju
kompetencji  spolecznych, przetamywania wyuczonej
bezradno$ci  bezrobotnych, ksztaltowania pozytywnych
relacji  interpersonalnych,  kreatywnos$ci, = zachowan
prozdrowotnych itp.

Szeroki wachlarz kompetencji zdobytych przez absolwenta
zapewni mu profesjonalne dzialanie, poczawszy od
diagnozy problemow jednostki, spotecznosci, grupy
pracowniczej, organizacji czy Kkorporacji, poprzez
wspomaganie dziatalno$ci zawodowej i spolecznej ludzi, a
skonczywszy na tworzeniu 1 realizacji programéw
przelamywania czy przeciwdzialania trudnosciom w tych
obszarach. Wsrod tych kompetencji znajda si¢ takie jak:
przyjecie  postawy zaangazowania, poszukiwanie 1
gromadzenie danych, analizowanie informacji,
formutowanie wnioskow, skuteczne komunikowanie si¢ z
otoczeniem, efektywne dzielenie si¢ wiedzg psychologiczna,
kreatywnos$¢ 1 elastyczno$¢ w dziataniu, radzenie sobie ze
stresem, zdolno$¢ do rozpoznawania zagrozen dla
podmiotowosci czlowieka w miejscu pracy 1 w zyciu
spotecznym, a ponadto mobilizowanie siebie i innych do
samorozwoju oraz sumiennego 1 wytrwalego realizowania
réznych zadan pracowniczych 1 spolecznych, aktywne
dziatania na rzecz rozbudowy i dobrego funkcjonowania
sieci o$rodkow wspierania rozwoju przedsigbiorczosci,
organizacji pozarzagdowych, placéwek pomocowych itp.
Absolwent specjalnosci: psychologia kliniczna posiada
poglebiong wiedze pozwalajaca na opis 1 wyjasnianie
zdrowych oraz zaburzonych form zachowania 1
funkcjonowania psychospotecznego osoby oraz grupy. Zna
podstawy  teoretyczne  psychologii  klinicznej i
psychopatologii czlowieka na przestrzeni zycia (dzieci,
mtodziez, doro$li). Jest wyposazony w wiedze o specyfice
funkcjonowania cztowieka =z zaburzeniami zdrowia
psychicznego oraz somatycznego. Dysponuje wiedzg w
zakresie obowigzujacych standardow sporzadzania opinii




psychologicznych.

Absolwent jest wyposazony w umiejetnosci praktyczne
polegajace na diagnozowaniu zdrowia lub zaburzen w celu
zastosowania adekwatnych psychologicznych form pomocy.
Posiada umieje¢tnosci pozwalajace na dziatania w promoc;i 1
ochronie zdrowia, prewencji zaburzen oraz zna podstawy
pomocy psychoterapeutycznej. Efektywnie korzysta z
wystandaryzowanych narzedzi diagnostycznych, potrafi
rowniez konstruowaé proste narzedzia poprawne pod
wzgledem psychometrycznym. Potrafi takze formulowac i
weryfikowa¢ hipotezy wskazujace na przyczyny i
mechanizmy powstawania zaburzen. Interpretuje wyniki
badan psychologicznych oraz komunikuje wnioski
zainteresowanemu pacjentowi/klientowi, jego rodzinie,
zespotowi leczacemu. Studia na tej specjalnosci
przygotowuja do podejmowania dziatan terapeutycznych.
Student  uzyskuje  mozliwosci  rozwoju  wlasnych
umiejetnosci nawigzywania kontaktu, budowania relacji,
prowadzenia rozmowy z osobg wykazujaca zaburzenia.
Absolwent dysponuje podstawowymi kompetencjami
diagnostycznymi w zakresie normy i patologii zgodnie z
obowigzujagcymi systemami klasyfikacji. W oparciu o
posiadang wiedz¢ potrafi profesjonalnie analizowaé i
interpretowacé nieprawidtowe zachowania indywidualnych
osOb a takze grup i konstruowaé programy terapeutyczne
ukierunkowane na poprawg¢ funkcjonowania cztowieka. Ma
kompetencje = pozwalajace na  przyjecie  postawy
zaangazowania W proces pomocy osobie potrzebujacej,
rozpoznawanie 1 nazywanie wlasnych emocji oraz radzenie
sobie z nimi w sytuacjach trudnych, adekwatne
wykorzystywanie  stownictwa psychologicznego w
zaleznosci od odbiorcy (profesjonalista/nieprofesjonalista).
Absolwent tej specjalno$ci przestrzega zasad wynikajacych
z kodeksu etyczno-zawodowego psychologa, cechuje go
empatia.

Absolwent specjalnosci: psychologia wspierania rozwoju w
cyklu  zZycia czlowieka posiada wiedz¢ na temat
funkcjonowania cztowieka w poszczegdlnych etapach
rozwoju w przebiegu catego zycia (life-span), poczawszy od
okresu prenatalnego a skonczywszy na wieku senioralnym
(p6znej dojrzatosci). Poznaje mechanizmy ksztattowania si¢
instrumentalnych 1 kierunkowych procesow psychicznych w
kontekscie ogolnych 1 specyficznych, indywidualnych 1
spotecznych czynnikow rozwojowych. W tym znaczenie
niepetnosprawnosci lub dysharmonijnosci indywidualnego
wzorca rozwojowego jednostki oraz nietypowych srodowisk
rodzinnych w  ksztaltowaniu trajektorii  zyciowych.
Zdobywa wiedze w zakresie mechanizméw 1 strategii
wspomagania rozwoju oraz przezwyci¢zania sytuacji
trudnych zwigzanych z edukacja 1 wychowaniem, Zyciem
rodzinnym 1 osobistym. Ponadto opanowuje wiedza
dotyczaca diagnozy rozwojowej i modeléw badan nad
rozwojem.

Absolwent bedzie miat wyksztalcone umiejetno$ci




diagnozy 1 interpretacji rozwijajacych si¢ procesOw
psychicznych. Ponadto bedzie potrafit podejmowac
dziatania: profilaktyczne i wspierajace rozwoj w okresie
dziecinstwa, mtodosci, a takze wieku senioralnego, a takze
stosowa¢ wybrane formy terapii. W szczegdlnosci
zdobedzie umiejetnosci w zakresie: diagnozy i wspierania
rozwoju dziecka 1 ucznia niepelnosprawnego, chorego
somatycznie, dysharmonijnie rozwijajacego si¢, a takze
wspierania rodzin do§wiadczajacych sytuacji trudnych.
Absolwent nabedzie szeroki wachlarz kompetencji,
umozliwiajacych profesjonalne dziatania, obejmujace
zarowno doskonalenie warsztatu diagnostycznego, rozwoj
$wiadomosci metodologiczne;j i terapeutycznej,
dopasowywanie zadan rozwojowych do kontekstualnych
zasobow 1 osobniczych dyspozycji. W szczegdlnosci
rozwinie w sobie nastepujace kompetencje: przyjmowania
postawy zaangazowania, poszukiwania 1 gromadzenia
danych, analizowania informacji, wyciggania wnioskow,
skutecznego komunikowania si¢ z profesjonalistami oraz
nieprofesjonalistami, efektywnego dzielenia si¢ wiedza
psychologiczng, kreatywnos$ci i elastyczno$ci w dzialaniu,
radzenia sobie ze stresem i1 kontroli emocji, zdolnosci do
rozpoznawania  zagrozen rozwojowych, a  ponadto
motywowania siebie 1 innych do samorozwoju oraz
sumiennego i wytrwalego realizowania réznych wyzwan
zyciowych itp.

Mozliwosci kontynuacji
ksztatcenia przez absolwentow

Absolwent piecioletnich studiéw magisterskich na kierunku
psychologia jest przygotowany do profesjonalnego dziatania
zgodnie z ukonczong specjalnoscia oraz do dalszego
ksztalcenia si¢ na studiach podyplomowych, kursach i
szkoleniach. Moze rozpocza¢ specjalizacje z zakresu
psychologii klinicznej, uczestniczy¢ w podyplomowym kursie
przygotowujacym do certyfikatu psychoterapeuty, a takze
poszerza¢ wiedzg i umiejetnosci na konferencjach naukowych,
warsztatach itp.

Mozliwosci zatrudnienia/typowe
miejsca pracy

Ukonczenie studidow na kierunku psychologia uprawnia
absolwenta do wykonywania pracy w poradniach zdrowia
psychicznego lub psychologiczno-pedagogicznych, szpitalach,
oswiacie, sadownictwie, policji, wieziennictwie, firmach
szkoleniowych 1 konsultingowych, dziatach personalnych
firm, mediach, reklamie, agencjach badan marketingowych i w
sektorze prywatnym.

Ukonczenie specjalnos$ci psychologia dziatalnosci spotecznej
i zawodowej czlowieka daje absolwentowi szerokie
mozliwo$ci zatrudnienia w kraju i zagranicag. Moze to by¢
praca: na uczelniach, w osrodkach badania opinii spoteczne;,
w firmach konsultingowych, doradczych i1 prowadzacych
szkolenia, w o$rodkach pomocy spolecznej, w organizacjach
do spraw uchodZzcow 1 emigrantow, w agencjach
reklamowych, w mediach, w administracji publicznej i biurach
posrednictwa pracy, w firmach specjalizujacych si¢ w
zatrudnianiu kadr pracowniczych oraz w sektorze prywatnym.

Absolwent po ukonczonej specjalnosci psychologia kliniczna




moze znalez¢ zatrudnienie w pracach zespotow badawczych
(uczelnie, instytuty naukowe) a takze w zespolach
specjalistow praktykow w szpitalach/klinikach, poradniach
przyszpitalnych (dla os6b z zaburzeniami psychicznymi, dla
0s6b chorych somatycznie np. onkologicznie), osrodkach dla
0s0b starszych, osrodkach psychoterapeutycznych, poradniach
psychologicznych, poradniach psychologiczno-
pedagogicznych, dzialach personalnych firm, oraz w sektorze
prywatnym  (prowadzenie  dzialalno$ci  szkoleniowe;j,
profilaktycznej). Ponadto absolwent konczacy specjalnos¢ z
psychologii klinicznej jest przygotowany do pracy w
sagdownictwie, wojskowosci, policji.

Absolwenci konczacy specjalnos¢ psychologia wspierania
rozwoju w cyklu Zycia cztowieka mogg znalez¢ zatrudnienie w:
o$rodkach wczesnej interwencji, osrodkach proadopcyjnych i
adopcyjnych, domach dziecka, poradniach psychologiczno-
pedagogicznych, szkotach integracyjnych, szkotach
ogolnodostepnych, specjalnych osrodkach szkolno-
wychowawczych dla uczniéw niepelnosprawnych i chorych
przewlekle, szkotach terapeutycznych, §wietlicach
srodowiskowych, miejskich i powiatowych o$rodkach pomocy
rodzinie, domach pomocy spotecznej, osrodkach readaptacji
0sOb w okresie post-zawodowym.

4. OPIS KIERUNKOWYCH EFEKTOW KSZTALCENIA I ICH CHARAKTERYSTYKI:

Odniesienie kierunkowych
efektow ksztalcenia do:
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w zakresie WIEDZY
ma poglebiong wiedz¢ o nowozytnych (aktualnych)
PSYCH_ WOl osiagnigciach psychologii, jej nurtach, kierunkach | P7U W | P7S WG | P7S WG
i szkotach badawczych
posiada wiedzg na temat specyfiki metodologii badan
PSYCH W02 psychologicznych w oparciu o statystyke i U W | P7S WG | P78 WG
- psychometri¢ oraz posiada wiedz¢ na temat - - =
mozliwosci ich wykorzystania w diagnozie i terapii
ma uporzadkowana i poglebiona wiedzg dotyczaca
PSYCH W03 terminologii, teorii, 1 metodologii  zakresu P7U W | P7S WG | P7S WG
psychologii i jej subdyscyplin
ma rozszerzong wiedzg z zakresu psychologii w
PSYCH_ W04 aspekcie nauk spotecznych oraz o jej miejscu w | P7U W | P7S WG | P7S WG
systemie nauk pokrewnych
zna w poglebionym stopniu metody i narzgdzia
PSYCH W05 badawcze stosowr?me w psycholo'gn oraz n}ozhwo.sm P7U W | P7S WG | P7S WG
ich wykorzystania w tworzeniu modeli zjawisk -
i procesdw psychospolecznych oraz w diagnozie




psychologicznej

PSYCH_WO06

ma  rozszerzong  wiedz¢ 0 cztowieku i
psychologicznych ~ mechanizmach ~ wplywu na
rzeczywisto$¢ kulturowa i spoteczna

P7U_W

P7S_WG

P7S_WG

PSYCH W07

zna terminologi¢ uzywang w psychologii oraz jej
zastosowanie w dyscyplinach pokrewnych na
poziomie rozszerzonym, ze szczegolnym
uwzglednieniem nauk spotecznych, humanistycznych
i medycznych

P7U W

P7S_WG

P7S_WG

PSYCH_WO08

posiada  szczegétowa znajomo$¢ anatomii i
funkcjonowania organizmu czlowieka w zakresie
wlasciwym dla psychologii

P7U W

P7S_WG

P7S_WG

PSYCH_W09

zna i rozumie podstawowe pojecia z zakresu ochrony
wiasnosci intelektualnej i prawa autorskiego,
zwlaszcza w odniesieniu do typowych narzedzi
wykorzystywanych w psychologii i podlegajacych
takiej ochronie

P7U W

P7S_WK

P7S_WK

PSYCH W10

ma poglebiong i uporzadkowang wiedz¢ na temat
zasad 1 norm etycznych i1 prawnych oraz etyki
zawodowej

P7U W

P7S_WK

P7S_WK

PSYCH W11

ma poglgbiong wiedzg dotyczaca psychologicznych
aspektow zawodowej dziatalnosci czlowicka oraz zna
psychologiczne zasady wspierania indywidualnej
aktywnosci zawodowej i spolecznej

P7U W

P7S_WK

P7S_WK

PSYCH W12

ma poglebiong wiedze o relacjach miedzy
strukturami 1 instytucjami spotecznymi oraz o
rodzajach wigzi spotecznych z punktu widzenia
psychologii

P7U W

P7S_WK

P7S WG
P7S_WK

PSYCH W13

ma poglebiong wiedze dotyczaca procesow
psychicznych, rozwoju cztowieka w cyklu zycia w
aspekcie psychologicznym, a takze wiezi
spotecznych ~ w  odniesieniu  do  proces6w
rozwojowych, profilaktycznych i terapeutycznych

P7U W

P7S_WK

P7S WG
P7S_WK

PSYCH W14

zna objawy 1 przyczyny indywidualne, genetyczne,
spoteczne wybranych procesow zmian chorobowych
i zaburzen jednostki, a takze dysfunkcji spotecznych
oraz metody ich psychologicznej oceny

P7U W

P7S_WK

P7S_WG
P7S_WK

w zakresie UMIEJETNOSCI

PSYCH_UO01

potrafi  prawidlowo wyjasniaé, analizowaé¢ i
thumaczy¢ zjawiska psychospoteczne o réznym
podtozu i dynamice oraz ich wzajemne zwiazki

P7U U

P7S_UW

P7S_UW

PSYCH_U02

potrafi poshuzy¢ si¢ psychologiczna wiedza teoretyczng
w charakteryzowaniu i analizie zrédet i dynamiki
proceséw psychospotecznych oraz potrafi w sposob
krytyczny zastosowa¢ t¢ wiedze w diagnozowaniu
jednostki i grupy

P7U_U

P7S_UW

P7S_UW

PSYCH_U03

potrafi wykorzysta¢ wiedze teoretyczng z zakresu
komunikacji interpersonalnej oraz réznych technik
i srodkow komunikacyjnych w celu wymiany opinii w
jezykach polskim i obcym na temat psychologicznego
funkcjonowania cztowieka, psychologicznych
osiggnie¢  naukowych i szerokiego propagowania
wiedzy psychologicznej

P7U U

P7S_UW

P7S_UW

PSYCH _U04

potrafi budowac¢ teoretyczne modele wieloaspektowych
zjawisk natury psychologicznej i w oparciu o nie, oraz
przy zastosowaniu rozwinigtych psychologicznych
metod 1 narzedzi, przewidywaé przebieg procesow
psychospotecznych

P7U_U

P7S_UW

P7S_UW

PSYCH_UO05

posiada  rozwinigta  umiejgtno$¢  postrzegania,
pojmowania 1 interpretowania zjawisk spotecznych w
psychologicznym kontekscie oraz zastosowania metod
badawczych w celu ich zdiagnozowania

P7U_U

P7S_UW

P7S_UW

PSYCH_U06

potrafi w sposdéb pragmatyczny 1 analityczny
zastosowa¢ wiedze psychologiczng w kontekscie
promocji zdrowia i aktywno$ci fizycznej w

P7U U

P7S_UW

P7S_UW




zapobieganiu spotecznym patologiom i marginalizacji,
oraz dokona¢ oceny efektywnosci jej odzwierciedlania
W rzeczywistosci

PSYCH_U07

potrafi ~ dostrzec  problem  badawczy  natury
psychologicznej, dokona¢ jego analizy, wygenerowac
pomysly jego rozwigzania oraz je zweryfikowac i
wyciagna¢ wnioski o charakterze teoretycznym i
praktycznym

P7U_U

P7S_UW

P7S_UW

PSYCH_U08

posiada  umiejetnos¢  przedstawiania ~ wilasnych
pomyslow  rozwigzywania  probleméw  natury
psychologicznej i potrafi te pomysty rozstrzygaé w
sposdb systematyczny zgodnie z metodyka psychologii

P7U_U

P7S_UW

P7S_UW

PSYCH_U09

posiada poglebiona umiejetnosé stosowania technik
efektywnego komunikowania si¢ i negocjacji

P7U_U

P7S_UK

P7S_UK

PSYCH_U10

potrafi w obszarze psychologii postugiwac sie
jednym wybranym jezykiem obcym w stopniu co
najmniej  odpowiadajagcym  poziomowi B2+
Europejskiego Systemu opisu Ksztalcenia
Jezykowego

P7U_U

P7S_UK

PSYCH Ul1

potrafi rozpozna¢ potrzeby pacjenta, klienta czy
cztonkéw grupy, dostrzec ich problemy w tym zakresie
oraz samodzielnie wygenerowaé pomyslty ich
rozwigzania, aby ostatecznie opracowa¢ dla nich
poszczegblne etapy pracy psychologicznej

P7U U

P7S_UO

P7S_UO

PSYCH _U12

jest §wiadomy potrzeby ustawicznego ksztalcenia w
zawodzie psychologa i rozwoju osobistego, potrafi w
sposob autonomiczny i analityczny poszerza¢ w tym
zakresie wiedze 1 umiejgtnosei, a takze jest otwarty na
szersze naukowe poznanie

P7U_U

P78 UU

PSYCH UI13
(dotyczy tylko
studiow
stacjonarnych)

Posiada umiejetnos$é doboru ¢wiczen i form aktywnosci
fizycznej do poziomu swoich umiej¢tnoscei sportowych
i sprawnosci fizycznej w celu uczestnictwa w kulturze
fizycznej przez cate zycie.

P7U U

w zakresie KOMPETENCJI SPOLECZNYCH

PSYCH_KO1

aktywnie 1 przedsigbiorczo potrafi wykorzystywac
umigjetnosci w obszarze wykonywanego zawodu

P7U_K

P7S_K

P7S_KK

PSYCH_KO02

potrafi formutowa¢ opinie dotyczace réznych aspektow
dziatalno$ci ~ zawodowej  we  wspolpracy  z
przedstawicielami innych dyscyplin

P7U_K

P7S_K

P7S_KK

PSYCH_KO03

jest gotowy do realizowania rdznych zadan
zawodowych z zakresu psychologii oraz do
podejmowania profesjonalnych zespotowych zadan,
rowniez we wspotpracy ze specjalistami innych
dyscyplin

P7U_K

P7S K

P7S_KK

PSYCH_KO04

potrafi krytycznie odnosi¢ si¢ i ustala¢ priorytety oraz
identyfikowa¢ 1 rozstrzyga¢ dylematy zwiazane
z wykonywaniem zawodu psychologa

P7U_K

P7S K

P7S_KK

PSYCH_KO05

potrafi wspoltworzy¢ projekty spoteczne,
przewidywac skutki spoteczne swojej dziatalnosci w
zawodzie psychologa

P7U_K

P7S_KO

P7S_KR

PSYCH_KO06

dba o przestrzeganie zasad etyki wykonywania
zawodu psychologa

P7U K

P7S_KR

Zalgcznik 1. Opinie interesariuszy zewnetrznych o zaktadanych efektach ksztalcenia **

5. SUMARYCZNE WSKAZNIKI ILOSCIOWE CHARAKTERYZUJACE PROGRAM STUDIOW:

1. | liczba punktow ECTS, ktora student powinien uzyskac na zajeciach wymagajacych bezposredniego 152
udzialu nauczycieli akademickich

2. | liczba punktow ECTS, ktora student powinien uzyska¢ w ramach zaj¢¢ zwigzanych 170
z prowadzonymi badaniami naukowymi w dziedzinie nauki lub sztuki

3. | liczba punktow ECTS, ktora student powinien uzyska¢ w ramach niezwigzanych z kierunkiem 7
studiow zaje¢ ogdlnouczelnianych lub zaje¢ na innym kierunku studiow

4. | liczba punktéw ECTS, ktora student uzyskuje realizujac modutly ksztatcenia podlegajace wyborowi 132




(co najmniej 30%)
liczba punktéw ECTS za zajecia z obszaru nauk humanistycznych lub nauk spotecznych
6. | liczba punktéw ECTS za zajecia w zakresie wsparcia studentdw w procesie uczenia sie 2

(9,
(%)}

Zalgcznik 2. Wykaz zajeé stuzgcych zdobywaniu przez studenta poglebionej wiedzy oraz umiejetnosci
prowadzenia badan naukowych

* W przypadku programu studiow dla kierunku przyporzadkowanego do wigcej niz jednego obszaru ksztatcenia —
Program studiow dla kierunku psychologia zostal przyporzadkowany gléwnie do obszaru
ksztatcenia nauk spotecznych — 39 efektow (63%) 1 wspomagajaco wykorzystano efekty z nauk
humanistycznych — 11 efektow (18%) oraz nauk medycznych — 12 efektow (19%) . Wzigte pod
uwage zarowno efekty nauk humanistycznych, jak 1 medycznych maja jednoczesnie pokrycie w
efektach nauk spotecznych wobec czego nie szacowano wskaznika procentowego udziatu liczby
punktow ECTS dla danego obszaru ksztatcenia w tacznej liczbie punktow ECTS. Laczna liczba
punktow ECTS wynosi 300.

6. PRAKTYKI ZAWODOWE:

Wymiar, zasady i forma odbywania praktyk zawodowych:

Studenci odbywaja praktyki w trakcie ksztalcenia na poziomie jednolitych studiow magisterskich
zgodnie z obowigzujgcym ustawodawstwem regulujgcym uprawnienia do wykonywania zawodu
psychologa. Studenci uczegszczaja na praktyke na podstawie umowy lub porozumienia miedzy
uniwersytetem a instytucja, w ktorej praktyka bedzie si¢ odbywaé (wzér umowy, porozumienia,
deklaracje ztozone przez instytucje oraz regulamin praktyk zawodowych).

Wzér porozumienia (lub umowy), jaka bedzie zawierana z instytucjami, w ktérych beda sie
odbywac¢ studenckie praktyki, deklaracje instytucji oraz regulamin praktyk

Zasady realizacji praktyk zawodowych na wnioskowanym kierunku psychologia wynikaja z
regulaminu praktyk obowigzujacego na WPiA

W oparciu o podstawe prawng realizacji studenckich praktyk zawodowych:

- Ustawa z dnia 27 lipca 2005 r. Prawo o szkolnictwie wyzszym (Dz. U. z 2012 poz. 572 ze zm.);
- Zarzadzenie Rektora Uniwersytetu Jana Kochanowskiego w Kielcach nr 67/2014 z dnia 30
wrzesnia 2014 roku w sprawie studenckich praktyk zawodowych dla studentéw i stuchaczy
studiow podyplomowych, ze zmianami wprowadzonymi Zarzadzeniem Rektora Uniwersytetu
Jana Kochanowskiego w Kielcach nr 67/2015 z dnia 25 wrze$nia 2015 roku, ustalono co
nastepuje:

Cel gtowny praktyki: zapoznanie studenta ze specyfikg pracy psychologa.

Praktyki sa dostosowane do trzech specjalnosci: psychologia dziatania spotecznego i
zawodowego czlowieka, psychologia kliniczna oraz psychologia wspierania rozwoju w cyklu
zycia czlowieka.

Cele szczegotowe praktyki:

- uzyskanie pragmatycznej wiedzy dopetniajacej teoretyczne przygotowanie studenta
psychologii,

- ksztaltowanie umiejetnosci zawodowych adekwatnych do specyfiki dziatalnosci os$rodka
odbywania praktyk,

- zapoznanie studenta ze strukturg organizacji, podzialem kompetencji, procedurami i zasadami
dziatalnosci itp.,

- doskonalenie kompetencji zwigzanych z pracg w grupie, dobrg organizacja pracy, planowaniem
1 odpowiedzialng realizacja zadan,

- podejmowanie prob praktycznego zastosowania wiedzy uzyskanej w toku studiow na temat,
metod diagnostycznych, psychologicznych diagnoz, poradnictwa psychologicznego, itd.



- zapoznanie si¢ ze strukturg, dzialalno$cig i funkcjonowaniem instytucji realizujacych zadania
stawiane przed psychologiem.

Pozostate informacje szczegdtowe na temat organizacji praktyk znajduja si¢ w regulaminie
praktyk.

Obowigzki studenta w trakcie praktyk

e Zapoznac¢ si¢ z dokumentacjg prowadzong przez placowke.

e Pozna¢ zasady kierowania klientéw do poszczegdlnych placowek.

e Zapoznac¢ si¢ z rodzajami i zakresem ustug §wiadczonych w placowce.

e Pozna¢ charakterystyke klientow placéwki oraz S$rodowiskowe uwarunkowania jej
funkcjonowania.

e Pozna¢ trudnos$ci ograniczajace realizacje zadan statutowych.

e Pozna¢ zasady wspolpracy danej instytucji z innymi podmiotami.

e Aktywnie uczestniczy¢ w dziataniach realizowanych przez dang placowke w trakcie trwania
praktyki.

Wymiar praktyk - studenci kierunku Psychologia, studia jednolite magisterskie realizujg praktyke
zawodowa w formie praktyki §rédrocznej i ciagle;j:

1. Na studiach stacjonarnych:

a. W semestrze VI — 25 godzin praktyki §rédrocznej (w instytucjach zgodnie z deklaracjami)

b. W semestrze VII — 50 godzin praktyki srodrocznej (w instytucjach zgodnie z deklaracjami)

c. W semestrze VIII — 125 godzin praktyki ciaggtej (wakacyjnej organizowanej samodzielnie
przez studenta)

2. Na studiach niestacjonarnych:

a. W semestrze VI - 25 godzin praktyki ciggtej (w instytucjach zgodnie z deklaracjami)

b. W semestrze VII — 50 godzin praktyki ciagltej (w instytucjach zgodnie z deklaracjami)

c. W semestrze VIII — 125 godzin praktyki ciagtej (wakacyjnej organizowanej samodzielnie
przez studenta)

Podstawe zaliczenia praktyki stanowi ocena otrzymana przez studenta w miejscu odbywania
praktyki.

Zgodnie z § 3 1 §14 Zarzadzenia Rektora UJK w Kielcach nr 67/2014 z dnia 30 wrzesnia grudnia
2014 roku w sprawie studenckich praktyk zawodowych dla studentéw 1 stuchaczy studiow
podyplomowych Uniwersytetu Jana Kochanowskiego w Kielcach, na poczet praktyki zawodowe;]
moze zosta¢ zaliczona praca zarobkowa studenta lub wolontariat pod warunkiem, iz charakter
realizowanych przez niego dziatan jest tozsamy z przyjetym programem praktyki zawodowe;.

Nadzor nad praktykami sprawuje Instytutowy Opiekun Praktyk.

7. PLAN STUDIOW:
Wiasciwe ramy umozliwiajace realizacje zaktadanych efektow ksztalcenia tworza: liczba
semestrow (10 sem.) oraz ogdlna liczba punktow ECTS (300). Program ksztalcenia zostat tak
skonstruowany (dobdor modutdéw oraz zajeé, a takze punkty ECTS), aby uwzglednial wszystkie
elementy pracy studenta niezbedne do osiggniecia wszystkich zaktadanych efektow.
W planie studiow przewidziano taki wymiar i rodzaj zaje¢, wymagajacych bezposredniego
kontaktu studenta z nauczycielem akademickim, aby mozliwe bylo zrealizowanie wszystkich



zatozonych efektow ksztatcenia oraz uwzgledniono wtasciwg liczbe godzin i punktow ECTS.

Uwzgledniono takze zajecia o charakterze ogolnouczelnianym umozliwiajace studentom
zdobycie wiedzy, umiejetnosci 1 kompetencji podwyzszajacych ich pozycje na rynku pracy oraz
sprzyjajacych ogolnemu rozwojowi. Do planu studiow wiaczono takze zajecia z wychowania
fizycznego na studiach stacjonarnych.

Plan studiéw zostal tak opracowany, aby student miat mozliwo$¢ wyboru zaje¢ obejmujacych co
najmniej 30% ogoétu punktéw ECTS zaplanowanych dla kierunku Psychologia jednolite studia
magisterskie, profil ogélnoakademicki.

W celu zagwarantowania mozliwosci realizacji zaktadanych efektow ksztalcenia przez studenta,
zwigzanych ze specyfika psychologii, kierunek zostat przyporzadkowany przede wszystkim do
obszaru nauk spolecznych, a w znaczaco mniejszym stopniu do nauk humanistycznych i nauk
medycznych. Tresci programowe, formy zaj¢¢ oraz metody dydaktyczne zostaly tak dobrane, by
uwzglednialy zwigzek efektéw ksztatcenia okreslonych dla kierunku Psychologia z dziedzinami i
dyscyplinami, z ktorymi ten kierunek jest powigzany. Caly program ksztatcenia i uktad
poszczegbdlnych przedmiotow zostaly tak skonstruowane, by umozliwialy realizacje efektow
ksztalcenia.

Do planu studiow dotaczono karty przedmiotow, w ktorych uwzgledniono podstawowe
informacje o przedmiocie, formie, sposobie i metodach realizacji zaje¢, celach, tresciach i
efektach ksztatcenia oraz bilans naktadu pracy studenta (punktéw ECTS).

Zalgcznik 3. Plan studiow stacjonarnych i niestacjonarnych

Zalgcznik 4. Karty przedmiotow

8. MINIMUM KADROWE KIERUNKU STUDIOW**:

Wykaz nauczycieli stanowiacych minimum kadrowe

Lp. Imie i nazwisko PESEL Tytul/stopien Miejsce zatrudnienia Specjalista
naukowy w zakresie

1

2

3

4

5

6

7

Stosunek liczby nauczycieli akademickich stanowiacych minimum kadrowe (12 osoby) do liczby studentéw
(300 os6b na I, I roku studiéw stacjonarnych i niestacjonarnych) wynosi 25

1: 25

9. ZASOBY MATERIALNE — INFRASTRUKTURA DYDAKTYCZNA:

Infrastruktura wykorzystywana do realizacji
efektow ksztalcenia — dostosowanie
infrastruktury dydaktyczno-naukowej do
potrzeb i celow ksztalcenia

Baze dydaktyczng Wydziatlu Pedagogicznego i Artystycznego stanowig
budynki znajdujace si¢ przy ul. Krakowskiej 11 w Kielcach. W tym
kompleksie znajduja si¢ siedziby instytutu Pedagogiki i Psychologii.
Najnowsza cz¢$¢ infrastruktury dydaktycznej stanowi oddany w 2012
roku CEART — 1 aula + 2 sale wykladowe. Poza tym na Wydziale
Pedagogicznym i Artystycznym znajduje si¢ 7 sal wyktadowych, 33
¢wiczeniowe oraz 4 laboratoryjne.

Studenci maja zapewniony otwarty dostgp do internetu w ramach
akademickiej sieci EDUROAM. Ponadto na terenie wydziatu
zlokalizowane sg ogdlnodostgpne stacjonarne stanowiska komputerowe.
Dzigki szerokiej ofercie elektronicznych baz danych osoby studiujace
moga poszerzaé swoja wiedze o najnowsze informacje z dziedziny




psychologii i nauk pokrewnych. Planowane jest zalozenie pracowni
testow psychologicznych.

Doda¢ nalezy, ze zasoby i baza sa systematycznie modernizowane i
uzupetniane.

Pracownia psychometryczna wyposazona w testy psychologiczne
wykorzystywane zarowno dydaktyke, jak i prowadzeniu badan
naukowych.

Dostepne sa pracownie do badan psychofizjologicznych, oraz
zaawansowanych metod uczenia w obszarze psychoterapii i pomocy
psychologicznej — lustro weneckie, kamery, mozliwo$¢ nagrywania i
odtwarzania sesji terapeutycznych.

Dostep do zasobow bibliotecznych
obejmujacych literature zalecang na
kierunku oraz elektronicznych zasobow
wiedzy

Studenci kierunku psychologia beda mieli mozliwo$¢ korzystania z
bogatych zasobow biblioteki UJK, do ktérych naleza:

I. Bazy wlasne

1. Katalog Aleph

Podstawowy katalog Biblioteki Uniwersyteckiej. Zawiera opisy i
informacje o naszym glownym zasobie: ksigzkach i czasopismach.
Informacje o wszystkich ksigzkach zakupionych po 2000 roku.

Zasob literatury psychologicznej

W ramach katalogu gltéwnego Biblioteki UJK znajduje si¢ 4991 pozycji
zaliczonych do hasta przedmiotowego psychologia. Liczba publikacji
najnowszych z lat 2000-2015 wynosi 2434. Kazda z ksigzek wystepuje
w ilosci od jednego do kilku egzemplarzy

I1. E-Zrédia

EBSCO

Bazy EBSCO zapewniajg dostep do danych zgromadzonych w
najwickszym na $wiecie konsorcjum informacyjnym. Obejmuja
publikacje 79000 wydawcow, w tym specjalistyczne, naukowe i
komercyjne czasopisma pelnotekstowe. Serwis dziatajacy w ramach
licencji  krajowej  zawiera  kilkanascie  pelnotekstowych i
bibliograficznych baz danych.
Dostep do bazy mozliwy jest ze wszystkich komputeréow w sieci UJK
oraz z domu, po zalozeniu indywidualnego konta uzytkownika .

Bazy petnotekstowe:

A Academic Search Complete —
najobszerniejsza baza wielodziedzinowa, obejmujaca nauki spoteczne,
humanistyczne, medyczne, biomedyczne, psychologie, rolnictwo, nauki
Sciste, techniczne i wiele innych dziedzin. Archiwa w formacie PDF
siegaja 1887 roku.

A Business Source Complete —

najobszerniejsza baza z zakresu nauk ekonomicznych i biznesu
zawierajaca publikacje dotyczace marketingu, zarzadzania, ekonomii,
finansow, ksiegowosci, biznesu i handlu, raporty z zakresu gospodarek
poszczegdlnych krajow, inwestycji, galezi przemystu, badan rynku,
handlu migdzynarodowego, finanséw, materialy konferencyjne, studia
przypadkow. Kilkaset najbardziej prestizowych czasopism w bazie
posiada archiwa w pelnym tekscie w formacie PDF od 1965 r. lub od
pierwszego wydanego zeszytu. Oprécz w/w publikacji baza zawiera
profile przedsigbiorstw, profile autoréw najczesciej cytowanych w bazie,
wywiady z analitykami ekonomicznymi i osobami z kierownictwa
najwigkszych firm na §wiecie oraz analizy ekonomiczne typu SWOT.

A Regional Business News — jest

dodatkiem do bazy Business Source i zawiera peilne teksty 100
regionalnych publikacji amerykanskich z zakresu biznesu;

A Health Source-Nursing/Academic Edition —

zawiera ok. 550 czasopism petnotekstowych oraz abstrakty i cytowania z
ponad 800 czasopism z nauk medycznych, gldwnie z zakresu




pielegniarstwa i ochrony zdrowia;

A Health Source-Consumer Edition

— zawiera pelne teksty ponad 460 publikacji, w tym ok. 80 czasopism,
ponad 130 monografii, ponad 80 informatorow oraz raporty z zakresu
ochrony zdrowia, medycyny ogélnej, medycyny sportowej, zywienia,
zdrowia rodzinnego, zdrowia dziecka oraz roéznorakich problemow
zdrowotnych.

A Master File Premier —

wielodziedzinowa baza zawierajaca czasopisma o tematyce ogolnej,
spotecznej, biznesowej, dotyczace ochrony zdrowia, edukacji, zagadnien
wielokulturowych. Baza ponadto zawiera informatory, dokumenty
zrdédlowe oraz kolekcje zdje¢, map i flag. Baza zawiera archiwum w
formacie PDF od 1975 r. kluczowych publikacji: American Libraries,
Foreign Affairs, History Today, Judaism, Library Journal, National
Review, Saturday Evening Post i wielu innych

A Newspaper Source — oferuje

dostep do gazet amerykanskich i migedzynarodowych w jezyku
angielskim, jak np.: The Christian Science Monitor, USA Today, The
Washington Post, The Washington Times, The Times (London), The
Toronto Star, The Sunday Times (Wlk. Brytania), Budapest Sun, Slovak
Spectator, the Australian, Irish Times czy Japan Times. Baza zawiera
ponadto peine teksty artykutéw z 390 regionalnych gazet amerykanskich
oraz transkrypcje wiadomosci nadawanych przez amerykanskie kanaty
radiowe 1 telewizyjne: CBS News, CNN, CNN International, FOX
News, NPR 1 inne;

Bazy bibliograficzne:
A Medline — kluczowa baza z

zakresu medycyny wydawana przez Narodowa Bibliotek¢ Medycyny
USA. Zawiera indeksy i abstrakty artykutdéw z czasopism z zakresu
medycyny, pielegniarstwa, stomatologii, weterynarii, ochrony zdrowia i
nauk biomedycznych. Ok. 1.100 czasopism indeksowanych w
MEDLINE jest dostepnych w pelnym tek$cie w bazie Academic Search
Complete. W bazie sa zawarte opisy bibliograficzne z Index Medicus,
International Nursing Index, Index to Dental Literature, HISTLINE,
SPACELINE, PREMEDLINE®, AIDSLINE®, BIOETHICSLINE®
oraz HealthSTAR®.

A ERIC — baza wydawana przez

Edukacyjne Centrum Informacji finansowane przez Departament
Edukacji USA, zawiera ponad 1,3 mln opiséw bibliograficznych oraz
linki do petnotekstowych dokumentéw z dziedziny szkolnictwa, edukacji
i nauk spotecznych z archiwami od 1966 r.

A GreenFILE — zawiera informacje

bibliograficzne z badan dotyczacych réznych aspektow wpltywu
czlowieka na srodowisko naturalne. Zawarta w bazie kolekcja publikacji
naukowych, popularno-naukowych i dokumentow rzadowych obejmuje
tematyke globalnego ocieplenia, ekologicznych sposobdéw budowania,
zanieczyszczenia Srodowiska, zrownowazonego rolnictwa, odnawialnych
zrodet energii czy wtornego wykorzystania odpadow.

A Library, Information Science& Technology Abstracts
(LISTA) — zawiera pelne indeksy i abstrakty

ponad 550 kluczowych czasopism oraz zawarto$¢ ponad 175 czasopism.
Ponadto w bazie znajduja si¢ dane bibliograficzne odno$nie ksigzek,
raportdow 1 materialow konferencyjnych. Tematyka bazy obejmuje
bibliotekoznawstwo,  klasyfikacje,  katalogowanie,  bibliometrie,
wyszukiwanie informacji online, zarzadzanie informacja i wiele innych
tematow. Archiwa w bazie si¢gaja potowy lat 1960-tych. Baza zawiera
réwniez profile autorow najczesciej indeksowanych w bazie.




2. Springer

Baza Springer to pelnotekstowa baza

danych dziatajaca w ramach licencji krajowej, ktora pozwala na
przeszukiwanie = czasopism wydawnictwa Springer w  formie
elektronicznej. Serwis oferuje publikacje m.in. z zakresu: nauk
technicznych, ekonomii, biznesu, chemii, fizyki, biologii i ochrony
srodowiska, matematyki i informatyki, statystyki, prawa oraz medycyny.
Wigkszo$¢ z nich jest w jezyku angielskim. Dostep do bazy mozliwy jest
ze wszystkich komputeréw w sieci UJK.

3. Science Direct

Pelnotekstowa baza danych zawierajaca

artykuly z elektronicznych wersji czasopism naukowych wydawanych
przez Elsevier Science, dzialajaca w ramach licencji krajowej. Obok
pelnych tekstow artykutow wraz z grafika w bazie znajdujg si¢ spisy
treéci, dane bibliograficzne oraz abstrakty. Baza obejmuje tytuty od 1995
r. z zakresu nauk technicznych, matematyki, fizyki i astronomii,
informatyki, chemii, geologii, biologii, medycyny oraz cz¢$ciowo z nauk
humanistycznych i spotecznych.
Dostep do bazy mozliwy jest ze wszystkich komputeréow w sieci UJK
oraz z domu. Lista tytutow czasopism wchodzacych w sktad bazy,
pogrupowanych tematycznie, znajduje si¢ tutaj.
4. Wiley-Blackwell

Multidyscyplinarna baza petnotekstowa

dziatajaca w ramach licencji krajowej. Obejmuje czasopisma z zakresu
rolnictwa, akwakultury i nauki o zywnosci, architektury i planowania,
biznesu, ekonomii, finansow 1 ksiggowosci, chemii, informatyki i
technologii informacyjnych, ziemi i §rodowiska, matematyki i statystyki,
medycyny, psychologii, weterynarii.
Dostep do bazy mozliwy jest ze wszystkich komputerow w sieci UJK.

5. Web Of Knowledge

Platforma Web of Knowledge oferowana

przez firm¢ Thompson Reuters dziala w ramach licencji krajowej
oferujac bazy Web of Science oraz Journal Citation Reports. Web of
Science umozliwia przeszukiwanie ponad 12 000 czasopism i 148 000
sprawozdan z konferencji w dziedzinach nauk S$cistych, nauk
spotecznych, sztuki i nauk humanistycznych w celu znalezienia wysokiej
jakosci badan zwigzanych z obszarem zainteresowania. Pozwala
kojarzy¢ odpowiednie badania za pomoca cytowanych materialow
bibliograficznych 1 sprawdza¢ powigzania tematyczne miedzy
artykutami utworzone przez ekspertow pracujacych w danej dziedzinie.
Baza Journal Citation Reports zapewnia usystematyzowane, obiektywne
metody pozwalajace ocenia¢ najwazniejsze S$wiatowe czasopisma
naukowe. Zebrano w niej i zestawiono liczbe cytowan i artykulow
dotyczacych prawie wszystkich dziedzin nauk S$cistych i spotecznych,
dzigki czemu mozna w unikatowy sposob oceniaé i poréwnywaé
czasopisma.

Dostep do bazy mozliwy jest ze wszystkich komputerow w sieci UJK
oraz z domu.

6. Scopus

Interdyscyplinarng bibliometryczna baza

danych zawierajgca abstrakty i cytowania z zakresu nauk matematyczno-
przyrodniczych, technicznych, medycznych i humanistycznych. Baza
dziatajaca w ramach licencji krajowej zapewnia narz¢dzia do oceny
dorobku naukowego. Pozwala na stworzenie raportu cytowan oraz
okreslenie indeksu Hirscha.
Dostep do bazy mozliwy jest ze wszystkich komputerow w sieci UJK.

7. Nature



http://vls2.icm.edu.pl/cgi-bin/sciserv.pl?collection=elsevier

Czasopismo elektroniczne wydawane

przez Nature Publishing Group, dziatajace w ramach licencji krajowej,
ktora pozwala na dostgp do rocznika biezacego i 4 rocznikow
archiwalnych. Jest to jedno z najbardziej prestizowych czasopism
naukowych, zawiera publikacje z dziedziny nauk przyrodniczych,
inzynieryjnych, Scistych i ekonomicznych.
Dostep do bazy mozliwy jest ze wszystkich komputerow w sieci UJK.

8. Science
Czasopismo elektroniczne wydawane

przez American Association for the Advancement of Science, dzialajace
w ramach licencji krajowej, ktora pozwala na dostep do rocznika
biezacego i archiwow od 1997 roku. Jest jednym z najwazniejszych
zrodet informacji o najnowszych badaniach z dziedziny biologii,
genetyki, fizyki, biochemii, botaniki i zoologii oraz badan kosmosu.

Dostep do bazy mozliwy jest ze wszystkich komputerow w sieci UJK.

9. Polska Bibliografia Lekarska

Baza danych Polska Bibliografia

Lekarska tworzona jest w Dziale Bibliografii Medycznych Gtownej
Biblioteki Lekarskiej. Rejestruje ona polska literature naukowa,
kliniczng i1 fachowa z dziedziny medycyny i nauk pokrewnych,
organizacji ochrony zdrowia, a takze popularna z zakresu o$wiaty
zdrowotnej. Baza zawiera roéwniez informacje o monografiach oraz
niepublikowanych pracach doktorskich i habilitacyjnych bedacych w
zbiorach GBL. Prowadzona jest w sposob automatyczny od 1979 r. na
biezaco i aktualizowana co 3 miesigce.
Dostep do bazy mozliwy jest ze wszystkich komputerow w sieci UJK.

10. IBUK libra

Serwis IBUK Libra - http://libra.ibuk.pl/, nalezacy do Wydawnictwa
Naukowego PWN, istnieje od 2007 roku. Platforma udostepnia
publikacje w wersji elektronicznej oraz - dla zainteresowanych - inne
zasoby edukacyjne z portfolio Grupy PWN. Ksiggozbior wirtualne;j
czytelni liczy kilka tysigcy publikacji specjalistycznych, naukowych,
popularnonaukowych oraz beletrystycznych, wydanych przez
najwazniejsze, renomowane polskie oficyny. Wiele z nich to tytuty
niedostepne w innych bazach, co sprawia, ze oferta IBUK Libra jest
unikatowa. Dzigki zaawansowanej technologii i dostgpowi online
czytelnicy mogg korzysta¢ z serwisu przez cata dobg, z dowolnego
miejsca. Platforma umozliwia nie tylko czytanie ksiazek, lecz takze
zaawansowang prace z tekstem.

10. INFORMACJE UZUPELNIAJACE:

Wspblpraca z otoczeniem spoteczno-gospo-
darczym w procesie ksztatcenia — udziat
przedstawicieli pracodawcow w opracowy-
waniu programow ksztalcenia i realizacji
procesu ksztalcenia

Wspolpraca z przedstawicielami pracodawcow polega przede
wszystkim na konsultacjach w opracowywaniu programoéw ksztalcenia i
realizacji procesu ksztalcenia. Jest ona rozwijana systematycznie.
Interesariuszami zewngtrznymi s mi¢dzy innymi przedstawiciele
Swietokrzyskiego Centrum Profilaktyki i Edukacji, Poradni
Psychologiczne;j.

Dziatania podejmowane na rzecz doskonale-
nia jakosci ksztalcenia, w tym doskonalenie
programu ksztalcenia oraz wykorzystywanie
wnioskéw z wynikdéw monitoringu karier
zawodowych absolwentow i analiz potrzeb
rynku pracy (skuteczno$¢ wewngtrznego
systemu zapewnienia jakos$ci ksztalcenia)

Dziataniami na rzecz doskonalenia jakosci ksztatcenia sa:

- konsultacje ze studentami;

- systematyczne spotkania Kierunkowego Zespotu ds. Psychologii;

- dostosowanie programu ksztalcenia do migdzynarodowych standardow
m.in. EuroPsy

- uczestniczenie przedstawicieli kierunku Psychologia w pracach
Wydziatowej Komisji ds. Jako$ci Ksztatcenia;

Wsparcie studentow w procesie uczenia si¢
— sposob zapewnienia studentom opieki
naukowej i dydaktycznej oraz dziatania
projako$ciowe motywujace studentow do
osiggania efektow ksztatcenia

Wsparcie studentow jest wielowymiarowe. Od 2017 roku istnieje Koto
Naukowe Psychologii Pozytywnej zrzeszajace studentow na kierunku
Psychologia. Studenci biora tez czynny udziat w konferencjach
naukowych poza uczelniag. Studenci moga tez liczy¢ na wsparcie
pracownikow naukowych w przygotowaniu projektow badawczych




czego przykladem zorganizowana Sesja posterowa prac studentow
przygotowana w ramach zaj¢¢ z Psychologii procesow poznawczych
(opieke naukowa tego przedsigwzigcia podjat si¢ dr hab. Piotr Gasparski,
prof. UJK). Dodatkowo do programu studiow zostaty wprowadzone
przedmioty wspomagajace proces uczenia sie.

Umigdzynarodowienie procesu ksztatcenia

1) prowadzenie wspotpracy
mi¢dzynarodowej,

2) przygotowanie do uczenia si¢ w jezy-
kach obcych

Niektore zajecia (gtownie te, w ktorych uczestnicza studenci z
zagranicy) prowadzone sg w jezyku angielskim. Aktualnie prowadzone
sg rozmowy w celu podpisania umow bilateralnych w ramach programu
Erasmus +

* niepotrzebne usungcé
** dotyczy tylko nowotworzonych kierunkow

Dziekan
/Kierownik Jednostki Miedzywydzialowej/




