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3. SZCZEGÓŁOWA CHARAKTERYSTYKA PRZEDMIOTU

	3.1. Forma zajęć 
	 wykład, 15g; ćwiczenia, 15g

	3.2. Miejsce realizacji zajęć
	Pomieszczenia dydaktyczne UJK 

	3.3. Forma zaliczenia zajęć
	ZO

	3.4. Metody dydaktyczne
	Wykład 

wykład informacyjny (WI) 

wykład problemowy (WP) 

wykład konwersatoryjny(WK)

Ćwiczenia 

Praca z tekstem indywidualna

dyskusja wielokrotna (grupowa) (DG), 

dyskusja – burza mózgów (BM), 

warsztaty dydaktyczne(WD), 


	3.5. Wykaz literatury
	podstawowa
	1. K. Popielski, M. Skrzypek, E. Albińska (red.), Zdrowie i choroba w kontekście psychospołecznym, KUL, Lublin 2010 (wybrane artykuły).
2. J. Kowalewski, Promocja zdrowia i bezpieczeństwo w szkole wyższej, Wyd. Naukowe 
3. M. Kaliszewska, M. Kowalski, Myśleć o zdrowiu, Kielce-Zielona Góra 2011.
4. A. Titkow, Zachowania i postawy wobec zdrowia i choroby, PWN, Warszawa 1983.
5. B. Woynarowska,, Edukacja zdrowotna, Warszawa 2017


	
	uzupełniająca
	1. M. Nowakowska, Społeczno-kulturowe uwarunkowania zmian w rozumieniu kategorii zdrowia i choroby, www.sztukaleczenia.pl/pub/2010/3_MNowakowska.pdf[15.04.17].


4. CELE, TREŚCI I EFEKTY UCZENIA SIĘ

	4.1. Cele przedmiotu (z uwzględnieniem formy zajęć)

Wykłady:
C1  – Dostarczenie wiedzy na temat zdrowia i choroby jako zjawisk społecznych w aspekcie pracy socjalnej i rozwoju człowieka w cyklu życia zarówno w aspekcie biologicznym, jak i społecznym; w kontekście jego zdrowia i choroby (uwarunkowań zdrowotnych) oraz struktur społecznych, w których działa.

C-2 Doskonalenie umiejętności obserwacji i rozumienia zjawisk społecznych oraz analizy i interpretacji ich powiązań z innymi obszarami działalności społecznej.

C-3 Kształtowanie umiejętności dostrzegania i formułowania dylematów, zwiazanych z  ambiwalencjami między wiedzą teoretyczną a praktyką oraz moralnymi i etycznymi aspektami własnej i cudzej pracy. Przygotowanie do postawy autokrytycznej i wykazywania potrzeby samokształcenia i samodoskonalenia profesjonalnego.


	4.2. Treści programowe (z uwzględnieniem formy zajęć)
Wykłady: 
1. Zdrowie i choroba jako kategorie interdyscyplinarne i przedmiot badań interdyscyplinarnych.

2. Modele zdrowia, kultura zdrowotna  i zachowania zdrowotne człowieka w środowisku społecznym, w aspekcie historycznym i współczesnym.

3. Promocja zdrowia i edukacja zdrowotna w przestrzeni społecznej różnych siedlisk życia w kolejnych cyklach życia człowieka zdrowego i chorego.

4. Wpływ środowiska naturalnego i społecznego na jakość życia i stan zdrowia człowieka. Klimat i środowisko pracy. Higiena psychofizyczna i wsparcie społeczne dla zdrowia

5.  Charakterystyka zdrowia fizycznego, psychospołecznego i duchowego człowieka. Metody i wskaźniki pomiaru zdrowia.

6. Zachowania i postawy człowieka w chorobie, przyjmowanie roli chorego.

7.  Polityka państwa w obrębie zdrowia społecznego

8. Pracownik socjalny wobec rodziny z osobą chorą. Komunikacja, dylematy i problemy.

9. Pracownik socjalny wobec zjawisk społecznych, niosących ryzyko dla zdrowia oraz ich powiązań z różnymi obszarami działalności społecznej.

Ćwiczenia:

1. Ambiwalencje i dylematy w cyklu życia człowieka zdrowego a chorego: praca z tekstem, dyskusja. Potrzeby zdrowotne i zagrożenia dla zdrowia ludzi w różnym wieku.

2. Mody, reklamy i ruchy społeczne jako zagrożenia dla zdrowia społecznego (moda na nieszczepienie, "ospa party", otyłość, anoreksja, nadużywanie leków itp.). Praca projektowa w małych grupach, dyskusja.

3. Zagrożenia epidemiologiczne. Dyskurs wobec pojawiających się w świecie ognisk chorobowych i zagrożeń pandemiami; zdrowotne aspekty zjawiska masowej migracji do Europy; dylematy pracowników socjalnych wobec sytuacji zdrowotnej imigrantów. Badanie dyskursów medialnych na ten temat. 
4. Praca z tekstem, z materiałami medialnymi, wypowiedzi pisemne na ten temat.
5. Praca z lekturą: referaty i prezentacje inspirowane wybranymi lekturami. Krytyczna ocena poznawanych treści.

6.  Akcje, projekty i wydarzenia społeczne promujące zdrowie społeczne i zdrowy styl życia.




4.3. Przedmiotowe efekty uczenia się

	Efekt 
	Student, który zaliczył przedmiot
	Odniesienie do kierunkowych efektów uczenia się

	w zakresie WIEDZY:

	W01
	zna charakter, miejsce i znaczenie pracy socjalnej jako dziedziny działalności społecznej, związanej ze zdrowiem i chorobą, jako zjawiskami społecznymi, rozumie relacje między strukturami i systemami społecznymi, zna terminologię używaną w pracy socjalnej do podejmowania kwestii, związanych ze zdrowiem i chorobą oraz rozumie jej zastosowanie w praktyce; posiada wiedzę o normach i regułach organizujących wybrane struktury społeczne i ich zastosowanie praktyczne w odniesieniu do zjawiska zdrowia i choroby.
	PS1P_W04

	W02
	zna charakter, miejsce i znaczenie uczestników działalności socjalno- wychowawczej, opiekuńczej, kulturalnej i pomocowej w zakresie dbałości o zdrowie i reakcję w sytuacji choroby, oraz posiada wiedzę o metodach diagnozowania ich potrzeb zdrowotnych, opiekuńczych i pomocowych oraz oceny jakości ich życia
	PS1P_W11

	w zakresie UMIEJĘTNOŚCI:

	U01
	potrafi dokonać obserwacji i interpretacji zjawisk społecznych związanych z potrzebami zdrowotnymi (w zdrowiu i chorobie) analizuje ich powiązania z różnymi obszarami działalności społecznej
	PS1P_U01

	U02
	potrafi brać udział w debacie, przedstawiać i oceniać różne opinie i stanowiska oraz dyskutować o nich, prezentować własne pomysły i rozwiązania, wątpliwości i sugestie, popierając  je argumentacją w kontekście wybranych perspektyw teoretycznych i praktycznych    z zakresu potrzeb zdrowotnych, związanych z dbałością o zdrowie i reakcji w sytuacji choroby w różnych siedliskach
	PS1P_U10

	w zakresie KOMPETENCJI SPOŁECZNYCH:

	K01
	jest gotów do krytycznej oceny posiadanej wiedzy o zdrowiu i chorobie jako zjawiskach społecznych i odbieranych treści na ten temat oraz ciągłego dokształcania się i wyznaczania kierunków własnego rozwoju i kształcenia
	PS1P_K01


	4.4. Sposoby weryfikacji osiągnięcia przedmiotowych efektów uczenia się


	Sposób weryfikacji (+/-)

	Efekty przedmiotowe

(symbol)
	Kolokwium*
	Aktywność               na zajęciach*
	Praca własna*
	Praca                  w grupie*

	
	Forma zajęć
	Forma zajęć
	Forma zajęć
	Forma zajęć

	
	W
	C
	...
	W
	C
	...
	W
	C
	...
	W
	C
	...

	W01
	X
	X
	
	
	X
	
	
	X
	
	
	X
	

	W02
	X
	X
	
	
	X
	
	
	X
	
	
	X
	

	U01
	X
	
	
	
	X
	
	
	X
	
	
	X
	

	K01
	X
	
	
	
	X
	
	
	X
	
	
	
	


	4.5. Kryteria oceny stopnia osiągnięcia efektów uczenia się

	Forma zajęć
	Ocena
	Kryterium oceny

	wykład (W)
	3
	Od 50% punktów za odpowiedzi w teście wiadomości

	
	3,5
	Od 61% punktów za odpowiedzi w teście wiadomości

	
	4
	Od 71 punktów za odpowiedzi w teście wiadomości

	
	4,5
	Od 81 punktów za odpowiedzi w teście wiadomości

	
	5
	Od 91 punktów za odpowiedzi w teście wiadomości

	ćwiczenia (C)*
	3
	Od 50% punktów możliwych do uzyskania  na kolokwium oraz za aktywność na zajęciach, pracę własną i pracę w grupie.

	
	3,5
	Od 61% punktów możliwych do uzyskania na kolokwium oraz za aktywność na zajęciach, pracę własną i pracę w grupie.

	
	4
	Od  71% punktów możliwych do uzyskania  na kolokwium oraz za aktywność na zajęciach, pracę własną i pracę w grupie.

	
	4,5
	Od 81% punktów możliwych do uzyskania na kolokwium oraz za aktywność na zajęciach, pracę własną i pracę w grupie.

	
	5
	0d 91% punktów możliwych do uzyskania na kolokwium oraz za aktywność na zajęciach, pracę własną i pracę w grupie.


4. BILANS PUNKTÓW ECTS – NAKŁAD PRACY STUDENTA

	Kategoria
	Obciążenie studenta

	
	Studia

stacjonarne

	LICZBA GODZIN REALIZOWANYCH PRZY BEZPOŚREDNIM UDZIALE NAUCZYCIELA /GODZINY KONTAKTOWE/
	32

	Udział w wykładach*
	15

	Udział w ćwiczeniach,
	15

	Udział w kolokwium zaliczeniowym*
	2

	SAMODZIELNA PRACA STUDENTA /GODZINY NIEKONTAKTOWE/
	18

	Przygotowanie do wykładu*
	5

	Przygotowanie do ćwiczeń
	8

	Przygotowanie do kolokwium*
	5

	ŁĄCZNA LICZBA GODZIN
	50

	PUNKTY ECTS za przedmiot
	2


Przyjmuję do realizacji    (data i czytelne  podpisy osób prowadzących przedmiot w danym roku akademickim)
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