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1. USYTUOWANIE PRZEDMIOTU W SYSTEMIE STUDIÓW

	1.1. Kierunek studiów
	Praca socjalna

	1.2. Forma studiów
	Stacjonarne

	1.3. Poziom studiów
	Pierwszego stopnia - licencjackie

	1.4. Profil studiów*
	Praktyczny

	1.5. Osoba przygotowująca kartę przedmiotu      
	Dr Tomasz Łączek

	1.6. Kontakt 
	tomasz.laczek@ujk.edu.pl


2. OGÓLNA CHARAKTERYSTYKA PRZEDMIOTU

	2.1. Język wykładowy
	Polski

	2.2. Wymagania wstępne*
	Posiadanie podstawowej wiedzy z zakresu psychologii, socjologii, pedagogiki


3. SZCZEGÓŁOWA CHARAKTERYSTYKA PRZEDMIOTU

	3.1. Forma zajęć 
	Wykłady, ćwiczenia

	3.2. Miejsce realizacji zajęć
	Pomieszczenia dydaktyczne UJK 

	3.3. Forma zaliczenia zajęć
	Wykłady-zaliczenie z oceną, ćwiczenia-zaliczenie z oceną

	3.4. Metody dydaktyczne
	Wykłady: wykład informacyjny, wykład problemowy, wykład konwersatoryjny Ćwiczenia: słowne (wykład, pogadanka, dyskusja), burza mózgów

	3.5. Wykaz literatury
	podstawowa
	1. Klinik A. (red.), Problematyka osób niepełnosprawnych w oglądzie teoretyków 
i praktyków, Wydawnictwo Impuls, Kraków 2018
2. Kwolek A., (red.) Rehabilitacja medyczna. Tom 1, Wydawnictwo Elsevier, Wrocław 2012
3. Rottermund J., Klinik A., Wrona S. (red.), Wybrane uwarunkowania rehabilitacji osób niepełnosprawnych, Wydawnictwo Impuls, Kraków 2005

	
	uzupełniająca
	1. Gajdzica Z. (red.), Człowiek z niepełnosprawnością w przestrzeni społecznej, Wydawnictwo Impuls, Kraków 2010
2. Opara J., Neurorehabilitacja, Wydawnictwo Elamed Media Group, Katowice 2017


4.   CELE, TREŚCI I EFEKTY UCZENIA SIĘ
	4.1 Cele przedmiotu (z uwzględnieniem formy zajęć)
Wykłady:
C1 (wiedza) – zapoznanie studentów z  podstawowymi terminami z zakresu rehabilitacji społecznej i medycznej oraz założeniami organizacyjnymi polskiej szkoły rehabilitacji, jej celami i zadaniami

C2 (umiejętności) – przygotowanie studentów do rozwiązywania problemów w obszarze rehabilitacji społecznej medycznej 

C3 (kompetencje społeczne) – kształtowanie odpowiedzialności w zakresie podejmowania aktywizacji osób niepełnosprawnych 
i zależnych
  Ćwiczenia:
C1 (wiedza) – zapoznanie studentów z procesem tworzenia i realizowania strategii rehabilitacji społecznej, zawodowej i medycznej
C2 (umiejętności) – przygotowanie do tworzenia programów  i warsztatów usprawniających społecznie i zawodowo podopiecznych
C3 (kompetencje społeczne) –  uwrażliwienie studentów na potrzeby odbiorców rehabilitacji społecznej i medycznej
 

	4.2 Treści programowe (z uwzględnieniem formy zajęć)
Wykłady:

1. Zapoznanie z kartą przedmiotu i warunkami zaliczenia. Zasady rehabilitacji osób z niepełnosprawnością nabytą w wyniku urazów i chorób w obszarze opieki medycznej.
2. Zespół rehabilitacyjny, jego zadania w profilaktyce i terapii niepełnosprawności.
3. Rola i znaczenie medycyny uzdrowiskowej w leczeniu, rehabilitacji i profilaktyce chorób przewlekłych. Kinezyprofilaktyka i kinezyterapia.
4. Aktualna polityka społeczna wobec osób z niepełnosprawnością i zależnych.
5. Ocena aktywności i uczestnictwa osób z niepełnosprawnością i zależnych w różnych obszarach życia społecznego 
i rodzinnego. Podsumowanie zajęć.
Ćwiczenia:
1. Zapoznanie z kartą przedmiotu i warunkami zaliczenia. Specyfika rehabilitacji medycznej osób 
z niepełnosprawnością i zależnych.
2. Definicje i organizacja rehabilitacji w Polsce i na świecie.
3. Polska szkoła rehabilitacji i jej założenia organizacyjne. Podstawy prawne działań rehabilitacyjnych i podział zadań.
4. Metody oceny niepełnosprawności. Kształcenie i możliwości zatrudnienia osób z niepełnosprawnością.
5. Wady wrodzone i nabyte narządów ruchu i ich specyfika. Wybrane metody fizjoterapii w profilaktyce niepełnosprawności 
i rehabilitacji.
6. Aktywizacja społeczna osób z trwałą niepełnosprawnością i zależnych (wyjaśnienie podstawowych pojęć i haseł).
7. Ocena wpływu warunków środowiskowych na egzystencję osób z niepełnosprawnością i zależnych.
8. Pozamedyczne aspekty funkcjonowania osób z niepełnosprawnością i zależnych. Podsumowanie zajęć.


4.3 Przedmiotowe efekty uczenia się
	Efekt 
	Student, który zaliczył przedmiot
	Odniesienie do kierunkowych efektów uczenia się

	w zakresie WIEDZY:

	W01
	zna podstawowe teorie dotyczące procesu pomocy, wsparcia, integracji, aktywizacji osób 
z niepełnosprawnością i zależnych ze szczególnym uwzględnieniem rehabilitacji medycznej
	PS1P_W02

	w zakresie UMIEJĘTNOŚCI:

	U01
	potrafi dokonać obserwacji, interpretacji zjawisk społecznych oraz analizy ich powiązań z różnymi obszarami działalności społecznej ze szczególnym uwzględnieniem rehabilitacji medycznej
	PS1P_U01

	U02
	potrafi posługiwać się podstawowymi ujęciami teoretycznymi w celu analizowania motywów i wzorów ludzkich zachowań, diagnozowania i prognozowania sytuacji, analizowania strategii działań praktycznych w różnych obszarach życia osób z niepełnosprawnością i zależnych, a w szczególności w obszarze rehabilitacji medycznej
	PS1P_U03

	w zakresie KOMPETENCJI SPOŁECZNYCH:

	K01
	jest gotów do krytycznej oceny posiadanej wiedzy, odbieranych treści, ciągłego dokształcania się i wyznaczania kierunków własnego rozwoju i kształcenia w zakresie funkcjonowania osób z niepełnosprawnością i zależnych
	PS1P_K01


	4.4 Sposoby weryfikacji osiągnięcia przedmiotowych efektów uczenia się

	Efekty przedmiotowe

(symbol)
	Sposób weryfikacji (+/-)

	
	Kolokwium*
	Projekt*
	Aktywność 
na zajęciach*

	
	Forma zajęć
	Forma zajęć
	Forma zajęć

	
	W
	C
	...
	W
	C
	...
	W
	C
	...

	W01
	
	+
	
	+
	+
	
	
	+
	

	U01
	
	+
	
	+
	+
	
	
	+
	

	U02
	
	+
	
	+
	+
	
	
	+
	

	K01
	
	+
	
	+
	+
	
	
	+
	


*niepotrzebne usunąć

	4.5. Kryteria oceny stopnia osiągnięcia efektów uczenia się

	Forma zajęć
	Ocena
	Kryterium oceny

	wykład (W)
	3
	od 50% z projektu

	
	3,5
	od 61% z projektu

	
	4
	od 71% z projektu

	
	4,5
	od 81% z projektu

	
	5
	91% z projektu

	ćwiczenia (C)*
	3
	od 50% z projektu, kolokwium, aktywności na zajęciach

	
	3,5
	od 61% z projektu, kolokwium, aktywności na zajęciach

	
	4
	od 71% z projektu, kolokwium, aktywności na zajęciach

	
	4,5
	od 81% z projektu, kolokwium, aktywności na zajęciach

	
	5
	91% z projektu, kolokwium, aktywności na zajęciach


5. BILANS PUNKTÓW ECTS – NAKŁAD PRACY STUDENTA

	Kategoria
	Obciążenie studenta

	
	Studia

stacjonarne

	LICZBA GODZIN REALIZOWANYCH PRZY BEZPOŚREDNIM UDZIALE NAUCZYCIELA /GODZINY KONTAKTOWE/
	26

	Udział w wykładach*
	10

	Udział w ćwiczeniach, konwersatoriach, laboratoriach*
	15

	Udział w egzaminie/kolokwium zaliczeniowym*
	1

	SAMODZIELNA PRACA STUDENTA /GODZINY NIEKONTAKTOWE/
	24

	Przygotowanie do wykładu*
	5

	Przygotowanie do ćwiczeń, konwersatorium, laboratorium*
	10

	Przygotowanie do egzaminu/kolokwium*
	7

	Zebranie materiałów do projektu, kwerenda internetowa*
	2

	ŁĄCZNA LICZBA GODZIN
	50

	PUNKTY ECTS za przedmiot
	2


*niepotrzebne usunąć
Przyjmuję do realizacji    (data i czytelne  podpisy osób prowadzących przedmiot w danym roku akademickim)
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