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Inteligentny Rozwdj Rozwoju Ragionalnego

Projekt ,M-Terapia - innowacyjny zestaw terapeutyczny dla dzieci i mitodziezy
Z niepetnosprawnosciami i dysfunkcjami znoszacy bariery w edukacji” nr POIR.04.01.04-00-
0106/19 realizowany przez M Spétka z ograniczong odpowiedzialnosciag (wnioskodawca
1 — lider projektu), Uniwersytet Jana Kochanowskiego w Kielcach (wnioskodawca 2)

Projekt finansowany przez Narodowe Centrum Badan i Rozwoju - Program Operacyjny
Inteligentny Rozwéj 2014-2020. O$ priorytetowa - Zwiekszenie potencjatu naukowo-
badawczego; Dziatanie -Badania naukowe i prace rozwojowe; Poddziatanie - Projekty
aplikacyjne.

Czas trwania catego projektu: 01.09.2020 r. — 30.06.2023 r.

Celem projektu jest opracowanie innowacyjnego zestawu terapeutyczno-edukacyjnego ,M-
Terapia” — narzedzia, ktére umozliwia czynne uczestnictwo w zajeciach wszystkim dzieciom w
réwnym stopniu — bez wzgledu na to, czy dziecko posiada deficyty rozwojowe, czy potrzebuje
indywidualnego programu nauczania — pomaga w rozwijaniu umiejetnosci poznawczych oraz
w doskonaleniu osobowoéci, talentéw i kreatywnosci uczestnikéw zaje¢, ucznidw, czy
pacjentow. Zestaw ,M-Terapia” to innowacyjne rozwigzanie, ktére z wykorzystaniem podstaw
muzykoterapii bedzie odpowiednim narzedziem terapeutycznym, za pomoca ktérego dzieci ze
specjalnymi potrzebami edukacyjnymi bedg mogty uczy¢ sie prawidtowych relacji
interpersonalnych podczas aktywnego uczestnictwa w pracy z réwiesnikami i rozwija¢ swoje
umiejetnosci poznawcze, fizyczne, spoteczne i emocjonalne. Zestaw ,M-Terapia” to doskonaty
sposob na zmiane schematoéw edukacyjnych i zapoczatkowanie procesu edukacji wigczajacej,
ktérej gtownym celem jest uczestniczenie w systemie ksztatcenia wszystkich uczniow
narazonych na wykluczenie, a takze propagowanie mozliwosci rozwoju wtasnego potencjatu.
Zaplanowane w ramach projektu dziatania opiera¢ sie bedg na opracowaniu innowacyjnej
metodologii prowadzenia zaje¢ terapeutyczno-edukacyjnych z wykorzystaniem zestawu "M-
terapia" i przeprowadzeniu badan w zakresie wykorzystania go w pracy z dzieémi w wieku 6-
10 lat z zaburzeniami ze spektrum autyzmu, zagrozonych ryzykiem dysleksji rozwojowej oraz
dzieci z zaburzeniami mowy. Badania prowadzone bedg w placéwkach terapeutycznych,
przedszkolach (6 latki) oraz szkotach (klasy drugie szkét podstawowych). Badania zostang
zakonczone eksperymentem, w ktérym weZmie udziat 150 dzieci w ramach grupy
eksperymentalnej oraz 150 dzieci w ramach grupy kontrolnej. Eksperyment bedzie dotyczyt
wplywu pracy z zestawem "M-Terapia" na poziom przyrostu okreslonych funkcji poznawczych.
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