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1. Problematyka rozprawy doktorskiej

W okresie globalizacji czas wolny stal sie obiektem rosnacego zainteresowania
wielu dziedzin nauki. Wspolczesnie, w przestrzen czasu wolnego podobnie jak w inne
aspekty zycia czlowieka bardzo znaczacym krokiem wchodza nowoczesne
technologie. Rozrywka, zabawa, spotkania towarzyskie, rozwijanie swoich
zainteresowan — w kazdy z wymienionych sposobow wykorzystywania czasu wolnego
nalezy wples¢ technologie informacyjno — komunikacyjne. Coraz powszechniej nowe
media wypelniaja czas wolny ludzi w kazdym wieku. Oczywiscie formy
wykorzystywania czasu wolnego réznig si¢ od majetnosci, fazy rozwojowej, potrzeb
oraz zainteresowan jednostki — inaczej swoj czas wolny wypelniaja dzieci, miodziez.
studenci, osoby doroste i seniorzy. Dlatego problematyka dysertacji doktorskiej pant
mgr Moniki Bajak jest wazna ze spofecznego punktu widzenia, a naukowa 1
praktyczna przydatnos¢ podjetych badafi jest znaczjca, poniewaz dotyczy e-czasu

wolnego studentow.



Przedstawiona do recenzji rozprawa ze wzgledu na przedmiot badan
umiejscowiona jest w pedagogice czasu wolnego oraz uwzglednia wybrane aspekt:

pedagogiki mediaine).

2. Konstrukcja pracy

Oceniana praca liczy 278 stron i sklada si¢ ze wstepu, pigciu rozdziatow,
podsumowania i wnioskow oraz bibliografii i aneksu. W poszczegolnych rozdzialach
mamy prezentacje watkow dotyczacych charakterystyki poszczegolnych zmiennych
dokonanych na podstawie literatury przedmiotu.

Cze$¢ teoretyczna liczy (roz. I-111) — 132 strony, rozdzial metodologiczny (roz. IV)
- 30 str., omdwienie wynikow badan (roz, V)- 73 strony 1 podsumowanie (XI)- 9 stron.
Bibliografia liczy 18 stron. Struktura pracy jest w zasadzie prawidlowa, a zawartosc
merytoryczna i przedstawiona procedura metodologiczna nie budza wigkszych
zastrzezen. Poszczegdlne rozdzialy i podrozdzialy merytorycznie wynikaja jeden z
drugiego tworzac logiczng calo$¢. Tytuly rozdzialdow i podrozdzialow dobrze
odzwierciedlajg prezentowane w tekscie zagadnienia.

Po poréownaniu czeSci teoretycznej 1 empirycznej wida¢ dysproporcje na

niekorzys$¢ czgsci empirycznej.

3. Podstawy metodologiczne rozprawy doktorskiej

Przedstawiona do recenzji praca ma charakter empiryczny. W rozdziale
metodologicznym Autorka zaznajamia czytelnika z podstawami metodologicznymi
zrealizowanego przez siebie procesu badawczego. W tym rozdziale okreslono
przedmiot i cele badan, sprecyzowano tres¢ probleméw glownych i szczegotowych,
postawiono hipotezy badawcze. Dokonano krétkiej prezentacji zastosowanych
narzedzi badawczych oraz opisano dobor proby i terenu badan.

Badania na potrzeby niniejszej pracy osadzone zostaly w paradygmacie

pozytywistycznym. Problem badawczy wyrazono w pytaniu  glownym: Jak



przedstawia  sie  e-czas  wolny  studentow  pedagogiki — Uniwersvietu  Jana
Kochanowskiego w Kielcach”

Obok pytania glownego mgr Monika Bajak okresita zadania szczegotowe, ktore ujeia
w czterech grupach tematycznych. Pierwsza grupa pytan dotyczy budzetu e-czasu
wolnego studentéw. Grupa druga obejmuje funkcje e-czas wolny w badanej grupie.
Kolejne dwie grupy pytan zwiazane sa z uwarunkowaniem e-czasu wolnego
studentow. Problemy sa sformulowane poprawnie. Poprawnie zostaly postawione
hipotezy.

Wlasciwie zostaly dobrane zmienne, ktore zostaly zoperacjonalizowane w
trakcie badan. Trafnie okreslono réwniez wskazniki zmiennych. Badaczka
odpowiedziata na postawione pytania badawcze. Metoda wykorzystang w badaniach
byt sondaz diagnostyczny, ktory jest podstawowa metoda stosowang w badaniach
tlosciowych.

W celu rozwigzania postawionego problemu badawczego Doktorantka
wykorzystala technike ankiety, kwestionariusz ankiety skonstruowany wediug wiasnej
koncepcji Autorki oraz Internet Addiction Test autorstwa K. Young. 20-punktowy
kwestionariusz mierzy cechy i zachowania zwiazane z kompulsywnym korzystaniem z
Internetu, ktore obejmuja kompulsywnosé, eskapizm 1 uzaleznienie. Test oceniany na
5- stopniowej skali Likerta.

Dane zebrane w wyniku zastosowania omoéwionych powyzej narzedzi stanowity
podstawe do przeprowadzenia wnioskowania statystycznego. Jego punktem wyjscia
byta analiza 178 badanych studentéw. W badaniach mgr Monika Bajak wykorzystata
takze metody statystyczne, wraz z nimi odwolata si¢ do statystyki opisowej stuzacej
do analizy statystycznej zebranych materialéw badawczych. Przeprowadzone testy t-
Studenta pozwolity okre§li¢ zaleznoéci i roznice pomigdzy e-czasem wolnym a
wszystkimi pozostalymi zajeciami. Do weryfikacji postawionych hipotez oraz analizy
probleméw wykorzystano pakiet statystyczny R. Wykonano w nim podstawowa
analize statystyczng oraz nastgpujgce testy:

e t-Studenta dla jednej proby oraz dla dwoch prob zaleznych:
e test niezaleznosci Chi-kwadrat;

o test zgodnos$ci Chi-kwadrat;



¢ jednoczynnikowa analiza wariancji (ANOVA).
e test Shapiro-Wilka:
o test Tukey’a;
o test Kruskala-Wallisa;
e test Dunn’a.
Dobér metody, techniki i narzedzi badawczych uwazam za prawidlowy. Dzigki
nim zgromadzono do$¢ obszerny materiat empiryczny, ktéry poddano analizie.

Rozdzial metodologiczny zostal napisany poprawnie.

4. Ocena merytoryczna rozprawy doktorskiej

Czeéé pierwsza ma charakter teoretyczny, zatem krotko odniosg sig do trzech
rozdziatlow tworzacych baze teoriopoznawcza badah mgr Moniki Bajak.

Rozdzial pierwszy to przede wszystkim definiowanie podstawowych pojec
dotyczacych przedmiotu badan. Tu Autorka omawia rolg i funkcje mediow, jakie one
pelnia w spoleczefistwie, przedstawia udzial mediow w formowaniu tozsamosci
wspolczesnego cztowieka oraz pokazuje zagrozenia zwigzane z uzytkowaniem
Internetu. Tres¢ tego rozdziate $wiadczy o dobrej znajomosci przedstawiania mediow
w literaturze przedmiotu na przestrzeni lat.

Rozdziat drugi koncentruje tresci wokot pojecia kluczowego, jakim jest czas
wolny, prezentujgc definicje czasu wolnego 1 e-czasu wolnego oraz ich
uwarunkowania. Ten rozdzial pracy uwazam za nosny poznawczo i merytorycznie
spojny z zalozeniami przyjetymi w czesci metodologicznej. Trzeba podkresli¢, ze
Doktorantka swobodnie, w jezyku deskryptywnym i w syntetycznej formie porusza si¢
po siatce pojeciowej pola badawczego. W tym miejscu mozna zada¢ pytanie o trafnosc
definicji e-czasu wolnego, ktory Doktorantka definiuje jako ,.spedzanie czasu wolnego
w cyberprzestrzeni”. Na marginesie zaproponuj¢, zeby zamiast o spedzaniu czasu
wolnego, mowi¢ o wykorzystywaniu czasu wolnego.

Rozdzial trzeci pracy stanowi synteza wiedzy o miodziezy akademickie) w
cyberprzestrzeni. Ten rozdzial jest bardzo wazny dla istoty podjetych badan.

Interesujaca jest tu rekonstrukcja wspolczesnej wiedzy na temat mlodziezy
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akademickiej jako kategorii badan. Informacje w nim zawarte przedstawiono w sposob
skondensowany., ale wyczerpujacy.

Zgromadzone w cze$ci teoretycznej zasoby zrodlowe sg wystarczajace, by
nabra¢ przekonania, iz Doktorantka w tej czeSci dysertacji wykazuje si¢ dobra
znajomoscia literatury przedmiotu. Wywody mgr Moniki Bajak zaprezentowane w
rozdziatach teoretycznych sg dobrze osadzone w aparacie przypisowym, co daje
podstawe do interpretacji wynikow badan wlasnych. Potrafi si¢ nig swobodnie
postugiwaé w kontekscie réznorodnych pogladow prowadzonych dotychczas badan.
Dla mnie interesujaca poznawczo jest czes¢ aplikacyjno-badawcza dysertacji, gdzie
zawarto podsumowanie badan wlasnych w postaci syntetycznego ujgcia wynikow
badan oraz wnioskow i postulatow z nich wynikajacych.

Ostatni rozdzial sklada sie on z dwdch podrozdziatow, w ktorych Doktorantka
przedstawia wyniki dokladnej analizy zebranego materialu badawczego. W pierwszym
z nich mgr Monika Bajak poddaje analizie ilosciowej cechy spoteczno- demograficzne
badanych studentow. Natomiast w drugim zawarto analiz¢ problemow badawczych w
Swietle materiatu empirycznego. W tej czgdei rozprawy szczegblowo omawiane sa
cztery problemy szczegolowe dotyczace budzetu e-czasu wolnego studentow
pedagogiki Uniwersytetu Jana Kochanowskiego w Kielcach wyodrgbnione w czescl
metodologicznej pracy.

Doktorantka przedstawia wyniki dokladnej analizy zebranego materialu
badawczego. Na tej podstawie udziela w empirycznej czesci rozprawy odpowiedzi na
postawione pytania badawcze.

Prezentujac analizowany material badawczy Doktorantka koncentruje si¢ na budzecie

e-czasu wolnego studentow, opisuje zalezno$¢ miedzy budzetem e-czasu wolnego studentow

a uzytkowaniem Internetu.

Ta cze$¢ jest napisana poprawnie. Bogaty material empiryczny UMmieszczono w
tabelach, a nastepnie dokonano analizy jakosciowej. Wszechstronna analiza
jakosciowa Dbyla poglebieniem interpretacji wynikow badan. Pewna staboscia
zaprezentowanych wywodow jest brak krytycznych odniesien do analizowanych

tresci.

L



5. Konkiuzje

7a najwazniejsze osiagnigcia naukowe Autorki przedstawione w TOZprawie uznajg:

1. Przeprowadzenie przegladu poje¢ zwigzanych z problemem badan. Waznym i
wartosciowym elementem rozprawy jest omoéwienie czynnikow znaczacych dla e-
czasu wolnego studentow. Zakres przeprowadzonej w ¢zgsci zarowno teoretyczne),
jak i empirycznej dyskusji zostal ustalony w sposob wlasciwy i wystarczajacy dla
przyjetego celu badawczego.

2.Dla omoéwienie problematyki e-czasu wolnego studentow Autorka zebrala ciekawy
material faktograficzny i teoretyczny, takze interesujacy z punktu widzenia
pedagogiki. Jako motyw przewodni swojej prezentacji Autorka przyjela w pelm
uzasadniona teze, ze e-czas wolny stwarza wachlarz nieograniczonych szans 1
mozliwoscl.

3. Analizy poprowadzone sa rzetelnie i przejrzyscie. Doktorantka wykazata si¢ w nich
umiejetnoscig dokonania trafnej syntezy prezentowanego materiatu badawczego.

4. Wykonanie zamystu badawezego i organizacja badaf sa wilasciwe. Zarowno
omowienie procedury badan, prezentacja materiatu empirycznego, jak i interpretacja
wraz z zakonczeniem sa wykonane rzetelnie. Wida¢ w nich konsekwentne dazenie do
przestrzegania regul przyjetej procedury metodologicznej oraz poszukiwanie
odpowiedzi na postawione pytania badawcze.

Prace koficzg podsumowanie i wnioski. Mysle, ze warto zdecydowac si¢ albo na
podsumowanie lub zakoficzenie, albo wnioski czy uwagi koncowe. Autorka w
zakoficzeniu rozprawy dokonala uogolnien poczynionych ustalen badawczych.
Zawarla je w punktach, ktore odpowiadaja przyjete] problematyce badawcze] 1
rownoczesénie stanowia konfirmacje hipotez. Zawarte zostaly w nich odpowiedzi na
postawione pytania badawcze. Z tekstu w tej czesci pracy wynika, iz wigkszos¢ z
hipotez zostata sfalsyfikowana. W oparciu o przeprowadzone w niniejszej pracy
badania nad e-czasem wolnym studentéw i wysunigte wnioski, Doktorantka proponuje

poradnik spedzania e-czasu wolnego 1 nawet daje wskazowki odnoszace si¢ do



budzetu e-czasu wolnego studentow. Jest to zabieg do$¢ interesujacy  z
pedagogicznego punktu widzenia.

Trzeba przyznaé, ze Autorce nie brak pasji, pisze tekst z zaangazowaniem, ktore jest
obecne na stronach rozprawy doktorskiej. Wynika to prawdopodobnie z faktu, ze sama
Doktorantka jest wewnetrznie przeswiadczona o wielkiej roli e-czasu wolnego.

Podsumowujac: przygotowanie teoretyczne - jest obszerne, obejmujace
problematyke dobrze rozwijajgca temat rozprawy, Autorka siega do licznych 1
waznych zrodel, jest osoba oczytang w literaturze przedmiotu. Zastrzezenie wzbudza
ograniczenie cytowanej literatury do pozycji wydanych w jezyku polskim. Zabrakio
tez kilku wartoéciowych —moim zdaniem —pozycji z literatury przedmiotu. M.in.
ksigzki autorskie i pod redakcja naukowa, (mimo. Zze nie najnowsze) znanego
autorytetu w obszarze czasu wolnego- prof. Anny Zawadzkiej.

Przy okazji pytanie. czy dotarta Pani do cytowanej pozycji:  J.
Dumazedier., Sociology of Leisure, Elsevier, Amsterdam — Oxford — New York 1974,
czy podata za kims, poniewaz o ile znam literature przedmiotu, to jako pierwsza
cytowata tg pozycje prof. Anna Zawadzka.

Autorka w recenzowanej rozprawie doktorskiej wykazata si¢ dobra znajomoscia
warsztatu badawczego. Gdyby Doktorantka kierowala swoja prace do druku, to
powinna usunagé¢ sporadycznie wystepujace bledy literowe, ktére w tej pracy pojawily
sie marginalnie. Internet piszemy z duzej litery, poniewaz jest to nazwa wlasna.

Praca pod wzgledem edytorskim jest przygotowana bardzo starannie. Struktura
pracy prawidiowa.

Nie mam watpliwosci, iz przedlozona przez panig mgr Monike Bajak rozprawa
doktorska stanowiac rozwigzanie problemu naukowego i wykazujac umiejetnosc
kandydatki do prowadzenia badafn naukowych, spetnia bez watpienia wymagania
okreélone w Ustawie o stopniach naukowych i tytule naukowym.

Wnosze zatem o jej dopuszczenie do dalszego etapu w przewodzie doktorskim.




