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Wstep

Cialo cztowieka jest najbardziej ztozonym organizmem w $wiecie natury, a przesadza o tym
moézg- niewyobrazalnie ustrukturalizowana tkanka, ktérej funkcjonalno$¢ tworzy ludzka
psychike oraz jest podstawa aktywnosci kulturowej cztowieka. Ta rama przestrzenna istnienia
cztowieka, aby ja mozna byto uja¢ jako tematyke pracy tworczej w dziataniu sztuki, wymaga
umystowego 1 artystycznego zredukowania na poziomie filozofii pisemnej wypowiedzi
1 w zakresie dziatania artystycznego. W ten sposob, metodologicznie okreslona analiza bgdzie
powigzana z pracg tworcza 1 uwypukli sensy zrealizowanych prac artystycznych.

Teoretyczng cze$¢ podzielitam na rozdzialy.

Rozdzial 1

Omowienie celu i tematyki pracy, oraz motywow kierowania si¢ podjetym tematem.
Rozdzial 1T

Opisanie teorii i praktyk twoérczych, bedacych obszarem odniesien dla moich rozwazan.
Prezentuj¢ w nim zagadnienia z dziedzin historii, socjologii, filozofii i kultury, w ktorych
umiejscawiam wilasng tworczos¢, wynikajaca z zagadnien bliskim mojej praktyce tworcze;,
odnoszacej si¢ do sztuki ciata. Te artystyczne zabiegi i1 praktyki oparte na obrazowaniu ciata
jako faktu 1 artefaktu, sa inspiracja do rozwazan na temat ubioru, ciala i cielesnosci,
w probach poszukiwania tozsamosci, ciala poddajacego si¢ ciaglej zmianie fizycznej

1 umystowe;j. Opis dotyczy realizowanych prac sktadajacych si¢ na opisywany cykl.
Rozdzial 111

Powstanie idei zrealizowanego cyklu, "Cialo jako nos$nik informacji". Analiza podjetego
tematu, wyrazonego Srodkami artystycznymi od naturalno$ci w pokazywaniu pigkna, po

elementy kreacji 1 destrukcji.
Rozdzial IV

Pokazanie technicznego aspektu pracy, obejmujacego wymiar, ilo§¢ prac, materialy z ktérych

zostaty zrealizowane, oraz zastosowanie ich w procesie tworczym.



Rozdzial V

Przedstawienie nurtujagcego mnie problemu artystycznego wyrazonego poprzez uzycie
srodkow artystycznych i formalnych, oraz miejsca ekspozycji prac, jako dopehienie

prezentowanego cyklu.



Rozdzial I - Cel i tematyka pracy

Tematem podjetej przeze mnie analizy jest ciato. Pytania, czym jest ciato, do czego stuzy,
czym si¢ sta¢é moze, sg inspiracja do rozwazan na temat kondycji cztowieka pod wzgledem
jego fizycznos$ci 1 psychicznosci. Podjete zagadnienie wymaga wprowadzenia w kontekst
poszukiwan w zakresie cielesnosci i ciata jako nos$nika informacji, tego co jest w nim
1 na jego powierzchni. Istota analizy jest prezentacja struktury ciala w zakresie jego
konstrukcji, tworzywa, powigzan. Analizuj¢ cialo wieloaspektowo, migdzy innymi: jako
organizm potraktowany przedmiotowo i podmiotowo, pokazywany jako cato$¢ lub fragment,
budujacy dystans, jak 1 potrzebe blisko$ci. Poszukujac interesujgcej mnie formy, widz¢ jego
strukture od szkieletu po skore, od twardosci po migkkos¢, od trwatosci po destrukcje. Ciato
widziane tu i teraz jest pewna oczywistos$cig- faktem. Odbierane jak materia, jest niczym
kostium, kostium 1 zamknigty w nim czlowiek. Ciato uwarunkowane ramami biologicznymi,
spotecznymi, kulturowymi lub politycznymi stanowi punkt wyjscia do badan w dziejach
rozwoju sztuki. Poddane analizie pod wzgledem kondycji, stato si¢ pretekstem do dziatan
artystycznych i teoretycznych za pomoca medycznych zabiegdéw, eksperymentow. Ciato
w swej idealnej czy anomalnej budowie, bedac zdefiniowane, wyrdznione, nabiera cech, staje

si¢ tematem, obrazem, do analiz, badan, dociekan.

Koncepcja na zrealizowanie cyklu prac skladajacych si¢ na prace doktorska, stata sie
wynikiem do$wiadczen edukacyjnych i zawodowych. Zainteresowanie rzezba, tkaning
artystyczng i scenografia, sklonito mnie, by badajac w procesie tworczym rdzne rodzaje
materii takich jak: drewno, tkanina, metal, silikon, spelnia¢ swoje fascynacje forma. Otwarta
na eksperyment, budowatam obiekty, obrazy, w ich realizacji dgzylam, by temat skierowany
w strong cztowieka w swym przekazie, nie skupiat si¢ na tak zwanej atrakcyjnosci. Widoczna
w nich techniczno$¢, czy element destrukcji jest wynikiem osobistych przemyslen, odczué. To
obraz cztowieka widzacego siebie, swoja kondycje, potrzeby, majacego zadanie zyc¢,
doswiadczac¢, by znalez¢ swoja tozsamos¢ pomimo wplywu otoczenia, ktore niejednokrotnie
bywa inwazyjne. Skupiona na fakturze i kolorze uzywanych materii, analizowatam strukturg,
szukajac odpowiedzi lub pytan z zakresu cielesnosci. W twoérczo$ci inspirowato mnie ciato
jako forma biologiczna, uwarunkowana kulturowo, oraz spolecznie, jak 1 poddana
przeksztatceniom artystycznym. To proby eksperymentowania na ciele traktowanym jako

materia, ktore sprawdzaty jego odpornos¢ i trwalos¢. Ciato bedac naznaczone stanem umystu,



obrazuje wewngtrzny proces, majacy odbicie w swej zewngtrznej powloce. Podejmujac
$wiadomie kontrole nad ciatem, mozemy je kontrolowaé manipulujac otoczenie. Swiadomos¢
siebie, to najwazniejsza tozsamos$¢ z jaka si¢ spotykamy. To rodzaj autokreacji, majacy
najczesciej na celu dostarczenie nam przyjemnosci 1 wejScie w dialog z otoczeniem. To co
znajduje si¢ na skorze, pod nig i na niej nazwatam gorsetem codzienno$ci, ktory czasem
uwiera, ale ubierany jest, by zamanifestowac siebie. Czynigc to $wiadomie czy nie, nasze
ciala sposobem poruszania si¢, gestami, mimikg, ubraniem, demaskuja nas, lub naktadajac

maske, manipuluja.

Te uwarunkowania skierowaly mnie w stron¢ postrzegania ciala jako kostiumu. W calym
procesie nabywania $§wiadomosci ciala, postrzegam je jako produkt kreacji- tatuaz,
przeszczepy, jako nosnik estetyki- gorsety, stylizacja plastyczna, kulturystyka, jako element
w sztuce krytycznej. Istotne w kreowaniu artystycznym i formalnym bylo uzycie $rodkéw
wyrazu w sposob eklektyczny. Uzywajac terminu eklektyzm, rozumiem tgczenie w jednym
dziele roznych materii: papier, blacha, silikon. Udzial w wystawach zbiorowych czy
indywidualnych, pozwolil zaprezentowaé prace, ktore spetnialy role badawczag w swym
przekazie. Uzywane przeze mnie materialy, staly si¢ rodzajem eksperymentu w procesie

tworczym.



Rozdzial I1 - Przedstawienie podjetego problemu teoretycznego i artystycznego

Istnieje wiele koncepcji w ujmowaniu cielesnosci. Jedng z nich jest ujecie
konstruktywistyczne, czyli analiza ciala konstruowanego spotecznie. To zjawisko wskazuje na
istnienie réznych czynnikoOw spotecznych i kulturowych, wptywajacych na nasz wyglad jak
1 zachowanie. "Konstruktywizm nieustannie podkresla, ze ludzkie ciato nalezy do dwoch
porzadkow: natury i1 kultury, stanowiagc jakby pomost miedzy nimi [...] funkcjonowanie
organizmu jest procesem naturalnym. Ale jego interakcje z otoczeniem zawsze determinuja

nl

realia kulturowe 1 spoteczne"'. Cialo jest najbardziej naturalnym przekaznikiem jak
narz¢dziem, dzieki ktéremu badamy i do$§wiadczamy siebie w $§wiecie, realizujagc w nim
zatozone cele. W zagadnieniach spotecznej konstrukeji ludzkiej cielesnosci istnieje zjawisko,
ktore w kulturoznawstwie nazywane jest- "technikami postugiwania si¢ ciatlem." Tego terminu
po raz pierwszy uzyt francuski antropolog Marcel Mauss, badajac sposoby "... w jakie ludzie
w réznych spoteczenstwach, na zasadzie tradycji, umiejg postugiwaé sie swoim ciatem">.Te
techniki ukazaty ich niezbedno$¢ w najzwyklejszych sytuacjach 1 interakcjach. Cze$¢
informacji dociera do nas drogg werbalna, ale istniejg tez kanaly niewerbalne, ktérymi plyng
do nas bardzo wazne sygnaty, sa to twarz, postawa, ulozenie rak, czy ton, jakim kto$ si¢ do
nas zwraca. To pewien idiom jako "zestandaryzowana forma ekspresji"’. Zagadnienia tych
technik w zakresie zycia codziennego, staty si¢ tematem badan socjologa Ervinga Goffmana.
"Podczas spotkania idiom ani na moment nie moze by¢ zawieszony, bo chociaz dana osoba
moze przesta¢ mowic, to jej cialo nie moze zamilkng¢, ale caly czas komunikuje innym,
swoja przychylno$¢ lub wrogosé". Te rozbieznoSci, sg przyswajane przez zewnetrzne
uwarunkowania i kulture, bedac zalezne od nastepujacych w nich szybszych lub wolniejszych
zmian. Umyst majac zdolnos$¢ do refleksji i1 analizy znalazt oparcie w procesach dziejacych

"> staly sie szeroko rozumiang

sie¢ w mozgu. Stowa Kartezjusza "mysle wiec jestem
koncepcja, pozwolity oddzieli¢ umyst od funkcji zyciowych. Postugujac si¢ schematem
umyst- ciato, wnetrze- zewnetrzno$¢, kultura- natura, rozum- uczucie, uprzywilejowuje

umysl, jesli chodzi o definicje cztowieka jako osoby. Cialo widziane jest jak instrument

! E. Baldwin i in., Wstep do kulturoznawstwa, Zysk i S-ka, Poznan 2007, s. 309, 311.
2\ Mauss, Body Techniques, London 1979,5.391, za: E. Baldwin i in., op.cit, s. 312.
3 E. Baldwin i in., Wstep do Kulturoznawstwa, Zysk i S-ka, Poznan 2007, s. 316.

‘E. Goffman, Behavior in Public Places. Notes on the Social Organization of Gatherings, Free Press, New York 1963, s. 35, za: E. Baldwin i
in., op.cit, s. 317.
> E. Baldwin i in., Wstep do Kulturoznawstwa, Zysk i S-ka, Poznan 2007, s. 310.



zaplatany w nierozumne emocje i1 pragnienia, ktore umyst musi okietzna¢, ale najwigksza
trudnoscig jest jednak mozliwos$¢ poznania innych umystow. Ja dopowiem swoj komentarz,
czuje wiec jestem. Dzieki umiejetnosci rozpoznania wlasnych uczué, poprzez kontakt

z otoczeniem, poznaj¢ siebie, mogac zrozumie¢ wlasne czlowieczenstwo.

Jeff Coulter w swoich rozwazaniach nad ciatem i umyslem podkresla ich wzajemna
zalezno$¢. Badajac to zagadnienie, odwoluje si¢ do naszej naturalnej umiejetnosci
odzwierciedlania poprzez mimike¢ 1 gesty stanu umystu, uzywajac metafory - "przejrzystosé
umyshu". "Nasze umysly sa przejrzyste, poniewaz inni ludzie mogg si¢ na ogdt domyslic,
co odczuwamy 1 myslimy. A wszystko to za sprawa kulturowego programu regulujacego
dzialanie naszego ciala, ktore- dla nas bezwiednie- w okre§lony sposob sygnalizuje tresci
naszego umyshu"®.Umysl odnosi si¢ jedynie do naszej prywatnej zdolno$ci rozumowania
1 samos$wiadomosci, za$ jazn- czyli tozsamos$¢ opisuje cztowieka jako istote spoteczng. Film
Lecha Majewskiego, "Ogrod rozkoszy ziemskich" rodzi pytania o sens istnienia, czym jestem,
co to jest cialo, co si¢ z nim stanie po $mierci. Bohaterka zglebiajac symbolike obrazu
Hieronima Boscha, o tym samym tytule, probuje pogodzi¢ si¢ z tym, co nieuniknione. Dzieto
Boscha jest inspiracjg i bodzcem do rozmyslan na temat natury bytu, z catg swoja ztozong
symbolika. "Historia przedstawiania cztowieka byla przedstawieniem ciata, przy czym ciato,

"7 Tysigce obrazow

jako nosnikowi istoty spotecznej przypadio w udziale odgrywanie roli
pokazuja zachodzace zmiany idei cztowieka, a obraz uciele$niajac go, stat si¢ najwazniejszym
sensem powstania obrazow. Ciala petnig role naszego pierwotnego instrumentu . Przybierajac
maske, swiadomie czy nie, wystawiamy je na pokaz $wiata, pragnac interakcji. Intuicyjnie
przejmujemy kontrol¢ nad naszym cialem traktujac je jako przebranie. Prowadzi to do tego,
ze myslac przedmiotowo o naszych ciatach, nadmiernie je eksploatujemy, na przyktad
w sporcie. Ciala si¢ modeluje, poprawia, poddaje kreacji. Najwieksza motywacja dla ciata jest
zycie, ktore nie pozwala mu si¢ zatrzymac, to wszelkiego rodzaju zyciowa dynamika, to ciato
w ciagglym ruchu. Dziatania skierowane na zaspakajanie pragnien wynikajg z ciata, czyli
pragnien cielesnych, gdybysmy przestali pragna¢ to przestalibysSmy chcie¢ dziataé. Mysl,
ze cialo, jego rozkosze i cierpienia sg kwintesencja prawdy o cztowieku, wzbudzito potrzebe,
ze od stuleci staramy si¢ udowadnia¢, iz jesteSmy czyms$ wigcej niz tylko cialem. Czgsto Zycie

nazywane bywa gra, aby by¢ kompetentnym graczem nalezy kontrolowac¢ swoje ciato.

er. Coulter, The Social Construction of Mind, London, 1979, [za:] E. Boldwin i in. Wstgp do Kulturoznawstwa, Poznan, 2007, s.311.

"H. Belting, Antropologia obrazu, Szkice do nauki o obrazie, przet. M. Bryl, Krakow 2007, s. 113,
tomasz.lach.gigaprojekt.pl/uploads/Ciato w kulturze i w sztuce. pdf [dostgp: 10.09.2017].



W odpowiedni sposob nalezy zadba¢ o wyglad by, by¢ akceptowanym. Kontrolowanie ciala
jest stalg aktywnoscia, jest ponadczasowe i1 ponadkulturowe. W kazdej spolecznosci wyglad
cztowieka jest wyrazem jego statusu spotecznego, stylu bycia czy zainteresowania. "Ciagle
w akcji, w dziataniu- okryte wdzigkiem niczym szata cialo nie przestaje wdzigczy¢

sie i fascynowac"®,

2.1 Analiza problemu w aspekcie historycznym

Kazda spoteczno$¢ budowata system wierzen wyznaczajac nimi wyzsze cele, ktore nalezy
osiggnac¢, by stac sig, czy zrozumie¢ prawde o cztowieku. Aby poznaé te prawde konieczne
jest przekraczanie granic cielesno$ci. Zmagajac si¢ z rzeczywistoscia, cztowiek musiat sobie
radzi¢ by przetrwaé, by¢. Juz w Starozytnosci problem ksztaltowania ciata byl istotnym
tematem, Poliklet pisat: "Pigkno tkwi w proporcji nie zywiotow, lecz czgéci ciala, to jest
w proporcji palca do palca, palca do przegubu, jego dtoni do dtoni, jej do tokcia, tokcia
do ramienia, wszystkich tych czeéci jednych do drugich"’. Poprzez obserwacje i pomiary
ludzi szukano ideatu prawidlowo zbudowanego cztowieka. W klasycznym okresie Grecji
powstata mysl, ze cialo doskonale zbudowanego cztowieka idealnie wpisuje sie w proste
formy geometryczne jak w: kwadrat i koto. Powstata koncepcja czlowieka kwadratowego,
ktora utrzymata sie w anatomii po nowe czasy. Dzigki badaniom archeologicznym
dowiadujemy si¢ o deformacjach czaszek, w celu pokazania roli, jaka mial petic
jej wihasciciel. Kazda kultura manipulowata, cialem chcac wygladem jednostki wyraza¢ swoja
postawe i idee. Sredniowiecze podzielito czeici ciala, wywyzszajac je lub umniejszajac.
Glowe przypisano strefie duchowej, za$ brzuch kojarzony z obzarstwem strefie cielesne;.
Nowy ideat, jaki zostal wykreowany, to posta¢ ascety, a kult ciata stal si¢ tematem tabu.
Sfragmentaryzowane czgsci ciala jako relikwie, jak 1 abstrakcyjne ciala w przedstawieniach
ikon pokazaly ewolucje, jaka dotknela obrazu ciata i obrazu czlowieka. Czas Renesansu
przyniost ogromng zmiang¢ w zaangazowaniu obrazowania ciatla. Leonardo da Vinci
wykonywat tysigce szkicow, aby stworzy¢ jedno dzieto. Odtwarzat relacje miedzy anatomia
i dynamika fizjonomii, studiujgc gest i mimike, by odda¢ stany duchowe. XIX wieczny
Organicyzm postrzegat ciato jako organiczng maszyne, ktéra jest czescig produkeji. Dgzono
do ksztattowania ciata tak by, bylo jak najbardziej produktywne. Ciato poddawano takiej

dyscyplinie, by zwigkszyla si¢ jego kondycja i wydajno$¢. Natomiast w czasach socjalizmu

8p Bogalecki, Wdzigk cial. Wdzieczni ciatu.
Artpapier"Http//www.artpapier.com/index.php=2&cid=13&aid=2581[zob.]tomasz.lach.gigaprojek.pl.j. w.

°E. Stopa-Pielesz, Idea Pigkna. Cziowiek w dziejach sztuki, ,,Biuletyn Sztuki Projektowania” nr 4, http://www.asp.katowice.pl/zobacz/bsp-
4-idea-pigkna-czlowiek-w-dziejach-sztuki.[zob]tomasz. lach.gigaprojekt.pl/uploads/Ciato w kulturze i w sztuce.pdf, s.10 [dostep: 3.08.2017]



cztowiek jako jednostka zachowuje si¢ jak maszyna w fabrykach wyrabiajac ponadludzkie
normy, by uzyskal profity- czyli konkretny zysk. Z kolei Modernistyczny przetom
przewartosciowat stosunek do ciata i cztowieka, ktorego wielofunkcyjnos¢ staje si¢ zrodtem
wiedzy 1 $wiadomoS$ci. "Nauki spoleczne ostatecznie odkryly zlozony charakter ciata,
ztozono$¢  nieredukowalng do poziomu biologicznego, psychologicznego, czy

"1 Nazywanie ciala wlasnym podwazono, uznajac

dwuwymiarowe] wizji spoteczenstwa
iz nie jest tylko 1 wylacznie nasza wlasnoscig, jesteSmy ksztaltowani przez socjalizacje
i konstruowane systemy kulturowe. Czlowiek zanurzony w kulturowych i1 spotecznych
zalezno$ciach zostat ksztaltowany dla ich potrzeb. Od Starozytnosci po wspotczesnos$¢ ksztatt
ciala 1 tego, co je okrywato byto przeksztalcane wraz z uptywem czasu i pradow kulturowych.
Pozycja spoteczna i typ istniejacej wtadzy dyktowat cztowiekowi, jak ma zy¢, a co za tym
idzie, jak wyglada¢. W zaleznosci od statusu w grupie budowano obraz, jak dba¢ o sylwetke,
poddajac ja modyfikacjom odpowiednim do wymyslonych aktualnie kanonéw pigkna,
czy funkcjonalnos$ci, ktora odpowiada aktualnej wtadzy. Ciato cztowieka moze klasyfikowac
calag rzeczywistosci, kanony spoleczenstwa 1 kultury. Zmiana sposobdéw obrazowania
poszerzyto medium, na ktorym sa pokazywane ciata. Przektadajac trojwymiarowos¢ ciata na

plaszczyzng, stalo si¢ to w pewnym sensie jego zaprzeczeniem, jednak w ten sposéb historia

obrazu stala si¢ historig ciata.

2.2 Cialo jako temat w sztuce wspoOlczesne]

Sztuka wykorzystuje ciato cztowieka w teatrze, tancu, lub zglebia tematyke ciata, wlaczajac
je w dziedziny, takie jak malarstwo, rzezba, wideo art, fotografia. Temat ciata traktowano jako
inspiracja do dzialan artystycznych i zaistniat jako termin body art. To czlowiek jest
podstawowym materiatem z jakiego powstaje dzieto. Teatr, balet, czy pantomima to galezie,
w ktérych opanowanie warsztatu polega na perfekcyjnym podporzadkowaniu sobie przez
artyste jego ciata. Niezbe¢dne przez artyste jest poznanie srodkow, poprzez ktore dokonuje
si¢ ta ekspresja psychiki w ciele. Gest, mimika twarzy stuzy stworzeniu na scenie, szeroko
rozumianej iluzji. Fizyczno$¢ pelni role narzedzia, wobec ktdrego artysta zachowuje dystans.
Osiagniety dystans jest gwarantem do odniesienia zamierzonego przez artyste efektu, badz
w innej perspektywie, jako wyraz faktu, ze na scenie cialo aktora nie jest jego ciatem.
W przestrzeniach eksperymentalnych arty$ci body art traktuja ciato jako w pelni integralna

struktur¢ psychiczno- fizyczng. Cztowiek to jedno$¢ ciata i duszy. Tam nie ma gry, to tworczy

19 M. Brocki, Jezyk ciata w ujeciu antropologicznym, Wroctaw 2001, s. 125.
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element zycia. Uznajac, ze czlowiek sktada si¢ zardwno z "some" jak i "psyche", to w celu
samopoznania dzialanie na "some" moze przynies¢ takie same skutki, jak na "psyche".
Sytuacje ekstremalne, pokazuja potencjat drzemigcych w cztowieku sit, emocji, wspomnien,
a te dzialania maja na celu wywota¢ w cztowieku to, co jest w nim gleboko ukryte. Cialo jest
tutaj nie tylko narzedziem, by wywota¢ pewne wrazenia, ale przede wszystkim, staje si¢ ich
zrodtem. To rodzaj kwestionowania siebie w celu przejScia w obszar nieznany. ArtySci malujg
lub fotografuja siebie, opowiadajac intymne wydarzenia "Olimpia" Kozyry, obrazy
Bogackiej, badaja granice i rozne fazy Swiadomos$ci - Altamer, obnazaja rdzne spoleczne
i kulturowe mity, tabu, stereotypy i bariery - Robakowski, arty$ci Gilbert i George,
w pomysle na zywe rzezby, zatarli granice pomigdzy tworcg jako podmiotem 1 przedmiotem
sztuki. To sam artysta stal si¢ materig do obrabiania, wyrabiania, cigcia 1 doklejania, tak jak
jest nig glina. Bulgar Rassim Kratser, dostlownie rzezbit we wlasnym ciele, przez kilka lat
za pomocg ¢wiczen i1 anabolikdw rozwijal muskulatur¢ wedtug wczesniej zalozonego przez
siebie planu. Orlan, poddawata si¢ serii zabiegdow operacji plastycznych twarzy jak
1 odrealnionym modyfikacjom ciata, wszczepiajac wypustki - guzy pod skoére na twarzy

i ciele. Seth Alverson, malujac deformacje ludzkiego ciala, pokazal koncepcj¢ sensu
ludzkiego istnienia, ciata odartego, powyginanego i pelnego bolu. Stelarc, badat
wytrzymalo$§¢ swojego ciata, eksternalizowal swoje wnetrze, usuwajac tluszcz z ciata,
umieszczajagc go w mikserze czynit obiektem w galerii. Transformacja 1 destylacja
fragmentow ludzkiej materii, stata si¢ wyrafinowang manifestacja przemyslen autora. Swiat,
ktory pragnie doskonalo$ci, opiera si¢ na gabczastej substancji, ciagle doskonalonej

1 ulepszanej, by uciec od niedoskonatosci. Artysci jak Wim Delvoy, czy Joseph Bouys,
odwotujgc sie¢ do kondycji ludzkiej cielesnosci, wcale si¢ na niej nie koncentrujac,
wykorzystali jej cechy, jedynie w celu zbudowania komunikatu uprzedmiotowienia ciata.

Z rozwojem heppeningu, performanc'e z czasem video art'u, artysta wystawia swe ciato na
widok publiczny, przeksztalca je, poddaje r6znym zabiegom, ktorych swiadkami sg widzowie.
"Sztuka staje si¢ zyciem, tworca- dzielem, dorobek artystyczny zapisem doswiadczen
zyciowych"". Odbiorca nie tylko, ze przyglada si¢ dzietom jak obrazom, ale ma niczym nie
ograniczony dostep do ciata artysty, niekiedy sam stajac si¢ ich twoérca. Serbska artystka
Marina Abramowicz, w ramach akcji" Rhythm 0" zachecata widzow galerii, by w dowolny
sposob postugiwali si¢ jej ciatem, korzystajac z 72 zgromadzonych rekwizytow np. zyletka,

16d, pedzel,...". Efektem koncowym byto podarte na strzgpy ubranie, a jej ciato naznaczone

Y piotr Sarzyfiski, Sztuka weielona, ,,Polityka” 2007, nr 19, s. 76.
2 Ibidem.

11



licznymi ranami. Danny Quirk, obrazuje cielesno$¢ anatomiczng, malujac podskdrng
anatomi¢ na  skorze zywych  modeli. Ukazuje uktad Sciggien, zyl,

w miejscach, ktore chce odstoni¢. Obrazuje to, co ukryte pod skorg, by zaskoczy¢, 1 wejs¢
w dialog z odbiorca. Shawn Barber, traktuje cialo jak kostium, ktdre jest ttem do naniesienia
na skore artystycznego tatuazu. Cialo, to narzedzie shuzace, by osiggnaé cel. Réznorodne
sposoby przyozdabiania ciata, jak makijaz, bizuteria, czy tatuaz, tworza fundamentalny
wymiar naszego uczestnictwa w zyciu spotecznym, manifestujgc kulturowa tozsamos¢ tego,
kim jestesmy 1 za kogo si¢ uwazamy. To owa réznorodnos¢ 1 zmienno$¢ obrazuje codzienno$é
ciata, to rodzaj mody. Georg Simmel, opisujac mod¢ uzyl sformulowania "konwencja
strojagca sie  w  szaty niekonwencjalnosci"®. Moda SciSle zwigzana jest

Z nowoczesnoscig, jest szybka 1 nieustannie zmienna. Jej celem jest uzytecznosc,
odzwierciedlenie hierarchii i zwigkszenie atrakcyjnosci. Ubranie, ktoére kupujemy i nosimy,
przyczynia si¢ do tworzenia nowych wizerunkdw, spontanicznie powotujac do zycia nowe
znaczenia. Wiedza o tozsamosci cztowieka 1 jego nastawieniu do §wiata, staje si¢ wlasciwym
znaczeniem jego ubioru. Znaczenia nie pochodzg zatem od zewnatrz, ale s3 nam narzucane
przez wiasne ciato. Powroty w prastare formy przyozdabiania ciata- tatuaz, rysunki na ciele,
czy nacinanie skory, stuza jako wyrazne komunikaty i wyrazaja osobiste preferencje
wlasciciela, jak 1 stanowisko w istotnych kwestiach spolecznych. Te ozdoby i1 wszystkie
formy ubioru podkreslaja wiez, miedzy ciatem biologicznym a nasza spoteczng tozsamoscia.
Odwolam si¢ do twodrczosci wizjonera, projektanta Aleksandra McQueena, ktory swoimi
kolekcjami ubran, snut opowie$¢ o ludziach. To bardzo osobiste spojrzenie i wyrazenie
stosunku do cywilizowanego Swiata. McQueen, projektujac ubrania, przyjmowat
niejednokrotnie krytyczny punkt widzenia. Tematy kolekcji wynikaly z refleksji do
aktualnych wydarzen, badZ odnosity si¢ do przesztosci, tej ktora obfitowata tez w brutalne
wydarzenia. Mowil o swojej dezaprobacie na taki $wiat, gdzie za cen¢ rozwoju, niszczyt to,
co zastal, czyli §wiat natury, niewinny i1 bezbronny. McQueen, realizujac projekt, nadawat
kostiumowi indywidualny kod, budujac nim opowies¢. Jako autor, podchodzgc do tematu,
traktowat go z petng $wiadomoscia, a poprzez projektowany ubior wyrazat swoja tozsamosc.
Pokaz stawal sie rodzajem spektaklu, opartego na waznych dla niego treSciach. Od
pierwszego do ostatniego projektu kolekcji mozna obserwowaé przemiang, czyli przebieg
historii, ktérg chciat nam pokazaé. To co zakryte 1 wytonione, pokazatl i pokazuje teatr Leszka

Madzika, zanurzone ciato w mroku, jest sprzymierzencem tajemnicy'®. To w niej rodzi sie

3 E. Baldwin i in., Wstep do kulturoznawstwa , Zysk i S-ka, Poznan 2007, s. 333.
1% 1. Madzik, Cialo, ,,Style i Charaktery” 2013, nr 3, s. 122.
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potrzeba zatrzymania, zaciekawienia, zdziwienia tym, co ujawni jej blik, refleks, kontrast czy
blask $wiatla. Artysta dostrzegal ciala przez obraz w konkretnej przestrzeni, ktdrg one
wypetniaty. Witalnos$¢ i destrukcja sg obecne, buduja tres¢, pojawiajac si¢ jednoczesnie lub
naprzemiennie. Zanurzajac ciato aktora w dramaturgii spektaklu, artysta jakby czerpat
wewngtrzng energie, majaca zewnetrzny wyraz w powtoce, jaka jest ciato. Madzik podkreslat
fragmenty ciata aktora na scenie, budujac obrazy, gdzie migkkie §wiatto albo jego kontrasty,
maja swe zrodlo w historii obrazowania ciata. To pokazanie obrazu tak, by nie zburzy¢ iluz;ji,
by przez $wiatlo, nago$¢ ciala byla zatarta, a granica nie przekroczona. W metodzie
poszukiwan artystycznych Grupy Krakowskiej byta zasada, by anektowaé realnos$¢. Artysci
Grupy Nowohuckiej zwigzani byli z nurtem malarstwa materii oraz eksperymentami
reliefowo- fakturowymi. Istota byto wykorzystanie surowych materiatéw, majacych
bezposrednie odniesienie do tworzywa wyjetego z natury, jak i energii tych tworzyw, piach,
trociny, tkaniny. Inspiracja byly spgkane tynki, btoto, kurz. To materia do konstruowania
obrazow. W minimalistycznej koncepcji kolor jest wynikiem rdéznic materii, faktury
powierzchni, drobnych zmian uzyskanych przez ich uzycie. Danuta Urbanowicz, uzywajac
przedmiotow wyjetych wprost z otoczenia, wprowadzala w obrgb obrazu naturalne tynki,
tkaniny, kawatki drewna. Uzywana materia, skupiata do budowania obiektéw przeznaczonych

do kontemplacji.

Przywolujac powyzsze przyktady dziatan artystow, zauwazam ich niezbgdnos¢
w odniesieniu do prac, ktore na swoj indywidualny sposob przedstawiam. Ich forma
1 znaczenie wplywa na kontekst, w jakim umiejscawiam cielesno$¢, jak ja traktuje, 1 jak
transformuj¢ do wlasnych celow artystycznych. Cialo staje si¢ przedmiotem kreacji, poddane
swiadomym, badz nie§wiadomym zabiegom, wpisanym w tendencje, trendy, obyczaje. Ten
rodzaj identyfikacji jest odkrywany, jako =zewnetrzny obszar kondycji czlowieka.
To, co najczesciej przykryte, zostaje wystawione na plan pierwszy. Potrzeba pokazywania,
jest manifestacja sily, jak i stabosci cztlowieka. Skora stata si¢ dla mnie materiatem niezwykle
inspirujagcym poprzez kontrasty jakimi dysponuje, zakrywajac szczelnie i mocno wszystko to,
co pod nig, bedac jednoczesnie kruchg i delikatng. Materia ta stata si¢ dla mnie inspiracjg
do zabiegow artystycznych, by w procesie przerabiania odmieni¢ jej znaczenie i nadad
nowych mozliwos$ci. Skora w sposob naturalny jest tym, co dotykamy, myjemy, co przyjmuje
cieplo jak i chiéd, przyjemnos¢ i bdl, a sprowadzona do pojecia staje si¢ symbolem,
estetycznym ozdobnikiem, kamuflazem, badz balastem. Che¢ pozbycia si¢ stroju - skory, czy

moze by¢ checig poczucia samego siebie?
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Buduje opowies¢ o cztowieku w kontekscie tego, co nosil, co pokazywat otoczeniu, jakich
form 1 materii uzywal, by nazwal siebie. Poprzez ich uzycie, przyjal postawe,
by zamanifestowa¢ wlasng tozsamos$¢, chcgc mie¢ poczucie bycia indywidualng,
niepowtarzalng osobg, lub sta¢ si¢ czlowiekiem zanurzonym w grupie. Gorset, jaki pragnal
przyja¢, miat mu da¢ poczucie pigkna, bezpieczenstwa lub maski. Ubranie zatem identyfikuje,
jak 1 moze manipulowac. To swiadomie czyniona ubraniem transformacja wygladu, ma na
celu przedstawi¢ siebie w innym $wietle, takim, jakiego jeszcze sami nie znamy. Zabiegi
stylizacji, czyli oddania si¢ w rece innym, daja potencjal odkrycia najlepszych efektow, ktore
tkwig w kazdej osobie, budujac jej nowy zewnetrzny obraz. Obrazowanie czlowieka daje mu
mozliwos¢ pdzniejszej autokreacji, juz Swiadomej kreacji dotykajacej stref intymnych, czyli
elementéw naszej psychiki, stanu umystu, swiadomych jak 1 nie§wiadomych cech naszej
osobowos$ci. W kulturze istnieje ogromne czy nawet nadmierne zainteresowanie ciatem.
Wedtug socjologicznych teoretykow 1 feministycznych krytykéw, dominujaca forma
zainteresowania rosnie w duzej mierze w celu podniesienia korporacyjnych zyskow,
zwigzanych z wygladem ciata. Dotyczy to, tych galezi przemystu, ktére wzmacniajg
spoleczng dominacj¢ 1 wzbudzaja w wielu z nas, nieche¢ do wlasnego ja. Niemozliwe
do osiagniecia idealy cielesnego wygladu, wskazujg czesto na brak wilasnej akceptacji.
W naszej kulturze somatyczna samoswiadomos¢, nadmiernie nakierowana jest na chec
pokazania tego, jak nasze cialo przedstawia si¢ innym ludziom, a wynikiem tego,
sa mocno zakorzenione spoleczne normy atrakcyjnego wygladu. Tak przyjete standardy,
zubazaja nasza ocen¢ rdéznorodnej estetyki ciata. Majac $wiadomo$¢ siebie, mamy
swiadomos$¢ swojego ciala. Stan umystu formuje ksztalt sylwetki 1 wptywa na to, czym jest
okrywane. Ciato ciggle poddane jest zmianom, ksztaltowane przez uptyw czasu 1 styl zycia.
W sposob oczywisty podporzadkowuje to, co na nie wlozymy. Obserwujac siebie i1 inne
osoby, mamy wrazliwo$¢ na reakcje, jakie wysyla cialo na sytuacje zewngtrzne i szeroko

rozumiane procesy zachodzace w jego wnetrzu.

W swoich przemysleniach nawigzuj¢ do filozofii somatycznej Michaela Foucault, ktory
twierdzi, "ze autokreacja jest nie tylko sprawag zewnegtrznej stylizacji siebie za pomocg
wygladu wlasnego ciala, lecz transfiguracja wewnetrznego poczucia wlasnego ja, a tym
samym wlasnej postawy, charakteru i etosu"'". Cialo ma nieodparty zwigzek ze $wiatem
zewngtrznym, reagujac, odpowiada réznymi bodzcami, na to, czego do$wiadcza. Umyst

poprzez rozne emocje maluje na ciele reakcje. Cztowiek §wiadomy swojego ciala rozpoznaje

BR. Shusterman, Swiadomos¢ ciata. Dociekania z zakresu somaestetyki, Krakow 2016, s. 29.
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te reakcje, gdyz rozpoznaje swoje odczucia, napigcia mi¢éni wywotane stresem, zmieszanie
malujace rumieniec na policzku. Swiadomo$¢ ciata znalazta swoje miejsce w dyscyplinie
zwanej somaestetyka'®, okreSlong przez Richarda Shustermana. Podkresla w niej, jak
istotna jest $wiadomos$¢ swojego ciata, jak mocno i z precyzja cielesna ekspresja odstania
nasze zycie umystowe. Obrazuje w zwigzku z tym, Zze nasze pragnienia, najbardziej
zniuansowane przekonania, uczucia, zostaja odzwierciedlane w postawach naszych cial,
sylwetce, gestach lub mimice twarzy. Mauric Marleau- Ponty z zalozeniem swojej filozofii
egzystencji, rozpatrujac koncepcje jednostkowego samopoznania, wskazuje uwarunkowanie
tej samowiedzy i to w szczegdlnosci, jesli chodzi o cielesne zrédla ich sensow. "Podmiot
postrzegajac, jest juz swoim ciatem, a ciato jest nim i to podmiot postrzega, a nie ciato czy

jeszcze lub juz nie- ciato"".

Indywidualna wiedza opierajgca si¢ na doswiadczeniu
jednostkowym, ujmowana jest w kategoriach doswiadczenia wewngtrznego. Te
doswiadczenia s3 podstawag rozumienia wiasnej egzystencji i samorozumienia, czlowieka
bytujacego w $wiecie zwigzanego ze Swiatem, ktérego nie mozna zrozumie¢ poza Swiatem,
chcacego uchwycic siebie z zewnatrz w trakcie poznania. Zwigzani ze $wiatem nadajemy sens
naszej egzystencji i ustanawiamy nasza jednostkowa tozsamo$¢. Mozna powiedzie¢, ze cialo
ludzkie jest elementem posredniczacym migdzy przedmiotem a podmiotem poznania.

W  intersubiektywnej sferze znaczen kultury- znak jak 1 symbol, jest elementem
posredniczacym miedzy zwigzkiem sensu indywidualnego przezywania 1 rozumienia.
Swiadomo$é nie wylania si¢ z do$wiadczenia, ale jest wiedza o do$wiadczeniu.

Antropolog Cloude Levi-Strausse wysnut teze o," wlaczeniu ciata w dyskurs relacji natura -
kultura"'®. Ciala bez rysunku, naznaczenia, wpisane sag w porzadek natury, jest cialem osobg
bez znaczenia i funkcji kulturowej 1 spotecznej. Ciato w jego koncepcji jest nosnikiem obrazu,
funkcjonujac jako komunikat. Obraz na ciele nie wskazuje na naturalne ciato, ale na jego
temat mo6wi nam maska na ciele, w formie tatuazu czy malowidla. Tatuaz wskazuje na
estetyczng wartos¢ dzieta oraz ma znaczenie kulturowe, ktére swym obrazem pokazuje.
Obrazowanie ciata wprowadza je w $wiat kultury, zyskujac osobowos$¢. To znaki 1 symbole.
Znajac przeznaczenie przedmiotu, znamy znaczenie nadane mu na mocy konwencji.
Socjalizacja, czyli przyswajanie sobie kulturowych umiejetnosci, kompetencji i senséw, ktore

odnajdujemy w §wiecie, sg sensami akceptowalnymi i znanymi innym ludziom. Semiotyka,

16 Zob. ibidem, s. 20.
17 M. Szabat, Archeologia widzialnego i niewidzialnego, ,,Diamenos” 2011, nr 28, 5.72.

B p. Zukowska-Gardzinska, Przekraczanie siebie w ciele - znaczenie tatuazu w przestrzeniach wiary i kultury, "Kwartalnik Naukowy ",
nr 2(30)2017, s.237.
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zajmujagc si¢ znaczeniami, odréznia znak od symbolu. Znak jest tym, co znaczy, czyli
metonimiczny, za§ symbol ma podtoze metaforyczne. Wspolnota symbolu wzmaga wzajemng
solidarnos$¢, a takze poczucie wlasnej tozsamosci. Najbardziej analizowany przez socjologow
byt symbolizm obecny w subkulturach. W latach pig¢édziesiatych subkultury poprzez
uzywanie symboli tj. agrafki, dlugie wtosy zaznaczaly swoj dystans wobec spolecznych

konwencji.
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Rozdzial I11 - Idee i afirmacja tematyki w dzialaniach artystycznych

W dziataniu artystycznym, analizuj¢ mysli dotyczace czlowieka i jego cielesno$ci, uzywajac
do tego plastycznych §rodkow wyrazu. Skrawki materiatu, ni¢, drut, utwardzony papier, stuza
mi do zbudowania form ubioru lub ksztaltu przypominajacego cialo. Decydujac
o zastosowaniu ich w nowej formie jako element dzieta, umozliwiam im" dalsze zycie", dajac
mozliwo$¢ bycia nie zapomnianym, potrzebnym, atrakcyjnym. Podje¢ty przeze mnie temat
obrazowania cztowieka i jego cielesnos$ci, znalazt powdd w zaistnieniu koncepcji dotyczacych

barwy 1 linii.

Barwng powierzchni¢ obrazu uzyskalam za pomocg splotu nici 1 fragmentu ubran, to
budowanie materii zawierajgcej elementarne czgstki tkaniny. Organiczne, naturalne struktury:
kurz, wlosy, zluszczony naskorek, w procesie nawarstwiania, splatania, koltunienia,
nabudowuja materi¢ dajac potencjal powstania nici. Dotyczy to procesu, w ktorym czlowiek
nieSwiadomie zrzuca swg cielesno$¢. Kurz, jako bezwolny wynik odpadu, samoczynnie
poszerza swe granice w objetosci 1 gestosci, skupiajac czastki organiczne, wynikajace
z biologii organizmu- stad tak bardzo cielesne. Rozmiar cielesnosci pod wplywem warunkow
przestrzennych, temperatury, uktadu terenu, uptywu czasu, rzadzi si¢ swoimi prawami, mozna
nazwac to rodzajem ekspansji. To wizja tkaniny powstalej z naszego ciata, jest ona no$nikiem
cztowieka, jak 1 no$nikiem samej siebie. Staje si¢ autonomicznym obiektem- organizmem.
Ni¢ jak tkanka buduje "organizm tkaniny", majac w swoim "skladzie genetycznym" -
biologiczng cielesnos¢. Magdalena Abakanowicz w latach sze$¢dziesigtych, z cyklu
"Abakany", stworzyta swoje dlugie prostopadte formy tekstylne zawieszajac je w przestrzeni.
Zastosowala przetworzony przez siebie material, pozyskiwany ze zbieranych w portach
starych lin. Przedta tkaniny sama z sizalu. To dawato jej potencjal, by decydowaé o formie
i kolorze. Ich duze rozmiary, okolo czterometrowe pokazywane na zewnatrz sa obrazami-
rzezbami. Obrazujg stan emocjonalny, bedac organiczne i bardzo kobiece. Majg podwdjng
strukture wewnetrzng 1 zewngtrzng, sg jak ubranie, w ktére mozna si¢ schowa¢. Swa forma
i kolorem pokazujg obraz §wiezosci, pokory jak i bolu. Zyja miedzy pojeciem jednostki
a natury. Istotnym elementem w obrazowanym przeze mnie temacie stanowi linia. Linia,
na plaszczyznie materializowana jest poprzez uzycie nici 1 drutu. Linia w swej istocie jest
wynikiem dzialania sit, ktére punkt zamienia w lini¢. Od ilo$ci tych sit i od ich uktadu, zalezy

réznorodno$¢ charakteru linii. Sam punkt to rezultat pierwszego zetknigcia narzedzia,
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z materialng powierzchnig. Geometryczny punkt przyjmuje jakas okreslong wielkos¢, zajmuje
pewng powierzchnie, posiada cechy, granice, kontury. Jego bogactwo ksztattu, jest niczym
nieograniczone. "W rzezbie 1 architekturze, punkt jest rezultatem przecinania si¢ wielu
plaszczyzn, jest on wierzchotkiem kata przestrzennego,[...] z ktorego te plaszczyzny

"1 Linia jest wiec przeciwiefistwem punktu, jest $ladem poruszajgcego si¢ punktu

powstaja
na skutek przesuwania ." Punkt- spoczynek, linia- ruchliwe wewng¢trzne napigcie, z ruchu

powstajace.

Oba elementy -krzyzowanie si¢ i zestawienia tworza wilasny "jezyk", nie dajacy si¢ zastgpic
stowami. Wyeliminowanie "dodatkow", oslabiajacych i1 zaciemniajacych wewngtrzny wyraz
[dzwigk] tego jezyka, nadaje formie malarskiej najwigksza zwigzlo$¢ i najwyzsza precyzjg.
Czysta forma stuzy zywej treSci"®. Teoria formy otwartej sprecyzowana przez architekta
Oskara Hansena?', méwi o otwartej formie interpretacji postrzeganego dzieta. Motorem jest
przecietny czlowiek. Konwencja formy otwartej rozumiana jest jako tlo eksponujace
1 zmieniajace sytuacje w zyciu przyrody i cztowieka, poszerzajac obraz wszelkich mozliwos$ci
poszczeg6lnych ludzi. Przyjeta konwencja, poprzez nadanie jednostce indywidualnos$ci, daje
wlasciwg atmosfer¢ do kontemplacji 1 pole do szerszej analizy. Dotyczy to sfery
intelektualnej, jak i emocjonalnej, zauwazajac praktycznos¢, jak 1 wizjonerstwo w kreowanym
dziele. Dopuszczajac wielo$¢ interpretacji w dziele otwartym, nie postrzegam kazdej
z poszczegdlnych prac za nieskonczona, to prezentowany cykl prac, moze i ma potencjat
do kontynuacji. Swoja prezentacje wlaczam w efekt strategii spektaklu, chcac, od pierwszej
do kolejnych prac, snu¢ opowies¢ o kolorze, formie, temacie. Wybrane miejsce i sposob
prezentacji z uzyciem $wiatla przypomina scen¢. W strategii spektaklu, widz jest jego
uczestnikiem. W tej strategii samo wydarzenie jest jej centrum, w ktorym wymagane sa
interakcje."Ten charakteryzujacy uczestnika status bycia- czeScig- wydarzenia jest
w odniesieniu do strategii spektaklu dos$¢ szczegolny a wilasciwos$¢ ta wynika z charakteru
relacji wystepujacej migdzy obiema stronami. Uczestnik ten ma bowiem bardzo ograniczone
mozliwo$ci, rzeczywistego wplywania na bieg wydarzen"*. Jest kim$, komu si¢ ono
przydarza, badz do wydarzenia takiego dochodzi w jego wilasnym $wiecie. Wedlug
Kluszezynskiego pozycja zajmowana przez odbiorce wobec dzieta zorganizowanego wokot

strategii spektaklu, taczy w sobie uczestnictwo z obserwacja. Aktorem jest dzieto i aby mogto

¥ w. Kandynski, Punkt i linia a plaszczyzna, Warszawa 1986, s.38.

% Ibidem, 5.126.

= www.coultur.pl/pl/twdrca/ oskar-hansen [dostep: 12.05.2017]

2R, Kluszezynski, Sztuka interaktywna — strategie, Warszawa 2010, s.259.
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zaistnie¢, niezbedny jest interaktor. Tego typu interakcja odbywa si¢ na poziomie duchowym i
emocjonalnym, fizyczno$¢ dziatania jest niedopuszczalna, mimo ze bywa kuszaca.
Zbudowatam pewnego rodzaju osobliwosci ciata ludzkiego, nieco przeksztalconego, ktore
obrazuje szkielet, migsien, ubior. Podejmujac decyzje o miejscu prezentacji prac, jego
aranzacji i sposobie oswietlenia, wpisuje same prace jak i ich otoczenie, w proces zaleznosci

1 niezbednosci.
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Rozdzial IV - Artystyczno - techniczna strona pracy tworczej

Prezentowany cykl dziesieciu prac, sklada si¢ z materiatéw drewnianych, z plyty OSB,
papieru pakowego i falistego, utwardzanych klejem wikolowym, metalowych plyt, metalowej
siatki, probnych wydrukéw, nici, fragmentéw ubran, oraz silikonu. Wszystkie materialy
posiadaja cechy techniczne, sg surowe 1 proste. Te cechy pomagaly mi w przekazaniu intencji
wzgledem zrealizowanego tematu. Dwie prace z ptyty OSB sa widocznie taczone, gwozdzie
trzymajace catos$¢ plaszczyzny w sposob dla mnie oczywisty, petnig role konstrukcyjno-
treSciowg. Na drewnopochodnym materiale, jako podiozu, tle, pojawia si¢ przestrzenna
papierowa forma. Uzyte do prac metalowe plyty peilnia swa role w sposéb samodzielny, jako
tlo 1 element. Bedac materiatem z odzysku, posiadaty wlasny rysunek w postaci rdzy, przebic,
resztek gwozdzi, mechanicznych otworow. To faktura i struktura przejely role inspiracji
1 pomocy w montazu elementow, z ktorych budowatam forme i tre§¢ prac. Naktadanie
metalowych warstw na siebie pozwolilo uprzestrzenni¢ podioze. Plaszczyzna z dodatkiem
fragmentow metalowe;j siatki podbija te przestrzennos¢. Jedno wynika z drugiego. Tto jak i to,
co na nim, jest istotne. Uktad siatki przypomina czesci ludzkiego ciala, jak i to co zakladamy
na ciato, czyli ubiér. Umieszczone na pracach fragmenty wydrukéw ciata- ubioru,
koresponduja ze zblizonymi do nich w uktadzie formami z siatki. Ksztalt siatki styka ptaski
rysunek z przestrzennym. Najbardziej bliskie anatomii to odlewy silikonowe dloni,
umieszczone sg na plaszczyznie tak, by sugerowa¢ miejsce dotyku. Majg swa migkkos¢
1 barwe zblizong do ludzkiej skory. W dwodch pracach umiescitam pod siatka zwoje nici.
To obszar tulowia. Tors, to miejsce skupiajace podstawowe narzady. To miejsce delikatne.
Splatane nici sugeruja miejsce gorsetu, czyli pewnego rodzaju pancerza, ramy, ktora trzyma,
jak 1 ogranicza. Przeno$nie ogranicza nie tylko ruch, ale i trzyma w pewnym kanonie,
podkresla ogolny ideat fizyczny, jak 1 tendencje zachowawcze, tylko po to, by sprostaé
aktualnie przyjetej estetyce. Gorset przetworzytam do elementu nici, ktore jako czasteczki,
resztki zwoju, obrazuja ta materig migkkos$¢- uwiklanie. To fragment ciata, w ktérym strefa

emocji najmocniej si¢ wyraza.
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Rozdzial V - Srodki artystyczne i formalne stosowane w pracy tworczej

Tym, co mnie inspiruje, jest ksztalt i kolorystyka zastanych elementow, czuj¢ w tym energie
do kreacji. Uzyte materialy, méwig o osobie, ktéra je nosita i tej, ktéra byta jej tworca.
Pozyskane z odzysku tkaniny, materialy metalowe czy drewniane nosza w sobie moc
cztowieka, ktory nadal im forme sylwetka, sposobem uzytkowania, jak i poddawal uptywowi
czasu. Te fragmenty materii, uzywane w moim malarstwie buduja dalsza opowies¢ 1 zyja
dalej, nasigkniete przeszioscia. Przedtuzanie im funkcjonalnosci juz jako medium na obrazie,
staje si¢ mozliwoscig wyrazenia moich potrzeb artystycznych. Snuje opowiesci o sobie
1 0 swoim postrzeganiu $wiata i czlowieka, odnoszac si¢ do istotnych momentow zycia - stad
te nici, fragmenty ubran, siatkowe konstrukcje. Pocigte kawalki ubran, drutu, wely, rysuja
ling nowy ksztatt. To strzgpki istniejagcych przesziosci. Uzywatam tego medium, by spotykac
si¢ z osoba, ktérej ubranie, uzywane narze¢dzie, byto opisem jej tozsamosci, a na obecny
moment staje si¢ moja. Modyfikowalam pozyskane materiaty, nadajac im nowa jakos¢.
Stosujac je, tworzg kolaz z asamblazem, ktére stanowia nowa cato$¢ dzieta z dostgpnych
przedmiotow, czy odpadow cywilizacji. Tymi dziataniami nawigzuje do formy artystycznej
wyrazajace] nowy wymiar, gdzie sztuka jest rodzajem kolekcjonerstwa, tworzenia nowej
catos$ci z otaczajacych nas przedmiotow. Ma to rodzaj recyklingu, odzyskiwania tego, co
zostalo juz zuzyte, wyrzucone, a czyni material do przetworzenia, mimo znanej im juz
przynaleznos$ci i schematéw klasyfikowania. To tez rodzaj prowokacji artystycznej, by
wzbudzi¢ w odbiorcy inne myslenie, o tym, co w utarty sposob zostato przypisane jednej
jako$ci czy funkcji. Nawigzuje tymi pracami do tworczosci Wladystawa Hasiora i jego
"Sztandaréow", Grupy Nowohuckiej, jak i Grupy Krakowskiej z Tadeuszem Kantorem-
inicjatorem nowej formy sztuki jak ambalaz. Artysta wyrazajac swa mys$l, naklejat r6znorodne
przedmioty. Tworzyl rodzaj opakowania, ukrywajac co$ glebszego pod zewnegtrznym

pozorem.

Eksploatujac problematyke podjetego tematu, wpisuj¢ obrazowanie w powierzchni¢ dzieta
zamknigtego w ramy, ramy, ktore prowokuja, by je przekroczy¢. Ta nieregularno$¢ ma
zwigzek z powierzchnig obrazu i przestrzenig , ktora przenika przez nia, sklaniajaca si¢ do
plaskorzezby. Podejmujac konwencj¢ kadrowania, poszukuje formy organicznej z
wbudowanym kontekstem obrazowanego tematu ciata jako no$nika informacji. Linia obrazu

ma wiele punktéw, ktore taczy. Sama linia jest tez tematem obrazu. Linia, ktéra buduje,
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otwiera i zamyka. Zataczajac petle, tworzy oble ksztalty, jej zmienna grubo$¢ sugeruje
przestrzenno$¢, blizej - dalej, jako prosta wyraza spokoj - rGwnowage, a bedac chaotyczna-
niepewnos$¢, strach, chaos. Ciatlo budowane poprzez linie, opisywane jest na poziomie
intelektualno- emocjonalnym. Nagromadzona linia uwypukla miejsca migkkie, ciagla miejsca
twarde. Linia rysujac cialo, przemieszczajac si¢, zaznaczajac anatomiczng budowe ciala,
pokazuje moj osobisty stosunek do przedstawianego ciala, odzwierciedla jego 1 mdj stan
umystu. Jednak linia niekoniecznie juz musi w utarty anatomicznie znany ksztatt oddawac
forme ciata. Moze si¢ wymknaé, tam, gdzie wyobrazenie miejsca 1 ksztaltu ciata nie bylo
dotad obecne. Pole wyobrazni i odczué siega dalej, przekraczajac znane jego biologicznie
granice. To moja potrzeba wyjscia poza widziang okiem powloke ciata, ktorego emanacja
cielesnoscig obejmuje wigksze obszary. Ubior, jego ksztalt, faktura, jako$¢, moze pisac
opowies¢ o cztowieku. Daje tatwos¢ w wyrazeniu gestu, jak i trudno$¢ odpowiedzi na pytania
co czuj¢, czym jestem, w czym tkwi¢. Gdy linia si¢ krzyzuje, pokazuje ograniczenia,
w ktorych zachodzi proces bez odpowiedzi. Rysunek liniami poszerza granice obrazowania
ciala, jak 1 zaweza, budujac znak. Ten znak, odwotuje si¢ do potrzeb nazywania, okreslania
siebie i1 innych. Stad wynika moje zainteresowanie tatuazem czy aplikacja na ubiorze, dlatego
postrzegam skore jako materi¢ i okre§lam jej ramy w granicach ubioru. Skore cheg umiescic
tam, gdzie jej miejsce podkresli ksztalt sylwetki, wydobedzie szczegot w charakterystycznym
dla ubrania miejscu. Skupienie na szczegole przywoluje potrzebe fragmentarycznosci ciala,
pewnego element na przyktad dloni. Praca Pauli Gaetano Adi, Alexitima, 2006 r. jest
"... interaktywnym obiektem robotycznym, reagujacym w sobie wilasciwy sposob na nasze
wobec niego zachowania- jest wrazliwa jedynie na dotyk"* .Cho¢ praca zostata przypisana
sferze sztuki robotycznej, chce sprecyzowa¢ swo@j problem artystyczny, ktéry bazuje
na dotyku. W mysli dotyk najblizszy jest dioni, dlon to sprawca dotyku. Przyjmowany gest
dloni ,wywotuje skojarzenia i emocje, to decyzyjno$¢ uktadu dtoni na ptaszczyznie buduje
temat. Dotykajac rekg np. wlasnej stopy, cielesna subiektywnos$¢ zbiera 1 sumuje informacje
o innej czesci ciata bedacej przedmiotem badania. Tak wigc "jestem cialem 1 posiadam ciato.
[...] nasze ciato jest najbardziej pierwotnym narzgdziem spo$rod wszystkich narzgdzi, naszym
najbardziej podstawowym medium interakcji z r6znymi srodowiskami, koniecznym dla catej
naszej percepcji, dziatania, a nawet mysli."** Widoczna linia na dloni, to znak tozsamosci ze

sobg 1 z grupg. Tatuaz, jako ten znak, wynika z linii jaka go tworzy, ta linia wnika w cialo-

BR. Kluszezynski, Sztuka interaktywna, od dzieta-instrumentu do interaktywnego spektaklu, Wydawnictwo Akademickie i Profesjonalne,
Warszawa 2010, s. 28-29.

2 R. Shustermann, Swiadomos¢ ciata. Dociekania z zakresu somaestetyki, wyd. Prac Naukowych UNIVERSITAS, Krakow 2016, s. 22.
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skorg piszac, obrazem opowies¢ o osobie przyjmujacej ten tatuaz. Metaforycznie portretuje
wlasciciela tatuazu. Cialo staje si¢ nos$nikiem obrazu, jest jak medium, wysylajac informac;je,
wchodzac w dialog z otoczeniem. Tatuaz towarzyszyl ludzkosci od wiekow, rytualnie
symbolizowat moc, jesli tej mocy nie posiadat, tatuator tracit swe prawa do zawodu. Z czasem
ten etniczny opis nabrat cech i1 znaczenia, na poziomie estetycznym lub emocjonalnym jako

zapis istotnych wydarzen, wspomnien, tatuowanej osoby.

Uzyte przeze mnie tony barw, kraza wokot kolorystyki wzietej z ciata: koloru skory, kosci,
narzgdow. Barwy zastosowanych materialéw, wynikaja juz z zastanego ich stanu. To ciata, w
rozkwicie 1 destrukcji, wybierane elementy przypisane do plaszczyzny, stanowig gotowos¢
wypetniajac swa rolg. To sztuka eklektyczna, pod wzgledem barw i struktury materiatu,
tworzaca temat i barwng koncepcje dzieta. Eklektyzm rozumiem jako réznorodnos$¢ uzytych
materiatow. Podtoze do prac sktada si¢ z materiatow drewnopochodnych oraz metalowych.
determinujac to, co jest na jego powierzchni. Tlo caly czas pracuje na rzecz catego dzieta, jest
réwnie istotne, co cata reszta znajdujagca si¢ na nim. Zaslaniajac fragmentami strukture
podtoza, wykorzystuje jego charakter, by pdjs¢ w przestrzen, budujac ksztalt ciala.
Pokazywana wielowarstwowos$¢ materiatu na ptaszczyznie to temat odkrywania i zakrywania.
To takze tendencja, sktaniajagca do pokazania tego, co pod skorg i na skorze, migkkiego
1 twardego, ksztaltnego i destrukcyjnego, prowokujaca mnie do wczytywania si¢ w ciato, jego
tres¢, tego, czym jest obcigzone i jak naznaczone czasem, przezyciami, emocjonalnym stanem

1 kondycja fizyczna.
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Podsumowanie

Efektem mojej pracy sa realizacje dziet malarskich, w ktérych eksperymentowatam z forma,
barwa wybranych materiatéw, w celu odniesienia ich wiasciwosci do tresci i analiz

cielesnosci, bliskiej zagadnieniom socjologii 1 filozofii.

Widzac ciato, jako materi¢ do modelowania, zdobienia, podkreslajac jego walory, jak
1 utfomnosci, wpisuje je w tekst znaczen. Znakow, ktore okreslg lub chca wejs¢ w dialog
z otoczeniem, jako rodzaj identyfikacji indywidualnej lub zbiorowej. Interesuja mnie
1 inspirujg arty$ci jako indywidualne osobowosci, ktore w swej tworczej ekspresji mowia,
0 swojej tozsamosci 1 postawie spolecznej. Pewne uwiklanie, w ktérym postrzegam
cztowieka, nie traktuje w kategoriach dobra czy zla. Jest to stan pewnej oczywistosci, w ktorej
si¢ on znalazt i ktéra wybral. Poziom $wiadomos$ci, w jakim si¢ jest, moze zobrazowac
bezwolnie barwa, forma, ukazujac kondycj¢ zar6wno psychiczng i fizyczng. Poruszany temat,
jest falg dociekan dotyczacym cztowieka 1 jego cielesnosci. Wnikajac w §wiadomos¢ samego
siebie, nabywamy umiejetnos¢ opisywania siebie, stawiamy granice, badz je przekraczamy.
Czynimy to poprzez fizycznos$¢, ksztattujac wlasne ciata, jak i1 przez to, co na nich nosimy.
Odczytujemy, jak stan naszego umystu zaczyna rysowaé fizycznie nasze ciata i to,
co je okrywa. Pokazujac si¢ innym, wchodzimy w dialog, a emanujgca z nas cielesnos$¢, moze
nabra¢ wyrazu w kostiumie i w bardzo subtelny sposob wyrazi¢ emocje w jego tylko
niewielkim fragmencie. Co zapamig¢tamy ze spotkania, gdy owa granica ciala zostanie
przekroczona, czy zbudujemy granice ciala na nowo, ktére bedzie jak kostium emanujacy

cielesnoscig.
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Wersja angielska opisu pracy doktorskiej

THE BODY AS A CARRIER OF INFORMATION

Introduction

The human body is the most complex organism in the natural world due to the brain, the
unimaginably structured tissue whose functionality creates the human psyche and is the basis
of human cultural activity. In order to be recognized as the subject of creative work, the space
frame of human existence requires mental and artistic reduction at the level of the philosophy
of written statements and in terms of artistic activity. In this way, methodologically specified

analysis is linked with creative work and brings out the meanings of completed works of art.
The theoretical part of the present dissertation is divided into three chapters.

Chapter one

The main objective and the subject of the dissertation; reasons for undertaking the research.
Chapter two

Chapter two discusses artistic theories and creative practices which constitute references for
my reflections as well as includes presentations of numerous theories from the fields of
history, sociology, philosophy and culture, in which my own artistic activity is situated. There
are also artistic practices based on imaging of the human body as fact and artefact, reflections
on clothes, the body and physicality in the search of identity as well as the body subject to
physical and mental conditions. The description related to the method of producing the works

which constitute the described series of artworks.
Chapter three

A theoretical problem. The description of developing the main idea of the dissertation and the

reason for the analysis of the subject expressed through artistic means. The stages of changes
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in the characteristic features of the painting through the artistic means used. Imaging of the

human body from naturalness in showing the beauty to elements of creation and destruction.
Chapter four

Technical aspects [size, number of artworks, materials used and their application in the

creative process].
Chapter five

Discussion of the artistic problem based on the presented series of artworks [justification of
the selection of artistic and formal means used in the creative process]. The choice of place

for presenting the works. The importance of colour for the form of works.
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Chapter I - The main objective and subject of the dissertation

The topic addressed by my analysis is the body acting as a starting point. The questions of
what the body is, what it is used for and what it may become have become an inspiration and
stimulus for reflections on the human condition in terms of his/her physicality and mental
construction. Thinking of defining the subject of the dissertation I had to learn about issues
related to the topic of the body. Such issues are to present the context of research in the field
of physicality and the body as the carrier of information and what is both inside it and on its
surface. The analysis relates to the structure of the body in terms of its construction, material
and relations. The body as an organism treated objectively and subjectively; the body as a
whole and a fragment creating distance and the need for closeness and intimacy. From the
skeleton to the skin, from hardness to softness, from stability and endurance to destruction.
The body seen here and now is a certain obviousness — a fact. When perceived as a matter, it
is seen as a costume and a human locked inside it. The body conditioned by and subject to
biological, social, cultural and political frames takes a leading role for the development of
issues in various fields of art. Examining the body in terms of its physical condition, medical
treatments, experiments is, in its complex structure, the subject of artistic and theoretical
deliberations. In its ideal state or anomalous construction when defined the body assumes

certain features and becomes the subject or the image for analysis, research and investigation.

The concept of creating a series of works that make up the doctoral dissertation resulted from
my professional and educational experiences. Studying various materials used in the creative
process, including wood, fabric, metal or silicone, and remaining open for experimentation, I
created forms, objects and paintings that had to fulfil my expectations. As I studied sculpture,
textiles and scenography my thematic search was directed towards the human being and the
outcome of his/her activities. Creating paintings, sculptures or objects — dolls I tried not to
focus on their so-called attractiveness. Technicality or an element of destruction that can be
seen in them is the result of my personal thoughts and feelings, where beauty equals ugliness.
It is the image of the man looking at himself, understanding his conditions and needs — the
man who has to live and experience in order to find his identity despite any impact and
pressure, which frequently happens to be intrusive, coming from the surrounding
environment. Remaining focused on texture and colour of materials used I analyzed a
structure searching for answers or questions on physicality. I looked at the body as a
biological form, culturally and socially conditioned and subjected to artistic transformations.

I undertook attempts of experimenting with the body treated as a matter, testing its resistance
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and durability. The body marked with the state of mind, whose internal process is reflected in
the outer shell of the body. Consciously taking control over the body we may control the
surrounding environment by means of manipulation. Self-awareness becomes the most
important identity available to us. It is a kind of self-creation, most often aiming at providing
us with pleasure and establishing dialogue with the surroundings. What lies beneath and on
the skin is the so-called corset of everyday life, which sometimes hurts us. However, we wear
it to manifest ourselves. Consciously or not, through movements, gestures, facial expressions

or clothes our bodies expose us or put a mask on us. In short, they manipulate us.

These conditions led to towards perceiving the body as a costume — corset of everyday life,
embarking on a process of acquiring the awareness of the body — the body as a product of
creation [tattoos, transplants], as a carrier of aesthetics [corsets, styling, body-building], and
as an element of critical art. The use of artistic means in an eclectic way played an important
role in artistic and formal creation. I understand the term ‘eclectic’ as combining various
materials, such as paper, metal sheet or silicone, in one art work. The works presented at
collective or individual exhibitions through their message played a research role whereas the

materials used to create them became a kind of experiment in the creative process.
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Chapter II - Presentation of the discussed theoretical and artistic problem

There are numerous concepts related to the presentation of corporality, which include various
aspects of cultural shaping of the body. One of the concepts refers to the constructivist
approach towards corporality, i.e. the analysis of the body which is socially construed. Such a
phenomenon indicates the existence of various social and cultural factors, influencing both
our appearance and behaviour. ‘Constructivism constantly emphasizes that fact that the
human body belongs to two orders: the nature and culture, acting like a bridge between them
[...]; the functioning of the human organism is a natural process, but its interaction with the
environment is always determined by cultural and social realities”.* The body is the most
natural transmitter and tool thanks to which we can examine and experience ourselves in the
world at the same time realizing certain goals in it. The issues of social construction of human
corporality describe a phenomenon, which in cultural studies is referred to as ‘the techniques
of using the body’. The term was first used by the French anthropologist, Marcel Mauss,
when he spoke about the ways ‘in which people in various societies, one the basis of tradition,
can use their bodies’.** Such techniques proved necessary in simple and most ordinary
situations and interactions. Some information reaches us verbally, but there are also non-
verbal channels through which we receive important signals. The channels include the face,
posture, position of hands or tone of voice. It is a certain idiom of a ‘standard form of
expression’”. The issues related to these techniques in terms of everyday life became the
focus of research of the French sociologist, Erving Goffman. During an encounter, the idiom
cannot be suspended even for a moment, because although ‘a given person stops talking,
his/her body cannot remain silent. It communicates its goodwill or hostility all the time’. **
Inconceivable discrepancies, which depend on faster or slower changes, are etched into us
through external conditions and culture. Descartes words ‘I think therefore I am’*® have
become a widely understood concept and made it possible to separate the mind from life
functions. The scheme of body-mind, inside-outside, culture-nature favors the mind when it
comes to the definitions of the man as a person. The body is seen as an instrument entangled
in irrational emotions and desires, which have to be tamed by the mind. However, the ability

of meeting and understanding other minds seems to the most difficult to master. Here, I would

» E. Baldwin i in., Wstep do kulturoznawstwa, Zysk i S-ka, Poznan 2007, s. 309, 311.
Y Mauss, Body Techniques, London 1979,5.391, za: E. Baldwin i in., op.cit, s. 312.
" B, Baldwin i in., Wstep do Kulturoznawstwa, Zysk i S-ka, Poznan 2007, s. 316.

B g, Goffman, Behavior in Public Places. Notes on the Social Organization of Gatherings, Free Press, New York 1963, s. 35, za: E.
Baldwin i in., op.cit, s. 317.
* E. Baldwin i in., Wstep do Kulturoznawstwa, Zysk i S-ka, Poznan 2007, s. 310.
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like to add my own commentary — I feel therefore I am. Thanks to the ability to recognize
one’s own feelings through contact with the environment, I can understand myself and my

own humanity.

Jeff Coulter, referring to our natural ability of reflection through facial expressions and
gestures, uses the metaphor of ‘clarity of mind’ focusing on the body and the mind from the
perspective of their mutual dependence. “Our minds are clear and transparent because other
people can usually guess what we feel and think. And all this happens because of a cultural
program regulating the activity of the body, which involuntarily and in a certain way, shows
the content of our mind’.**The mind refers only to our individual reasoning ability and to
self-awareness, whereas the self, i.e. identity, describes the man as a social being. Here, I
would like to refer to the main motif of the film directed by Lech Majewski
‘Ogordrozkoszyziemskich’ [Garden of Earthly Delights], The main character explores the
symbolism of the Hironimus Bosch’s painting with the same title, looking for answers to
questions about the meaning of life, about who we are, what is the body and what will happen

to it after we die.

She tries to come to terms with the inevitable. The painting of Hironimus Bosch becomes an
inspiration and stimulus for reflections on the nature of existence with all its complex
symbolism. “The history of representing the man was at the same time the history of
representing the body —whereas the body, as a carrier of a social being, had to play a certain
role”. *' Thousands of paintings depict the changes in the idea of the man and an image
embodying the man has become the most important sense of making paintings. Our bodies
play the role of a primary instrument. Wearing various masks, consciously or not, we present
our bodies to the world in search for interaction with others. Intuitively, we take control over
our body, treating it as a disguise. Then, thinking objectively about our bodies we exploit
them beyond the limits [e.g. In sport]. Our bodies are modelled, improved and subjected to
creation. Life, which does not allow the body to stop, is its greatest motivation. It is a kind of
life dynamics — the body in constant motion and actions aimed at satisfying desires arising
from the body. If we stopped desiring we would stop acting. The thought that our body, its
pleasures and sufferings, are the essence of the truth about the man, raised the need to prove
that we are something more than just the body. Frequently, our life is called the game and in

order to be a competent player one needs to control the body. In a certain manner, we have to

0. Coulter, The Social Construction of Mind, London, 1979, [za:] E. Boldwin i in. Wstep do Kulturoznawstwa, Poznan, 2007, s.311.

3y, Belting, Antropologia obrazu, Szkice do nauki o obrazie, przet. M. Bryl, Krakéw 2007, s. 113,
tomasz.lach.gigaprojekt.pl/uploads/Ciato w kulturze i w sztuce. pdf [dostgp: 10.09.2017].
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take care of our body and appearance in order to be accepted. Controlling the body has
become an constant activity. It is timeless and cross-cultural. In each society, the appearance
of the man is an expression of his/her social status, personal style and interests. ‘Always in
action, as if covered gracefully with nice robes, our body never ceases to fascinate us and to

simper’.*
The analysis of the problem from a historical perspective

Each community created its system of beliefs setting higher goals, which were to be achieved
in order to understand the truth about the man. To know and understand this truth, it is
necessary to cross the limits of corporality. Struggling with reality, the man had to cope with
hardships in order to survive. The problem of shaping the human body was important as early
as in antiquity. Polykleitos wrote: “The beauty lies in the proportion of the parts of human
body, not in the proportion of elements. It means, the beauty lies in the ration of one finger to
another, one the finger to the wrist, the hand to the hand, the hand to the elbow, the elbow to
the shoulder and all parts of the human body”.** Through observations and measurements of
people, the ideal of properly built man was looked for. In the classical period of ancient
Greece, the idea of a perfectly built man inscribed into simple geometrical shapes, such as
square or circle was established. A concept of a perfect man fitting into a square was
established to be still used in modern anatomy. Thanks to archeological research we learn
about some skull deformations which indicate the role played by the skull’s owner. Each
culture manipulated with the body so as through the appearance of an individual general ideas
could be expressed. In the Middle Ages, parts of the body were divided making them look
bigger or smaller. A bigger head meant the spirit whereas the stomach was associated with
gluttony and corporality. The new ideal that was created referred to the ascetic and the cult of
the body became a taboo. Fragmented parts of the body, relics and abstract bodies of icons,
referred to the evolution of the image of the body and the man. The Renaissance brought
about significant engagement in imaging the body. Leonardo da Vinci made thousands of
sketches in order to create one work of art. He reflected relations between anatomy and the
dynamics of physiognomy, studying gestures and facial expressions so as to convey spiritual
states. The 19™-century Organicism contributed to the idea that the body is an organic

machine that is part of production. The body was to be reshaped so that it could become most

2p, Bogalecki, Wdzigk cial. Wdzieczni ciatu.
Artpapier"Http//www.artpapier.com/index.php=2&cid=13&aid=2581[zob.]tomasz.lach.gigaprojek.pl.j.w.

BE, Stopa-Pielesz, Idea Pigkna. Czlowiek w dziejach sztuki, ,,Biuletyn Sztuki Projektowania” nr 4, http://www.asp.katowice.pl/zobacz/bsp-
4-idea-pigkna-czlowiek-w-dziejach-sztuki.[zob]tomasz. lach.gigaprojekt.pl/uploads/Ciato w kulturze i w sztuce.pdf, s.10 [dostep: 3.08.2017]
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productive. It was subjected to discipline to enhance its features and performance. In times of
socialism individuals behaved like machines in factories, producing compulsory work quota
in order to achieve specific profits. The modernist breakthrough revalued the approach
towards the body and the man, who was no longer a machine but a multifunctional body,
source of knowledge and awareness. “Social sciences finally discovered the complexity of the
human body, the complexity that could not be reduced to biological or psychological levels or
a two-dimensional vision of society”.** It was no longer possible to call the body one’s own as
it belonged not only to ourselves. We are shaped by socialization and constructed cultural
systems. The man immersed in cultural and social dependencies was shaped in order to fulfil
their needs. From Antiquity to the modern times the shape of the body and what covered it
was transformed with time and depending on cultural trends and tendencies. Social position
and the type of power or authority dictated the man how he/she should live and what he/she
should look like.

The human body is a model used for the classification of the entire reality, social canon and
culture. Together with the changing imaging of the body, the medium used for the
presentation of bodies developed. The history of the painting became the history of the body.

The body as a theme in modern art

The theme of the body as an inspiration for artistic activities is known as body art. It is the
man who becomes the main material used to create a work of art. The term refers to a kind of
art, such as theatre or dance, which uses the human body or explores the themes related to the
body (painting, sculpture, video art or photography). Theatre, ballet or pantomime are the
branches of art which involve mastering a perfect subordination of the artist’s body. It is,
however, necessary for the artist to learn the means through which the psyche is expressed in
the body. A gesture or a facial expression is used for creation widely-understood illusion on a
stage. Physicality serves as a tool against which the artist remains distant. The distance, in
turn, is a guarantee for achieving by the artist a certain intended effect. In a different
perspective it remains an expression of the fact that on stage the actor’s body is not his body.
In experimental spaces, the artists of body art teat their body as a fully integral psychological
and physical structure. The man is the unity of the body and the soul. These achievements are
not a game but they form a creative element of life. Recognizing that ‘the man is both

carnality and mentality, actions which may influence the body can have the same effect on

3 M. Brocki, Jezyk ciata w ujeciu antropologicznym, Wroctaw 2001, s. 125.

33



self-knowledge as actions influencing the mentality. Some extreme situations indicate the
potential of emotions or memories hidden in the man. These actions are designed to bring up
in the man what is hidden deep inside him/her. The body is here not only a tool to produce
some impressions but most of all it becomes their source. It is a kind of questioning or
challenging oneself to travel into the unknown. Artists paint or photograph themselves in
order to speak about some intimate events (‘Olimpia’ by Kozyra, paintings by Bogacka),
track limits or different phases of consciousness (Altamer), unmask myths, taboos,
stereotypes or barriers (Robakowski). Gilbert and George went even further and in their
concept of living sculptures the boundary between the creator as a subject and an object of art
1s blurred. It is the artists himself that becomes the matter to be processed, just like clay. A
Bulgarian artists, Rassim Kratsev, sculpted in his own body, developing muscles according
to a set plan by means of exercises and anabolic drugs. Orlan underwent a series of plastic
operations on her face and also surgeries modifying her body in an unreal way — implanting
tumors under her skin on her face and body. Seth Alverson by painting deformities of the
human body presents the concept of the sense of human existence. The body is stripped,
twisted and full of pain, focused and silent. Stelarc studied the strength of his body. He
removed fat from his body and then put it in a blender to be exhibited in galleries. The
transformation and distillation of fragments of human matter is a sophisticated manifestation
of the author’s thoughts and ideas. The world which desires perfection is based on a sponge-
like substance which is improved in order to escape from imperfection. The artists such as
Wim Delvoye or Joseph Beuys refer to the condition of human corporality benefiting from it
yet failing to concentrate on it. They take advantage of it only to create a message, to reach
the objectification of the human body. Together with the development of happening and
performance as well as video art, the artist displays his/her body to the public, transforms it
and makes it subjected to various transformations witnessed by the public. ‘The art is
becoming the life, the artist is becoming the work of art and artistic achievements are
becoming the record of life experiences”.”® The recipient not only looks at the works of art as
if they were paintings, but at the same time he has an unlimited access to the artist’s body and
sometimes plays the role of the artist himself. The Serbian artist, Marina Abramowicz, in her
project entitled ‘Rhythm 0’ encouraged visitors to a gallery to use her body in any way they
wanted using one of the 72 collected props (e.g. a razor, ice, a brush, etc.)*®, The experiment

resulted in her torn clothes and her body marked by numerous wounds. Danny Quirk shows

3 Piotr Sarzynski, Sztuka wcielona, ,,Polityka” 2007, nr 19, s. 76.

*Ibidem.
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anatomical physicality painting subcutaneous anatomy on the skin of life models. He presents
the layout of tendons and veins in places that he wants to expose. He presents what is hidden
under the skin in order to surprise us and enters into a dialogue with the recipient playing the
role of an anatomist. Shawn Barber treats the body as a costume, which is the background
for applying an artistic tattoo onto the skin. The body is a tool required to achieve a goal. A
variety of ways to decorate the body, such a make-up, jewelry or tattoos, create a fundamental
dimension of our participation in social life, manifesting our cultural identity, who we are and
who we believe we are. This diversity and variability depicts the everyday life of the body. It
is a kind of fashion. Georg Simmel while describing fashion used the term of ’the convention
dressed in the robes of non-conventionality’*’. Fashion is closely connected with modernity, it
is fast and it is constantly changing. Its purpose is to become usable, to reflect the hierarchy
and to increase the attractiveness of the user. Clothes that we buy and wear contribute to the
creating of new images and spontaneously and bring new meanings to life. Knowledge about
human identity and his attitude to the world becomes the true meaning of his clothes.
Therefore, the meaning does not come from the outside but it is imposed on us by our own
bodies. Turning to ancient forms of decorating the body, such as tattoos, body drawings or
cutting the skin, serve as clear messages and express one’s own preferences and one’s attitude
towards important social issues. These ornaments and all forms of clothes emphasize the

relationship between the biological body and our social identity.

Here, I would like to refer to the work of a visionary and a designer Alexander McQueen,
who through his collections of clothes tells the stories about people. It is a very personal view
of the civilized world. McQueen designed his clothes taking a critical point of view. The
topics of his collections resulted from some reflections on current events or referred to the
past, which also abounded in violent events. He talked about his disapproval of such a world,
where everything was destroyed scarifying everything that existed, i.e. the innocent and

defenseless world of nature.

In any McQueen’s project each costume had its own individual code and its own story. The
author treated the subject with full awareness and expressed his own identity through any
designed item of clothing. A fashion show was a king of performance based on content
important for the designer. From his first to his last project of a given collection we can

observe transformation, i.e. the course of the story that he wanted to tell us.

3 E. Baldwin i in., Wstep do kulturoznawstwa , Zysk i S-ka, Poznan 2007, s. 333.
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The covered and the exposed is presented by Leszek Madzik’s theatre. The body immersed in
the dark is the mystery’s ally.*® In it the need to stop and to wander about what is reflected in
the glare of light is born. Vitality and destruction are present building content, appearing
simultaneously or alternately. Immersing the body of an actor in a drama of performance, the
artist drew internal energy which was manifested in an external shell of the body. Light
emphasizes fragments of the body on stage creating images where soft light or its contrasts
have their source in the history of body’s imaging. It is the perception of the image of light,
where nudity is a hero. It is a limit which should not be crossed so as not to destroy the
illusion. The method of artistic explorations of the so-called Krakow’s Group included a rule
to annex reality. The artists of the Nowohucka Group were connected with the school of
painting the matter as well as relief and texture experiments. The essence was to use raw
materials which had direct reference both to the material removed from nature and to the
energy of such materials [sand, sawdust, fabrics]. Cracked plaster, mud or dust became an
inspiration for this kind of art. It is the matter used to construct images and paintings. The
minimalist concept uses colour resulting from the differences between different matter,
surface textures and the tiny differences obtained through their use. Danuta Urbanowicz
used the items taken directly from the environment, introducing natural plaster, fabrics and
pieces of wood into the painting. The matter used facilitated the creation of objects for

contemplation.

Recalling the above examples of the artists’ activities I treat them as a vital reference to my
own art works. Their form and meaning influence the context in which I locate corporeality
and the way I treat it and transform it for my own artistic purposes. The body becomes the
subject of creation, submitted to conscious or unconscious treatment, which is inscribed in
various tendencies, trends and customs. This type of identification is discovered and becomes
an outer area of the human condition. What is usually covered comes to the forefront. The
need to show what is hidden is a manifestation of both human’s power and weakness. For me
the skin is an unusually inspiring material and through its contrasts (how tightly it covers
everything that lies beneath it and how delicate and fragile it is) the skin makes me wonder
how its significance can be used or changed and given new possibilities. The skin is naturally
what we touch or wash. It absorbs heat and cold, pleasure and pain and reduced to a concept it
becomes a symbol and aesthetic ornament, camouflage and burden. Can the desire to get rid

of the skin change into the desire to feel oneself?

38 1. Madzik, Cialo, ,,Style i Charaktery” 2013, nr 3, s. 122.

36



I create a story of the man in the context of what he wore, what he showed around and what
forms and materials he used in order to name himself. He manifested his identity either as a
unique individual or someone immersed in a group who wanted to blend into the crowd and
become unrecognizable, one of many. At times, the man tried to wear a corset which would
give him the sense of beauty, security and mask. Therefore, clothes may provide some kind of
identification and they can also manipulate. The manipulation through clothes is to present a
different image of oneself. The transformation of appearance is intended to present oneself as
somebody not yet known or recognized. Various styling treatments, or giving oneself into the
hands of others, give the possibility to uncover the best effects hidden in each person, creating
their new, external image. The imaging of the man gives him the possibility of subsequent
self-creation, the creation which reaches intimate areas, i.e. the elements of our psyche, our
state of mind, conscious and unconscious traits of our personality. Within culture there is a
great, or even excessive, interest in the body. According to sociological theorists and feminist
critics this dominant form of interest develops mostly in order to increase corporate profits
related to the body look and to strengthen those branches of industry which reinforce social
domination and make us dislike our own self. The ideals of body look which are impossible to
achieve condemn us to feel the lack of self-acceptance. In our culture, somatic self-awareness
1s excessively aimed at the desire to show how our body presents itself to other people. This
leads to the formation of deeply rooted social norms of attractive appearance and norms
related to the ways of making our bodies even more attractive. Such norms weaken our
assessment of varied aesthetics of bodies which are different from our body. When we are
aware of ourselves we are also aware of our body. The state of mind forms the shape of the
body and influences the choices of clothes which we use to cover our body. The body
undergoes constant changes and is shaped by the passing of time and lifestyle. In an obvious
way, it classifies what is put on it. It is an observation of oneself and others as well as
sensitivity to the reactions to the external situations sent by the body and widely understood

processes taking place inside.

I resort to the philosophy of Michael Foucault who claims that ‘self-creation is not only a
matter of external styling of oneself by means of the body appearance but it is a
transfiguration of the inner sense of the self and thus one’s own attitude, character and
ethos’.*” The body has an irresistible relation with the outer world; it reacts and responds with

various stimuli to what it experiences. The state of mind creates various reactions on the body.

PR, Shusterman, Swiadomos¢ ciata. Dociekania z zakresu somaestetyki, Krakow 2016, s. 29.
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The man who is aware of his body recognizes the reactions and his own feelings, muscle
tension caused by stress or confusion expressed through red blush on the cheek. Richard
Shusterman stresses the importance of the body awareness. Body awareness is the subject of
research in the scientific discipline referred to as somaesthetics.”” The bodily expression
reveals our intellectual life with great precision and strength. It also shows how our desires,
the most intimate beliefs ad feelings are reflected in our bodies, body shape, gestures or facial
expressions. Maurice Marleau- Ponty in his philosophy of existence, focusing on the
concept of individual self-knowledge, points to the conditioning of such self-knowledge, in
particular in the bodily sources of human senses. ‘Through its perception, the subject is no
longer its body but the body becomes the subject and the subject recognizes that it is not the
body any longer’. *' This individual knowledge based on individual experience is recognized
in terms of inner experience. Those experiences are the foundation for understanding one’s
own existence and for developing self-knowledge. The man dwelling in the world and
connected with the world, who cannot be understood outside it. The man is perceived as the
body which and see and touch and wants to grasp itself from the outside in the act of
understanding. Connected with the world, we give meaning to our existence and set our
individual identity. It is a kind of entanglement of the man as the knowing subject and the
world of the environment. We might say that the human body is an element in between the
subject and the object of cognition. In an intersubjective sphere of the meanings of culture, the
sign as a symbol becomes an intermediary element in the relation of an individual sense of
experiencing and understanding. Consciousness does not emerge from experience — it is the
knowledge of experience. The anthropologist Cloude Lévi-Strauss proposed a thesis
concerning ‘the inclusion of the body into the discourse of the relation between nature and
culture’.** In his theory, the body is the image carrier as a message. An image on the body
does not indicate a natural body. The mask worn on it in the form of a tattoo or a painting tells
us a lot about the natural body. A tattoo indicated an aesthetic value of the work of art and has
a cultural significance, which is presented by means of the image/painting. Body imaging
takes it to the world of culture and gives it personality. These are symbols and signs. Knowing
the purpose of an object we know its meaning assigned to it under various conventions.

Socialization, i.e. appropriating cultural skills, competence and senses, which are found in the

% Zob. ibidem, s. 20.
v Szabat, Archeologia widzialnego i niewidzialnego, ,,Diamenos” 2011, nr 28, s.72.
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2(30)2017, 5.237.
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world, become the meanings that are acceptable and known to other people. Semiotics which
deals with senses, differentiates between a sign and a symbol. The sign is metonymic and
refers to what is means whereas the symbol is metaphorical in nature. The community of
symbol enhances mutual solidarity and the sense of one’s own identity. Most sociologists
analyzed symbolism present in subcultures. In the 1950s, various subcultures stressed their

distance from social conventions using different symbols, for instance safety pins or long hair.
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Chapter III - Concepts and affirmation of the subject in artistic acts

In the present dissertation I analyze thoughts concerning the man and his corporeality using
artistic means of expression, starting a piece of fabric, thread, wire or paper to forms of
clothing and body shapes made of them. A new form through their use in a work of art
sustains their life, providing an opportunity to be remembered, needed or attractive. The
subject of imaging the man and his corporeality which is the main focus of the dissertation led

to the creation of concepts related to colour and line.

The colour surface of the painting is obtained by means of a braid of threads and parts of
fabrics. Organic, natural structures — dust, hair, flaky skin in the process of layering,
entanglement and plaiting — form a matter giving it the potential of creating threads. It refers
to the process in which the man unconsciously sheds his own corporeality. Dust as a passive
result of waste, expands its limits in volume and density. It comprises organic particles
resulting from the biology and the organism — thus they are so corporeal. The size of
corporeality has its own rules depending on special conditions, temperature, terrain or the
passage of time. It can be referred to as a kind of expansion. It is a vision of fabric created out
of our body. It is a carrier of the man and a carrier of itself. It becomes an autonomous object
— an organism. The thread, just like tissues, builds ‘the organism of fabric’ which includes
biological corporeality in its ‘genetic makeup’. In the 1960s, Magdalena Abakanowicz created
her long, perpendicular, textile forms suspended in space, which she called ‘Abakany’. She
used material that she created herself from old ropes collected in some harbors. The artists
also wove the fabric of sisal, which gave her the potential to decide on the form and colour.
The large size of the works, approximately 4 meters in length, create the impression of
watching sculptures. Being very organic and feminine, they reflect emotional states. They
have double inner and outer structure and they play the role of clothes in which one can hide.
Through their form and colour they become an image of freshens, humility and pain. They

exist between the notions of the individual and the nature.

I present the subject which is the main focus of my dissertation using lines. On a plane, the
line is materialized by thread and wire. The line results from the force which changes the
point into the line. The number of lines and their layout influence the various nature and
character of the lines. The point itself is the result of the first contact of the tool with a
material surface. A geometrical point assumes a certain size and takes up certain space. It has

characteristic features, limits and contours. The wealth of its shape is unlimited. ‘In sculpture
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and architecture, the point is the result of the crossing of multiple plains. It is the tip of
dihedral angle, [...] where the planes are formed’.* The line is therefore the opposite of the
point. It is a trace of a moving point. ‘The point — resting, the line — inner tension resulting
from movement. Both elements — overlapping and juxtapositions creating their own language,
which cannot be replaced with words. Eliminating ‘additions’ weakening and darkening the
inner expression [sound] of this language gives more conciseness and precision to the painting

form. Pure form serves the living content.*

The theory of open form, defined by an architect,
Oskar Hansen,” refers to an open form of interpretation of a perceived work of art. The
convention of open form understood as a background exposing changing situations in the life
of nature and the man, expanding the image of all possibilities of particular people.
Respecting the individuality of the recipient, providing him/her with a proper atmosphere for
contemplation. It gives the recipient the possibility of a broader and more complex analysis. It
refers to the spheres of the intellect and emotions, noticing the practical and visionary aspect
of the created work. Allowing for a multiplicity of interpretation in an open work of art, I do
not regard any of the work as finite. The presented series of works can be developed and has
every potential for continuation. The presentation of my work becomes a part of performance
strategy, in which I intend to tell a story about colour, form and subject. A selected place and
manner of presentation, with the use of light, resemble a stage. In the strategy of performance,
the viewer has an impact on the beginning of the performance — he/she initiates it and
becomes its participant. The very event is the centre of this strategy and assumes the
characteristic features of performance. This kind of performance requires interactions, various
types of activities undertaken by participants, making them a part of the event. This
characteristic status of the viewer as participant of the event is in relation to the strategy of
performance rather special and this characteristic feature results from the nature of relation
between the two sides of performance. The participant has very limited possibility to
influence the actual course of events. * He/she specifies only the moment when the
performance starts and finishes. He/she is also someone to whom the whole event happens. At
times, the performance occurs in the inner world of the recipient. According to Kluszezynski,
the attitude assumed by the recipient towards the work of art which is part of the performance
strategy, combines participation with observation. The work of art is the actor and for it to

exist it is necessary to involve the interactor. In this type of the show, spectacle, the interaction

B w. Kandynski, Punkt i linia a ptaszczyzna, Warszawa 1986, s.38.
* Ibidem, 5.126.
45 www.coultur.pl/pl/tworca/ oskar-hansen [dostep: 12.05.2017]

R, Kluszezynski, Sztuka interaktywna — strategie, Warszawa 2010, s.259.
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takes place on spiritual and emotional levels. Physical action is unacceptable, however much
it is tempting. I have created a kind of singularity of the human body, somewhat transformed,
which depicts the skeleton, muscle or clothes. Making decisions as to the place of presenting
the works, its layout and lighting I inscribe both the works and their surroundings into the

process of dependencies and necessity.
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Chapter IV - Artistic and technical aspects of creative work

The presented series of works comprises wooden materials, such as OSB, packing and
corrugated paper strengthened with wood glue, metal plates, wire mesh, proofs, threads,
fragments of clothes and silicone. All materials have technical features. They are raw and
simple. Through these features, the materials helped me to convey the purity of intention with
regards to the undertaken topic. Two works of art, made of OSB, are visibly connected and
the nails holding the entire plane in an obvious way play the construction and content role. On
a wood-like substrate, the background, there is a spatial paper form. The metal plates used in
the work play their role independently, both of the background and the element of the work.
The plates are made of scrapped metal and as a recycled material they have their own,
inherent features in the form of rust, remains of nails or mechanical holes. It was the texture
and the structure that took over the role of inspiration and helped me assembly the elements
which I used to create the form and content of the works. Applying metal layers, one onto
another, allowed to spatialize the substrate. The plane with some elements of a wire mesh
strengthens the feeling of spaciousness. One follows the other. Both the background and what
is on it are important. The grid layout resembles the human body and what we put on it, i.e.
clothes. Some fragments of the prints of human body and clothes, placed on the works,
correspond with similar forms made of the mesh. Thus, the shape of the mesh is the place of
interference between flat and spatial drawings. Silicone hand casts resemble human anatomy
to the greatest extent. In this expression in the most obvious way the move towards the side in
order to reach it. They have their softness and colour which is similar to the human ones. In
the two works, under the mesh coils of thread were placed. This is the area of the torso, which
contains basic and most delicate organs. The tangled threads indicate the place of a corset, a
certain type of armor or frame which holds the body and constraints it. Figuratively, it not
only limits the movement but keeps to a certain canon and enhances the general physical ideal
and behavioral tendencies in order to fulfil the currently accepted aesthetics. I transformed the
corset into the element of threads, which just like particles, residues of the roll, illustrate
softness and entanglement. This is the part of the body where emotions are most strongly

expressed.
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Chapter V - Artistic and formal means used in creative work

What inspires me most is shape and colour of the existing elements. I feel in them the creative
energy. The materials that I use tell us a lot about a person who wore them or made them.
Recycled fabric, metal or wood have the power of the man who gave them the form by means
of his/her body and use and subjected them to the passing of time. These fragments of matter
used in my paintings create a further story and live on soaked in the past. Extending their
functionality, as a medium on a painting, gives me the possibility to express my artistic needs.
I tell stories about myself and my perception of the world and the man, referring to some
important moments of life — thus the treads , fragments of clothes and mesh structures. Cut
fragments of clothes, wire, second-hand wool draw a new shape by means of a line. They are
the fragments of existing past. I used this medium in order to meet the person, whose clothes
or tool described his/her identity and whose, at the present moment, became mine. I modified
the recycled materials, giving them a new quality bearing in mind that they belong to
someone else. Using various materials (pieces of fabrics, paper, metal, elements of clothes) I
make collages, which form new works of art made of available materials or civilization waste.
Through these activities I refer to the artistic form which expresses a new dimension, where
art becomes a kind of collecting and creating a new entirety from objects which surround us.
It is a kind of recycling of objects that were used before and thrown away and making new
material despite its former affiliation and classification schemes. It is a kind of artistic
provocation aiming at arousing in the recipient a different type of thinking about objects
which had a certain assigned quality or function. In this way, I refer to the work of
Wiadystaw Hasior and his ‘Sztandary”, as well as to the Krakow Artistic Group and
NowaHuta Artistic Group with Tadeusz Kantor as the initiator of emballage, a new form of
art. The artist expressed his ides by sticking different objects together and creating a certain
kind of packaging which would hide something more significant under the external

appearance.

Exploiting the undertaken subject-matter, I refer to imaging onto a surface of the work
enclosed in frames, frames which provoke transgression. This irregularity is connected with
the surface of the painting and the space, which permeates through it and resembles a relief.
Referring to the convention of framing, I search for an organic form with an inbuilt context of
the imagined body as a carrier of information. The line of the painting has numerous points
that it links together. The very line also becomes the subject of the painting. The line that is

used for creation, opening and closing. Making a loop, it creates rounded shapes and its
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variable thickness indicates space, the relation between closer and further. As a straight line, it
expresses peace, stability and balance whereas as a chaotic line - uncertainty, fear and chaos.
The body created by means of lines is described at the intellectual and emotional level. The
accumulated line emphasizes soft areas of the body whereas the continuous line refers to hard
parts. The line used to draw the body, moving and marking its anatomical built, presents my
personal attitude towards the presented body, reflecting its and my state of mind. However,
the line does not necessarily have to reflect the form of the body in a conventional way. It can
move further, towards the expression of the place and the shape of the body not known before.
The space of imagination and feeling stretches further transgressing its known biological

boundaries.

It is my need to go beyond the shell of the body which can be seen with the naked eye and
whose emanation of corporeality covers larger and larger areas. Clothes, their shape, texture
and quality can tell a story about the man. It provides certain easiness of expressing a gesture
and difficulty in answering the questions of what I feel, who I am and where I am stuck. I try
to show our limitations when the lines crosses. This process does not provide any answers as
to the questions regarding what mental state influences this kind of impact on the shape of the
body, which, often unconsciously like a nervous reflex, deforms while moving what is static.
Drawing with lines extends the boundaries of imaging of the body and at the same time
narrows the possibilities of expression creating a sign. This sign refers to the needs of naming
and defining oneself and others. That is why I am interested in tattoos, or applications on
clothes and I see the skin as a matter defining ots frames within the limits of clothes. I want to
place the skin where it belongs so as it can emphasize the shape of the body and bring out the
detail in some distinctive place of clothes. Focusing on the detail evokes the needs for
fragmentation of the body, a certain element like the hand. The work by Paula Gaetano Adi
entitled ‘Alexitima’, created in 2006, is ‘an interactive robotic object which reacts in a
peculiar way to our behaviour. It is sensitive to touch only’.*” Although the work has been
classified within the area of robotics I would like to clarify my artistic problem which bases
on the touch. The hand s a part of the body which is closest to touch — the hand is the touch
perpetrator. An accepted gesture made by the hand evokes associations and emotions — it is
the decisiveness of the hand’ placement on the surface (plane) that creates the subject.
Touching one’s foot with one’s hand, the corporeal subjectivity gathers and summarizes

information about a different part of the body which is being studied. Therefore, “I am the

R Kluszezynski, Sztuka interaktywna, od dziefa-instrumentu do interaktywnego spektaklu, Wydawnictwo Akademickie i Profesjonalne,
Warszawa 2010, s. 28-29.
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body and I possess the body. [...] our body is the most primary tool of all tools and our basic
medium of interaction with various environments, vital for our entire perception, action and

even thought”.*

A line visible on the hand/palm is a sign of individual and group identity. A tattoo is a sign
that results from a line which creates it. This line penetrates the body and the skin, creating a
story about a person wearing a tattoo. Metaphorically, it portrays the tattoo’s owner. The body
becomes a carrier of an image and a medium sending information and entering into a dialogue
with the surrounding environment. The tattoo has accompanied the mankind for centuries.
Ritually, it symbolized power and if it did not have the power the tattoo artist would lose its
rights to exercise the profession. With time, this ethnic description assumed features and
significance at the emotional and aesthetic levels as a record of important events and

memories of the person wearing a tattoo.

Colour tones used in my works revolve around colours of the body — the colour of the skin,
bones and organs. The colours of the materials used results from their former state. They are
the body in bloom and destruction, selected elements assigned to the plane ready to play their
role. It is an eclectic form of art in terms of colours and material structure, building on the
subject and the colorful concept if the work. I understand eclecticism as the diversity of the
materials used. The works canvas are made of wood and metal sheet. The material used in the
background determines the outer surface of the work. The background constantly influences
the entire work and is equally important as the rest of the work that is placed on it. I cover the
structure of the substrate with some fragments of materials and taking advantage of its nature
I move forward into space, building the shape of the body. Multiple layers of materials on the
surface refer to the theme of exploring/uncovering and covering. It is the tendency of
presenting what is beneath the skin and on the skin, the soft and the hard, the creative and the
destructive, provoking me to go into the body. What is its content? What kind of a burden

does it carry dressed in time, experiences, emotional states and physical condition?

The result of my artistic research is the series of paintings in which I experimented with the
form and colour of selected materials in order to refer their qualities to the content and

analyses of corporeality as understood by sociology and philosophy.

%R Shustermann, Swiadomo$é ciata. Dociekania z zakresu somaestetyki, wyd. Prac Naukowych UNIVERSITAS, Krakow 2016, s. 22.
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Understanding the body as a matter to be modelled and decorated, stressing its values and
weaknesses, I inscribe them into the text of meanings and senses or signs, which decide
whether they want to enter into a dialogue with the surroundings as a kind of individual or
collective identification. I am interested in and inspired by artists as individual personalities,
who in their creative expression speak about their identity and social stand. Some kind of
entanglement through which the man is perceived is not treated here in terms of good or evil.
It is rather a certain obviousness in which the man is situated. The level of awareness at which
colour and form presenting both physical and mental condition can materialize. I touch upon
the subject of corporeality, which has been discussed with reference to the man and his/her
corporeality, self-awareness, the ability to describe oneself, creating boundaries and their
crossing. I focused on how we describe ourselves through our physicality, shaping our bodies
and what we wear on them and also how the state of our mind starts to physically shape our
bodies and clothes.Presenting ourselves to other people we enter into a dialogue with them
and at times corporeality takes a certain form and becomes one with the costume. On the other
hand, it is also possible for the body to express emotions concentrated on a given fragment in
a very subtle way. What will we remember from the encounter, when the boundary is crossed?

Will we create a limit of our body anew and form a costume emanating with corporeality?
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